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МИКРОСКОПИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ЛИСТЬЕВ ШТОК-РОЗЫ РОЗОВОЙ 
(ALCEA ROSEA) В СРАВНЕНИИ С ЛИСТЬЯМИ АЛТЕЯ ЛЕКАРСТВЕННОГО 
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Витебский государственный ордена Дружбы народов медицинский университет, 
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Проведено микроскопическое исследование цельных и измельченных листьев шток-
розы розовой на двадцати микропрепаратах по методике, описанной в Государственной 
фармакопее Республики Беларусь. Микроскопическое исследование осуществляли путём 
сравнения с микропрепаратами цельных и измельченных листьев близкородственного 
вида алтея лекарственного, являющегося официнальным. В ходе микроскопического из-
учения обнаружены и изучены анатомо-диагностические признаки листьев шток-розы 
розовой, позволяющие проводить идентификацию растения в цельном или измельчённом 
виде. Основными из них являются строение эпидермиса, типы устьичного аппарата, 
строение волосков, локализация и виды включений оксалата кальция. Обнаружены ана-
томо-диагностические признаки цельных и измельченных листьев алтея лекарственно-
го, позволяющие провести сравнительный анализ с листьями шток-розы розовой. Клю-
чевыми признаками являются тип и строение волосков, а также локализация и виды 
включений оксалата кальция. Полученный комплекс микродиагностических признаков 
имеет широкое значение для идентификации растений семейства Мальвовых.

Ключевые слова: шток-роза розовая, алтей лекарственный, микропрепарат, 
цельные листья, измельченные листья, микроскопическое исследование, анатомо-
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ВВЕДЕНИЕ

Фитотерапия как наука известна миру 
более шести тысяч лет, так как уже на ран-
них стадиях человеческого развития упо-
минается о применении растений не толь-
ко в качестве пищи, но и для лечения раз-

личных заболеваний [1]. И в современной 
научной медицине фитотерапия не теряет 
своей важности и постоянно развивается, 
поскольку лекарственные препараты рас-
тительного происхождения мягко воздей-
ствуют на организм человека, обладают 
достаточно высокой биологической актив-
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ностью и обеспечивают комплексное орга-
нопротекторное действие [1, 2]. 

Вследствие активного применения ле-
карственных препаратов растительного про-
исхождения перед фармакогнозией всё чаще 
возникают такие задачи, как поиск новых ис-
точников биологически активных веществ, 
а также расширение сырьевой базы лекар-
ственных растений. Последнее может быть 
достигнуто путём поиска близкородствен-
ных видов и всесторонним их изучением.

На сегодняшний день одним из лекар-
ственных растений, успешно применяе-
мых в медицинской практике, является ал-
тей (Althaea officinalis, Althaea armeniaca) –  
представитель семейства Мальвовые, ко-
торый влияет на систему органов дыха-
ния. Препараты алтея относятся к группе 
противокашлевых препаратов перифери-
ческого действия [3].

Основной фармакологический эффект 
препаратов алтея достигается за счёт со-
держания полисахаридов, которые, попа-
дая в организм человека, создают защит-
ный слой на стенках слизистых оболочек и 
тем самым препятствуют проникновению 
и контакту с тканями организма чужерод-
ных физических, химических, биологиче-
ских факторов и защищают слизистые от 
раздражения [4, 5]. Таким образом, пре-
параты алтея обладают обволакивающим, 
противовоспалительным и мягчительным 
действием [6]. 

Однако на территории Республики Бе-
ларусь ареал распространения видов алтея 
достаточно ограничен, вследствие чего 
существует необходимость поиска новых 
источников лекарственного растительного 
сырья среди представителей близкород-
ственных видов.

Шток-роза розовая (Alcea rosea) яв-
ляется представителем того же семейства 
(Мальвовые, Malvaceae) и достаточно ши-
роко распространена на территории на-
шей страны как садово-парковая культура. 
Представляет собой многолетнее травяни-
стое растение высотой до 2 м [7]. Период 
цветения шток-розы составляет от 4 до 5 
месяцев, при этом растение хорошо произ-
растает как на глинистых, так и на песча-
ных почвах [8].

Имеются данные о наличии таких 
эффектов шток-розы розовой, как умень-
шение образования и отложения в почках 
кристаллов оксалата кальция, противо-
язвенный и иммуномодулирующий эф-

фекты. Описано применение отдельных 
частей шток-розы в качестве противовос-
палительного, вяжущего, седативного и 
смягчающего средства [9].

Однако из-за отсутствия критериев 
стандартизации сырья шток-розы розовой 
и неполной изученности фармакологиче-
ской активности данное растение не при-
меняется в официнальной медицине.

Перспективность изучения шток-розы 
розовой обусловлена такими свойствами 
как близкородственность видов, простота 
культивирования и способность наращи-
вания значительной биомассы, вследствие 
чего представляет интерес дальнейшее из-
учение данного растения с помощью раз-
личных методов фармакогностического 
анализа в качестве альтернативы лекар-
ственному растительному сырью видов 
алтея.

Одним из методов фармакогностиче-
ского анализа, используемых для опреде-
ления подлинности лекарственного рас-
тительного сырья, является микроскопи-
ческий анализ, позволяющий установить 
анатомо-диагностические признаки цель-
ного, измельченного и порошкованного 
сырья [10].

Целью работы является изучение ана-
томического строения листьев отдельных 
представителей семейства Мальвовые (ал-
тей лекарственный, шток-роза розовая) в 
сравнительном аспекте и установление ана-
томо-диагностических признаков цельных и 
измельченных листьев шток-розы розовой.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Объектами исследования послужили 
алтей лекарственный и шток-роза розовая, 
заготовленные на территории Витебской 
области в г. п. Богушевске.

Для приготовления микропрепаратов 
листьев, микроскопического исследования 
и выявления анатомо-диагностических 
признаков использовали методику, опи-
санную в общей фармакопейной статье 
«Макроскопический и микроскопический 
анализ лекарственного растительного сы-
рья» [11].

Исследование проводили с цельными 
листьями анализируемых объектов, а так-
же с измельчёнными порошками листьев 
на двадцати микропрепаратах.

Полученные микропрепараты изучали 
с помощью микроскопа «Биомед-5 LED». 
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Для получения фотографий, демонстри-
рующих выявленные диагностические 
признаки, использовали фотонасадку на 
микроскоп Xiaomi Redmi Note 2 с 13-мега-
пиксельным сенсором.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОбСУЖДЕНИЕ

В результате микроскопического ис-

следования микропрепаратов цельных 
листьев шток-розы розовой обнаружены 
следующие диагностические признаки: 
тонкостенные извилистые паренхимные 
клетки эпидермиса, причём на верхней 
стороне извилистость выражена больше по 
сравнению с нижней. Устьица диацитного, 
реже парацитного типа, на обеих сторонах 
расположены часто (рисунок 1, А, Б). 

А – извилистые клетки верхнего эпидермиса с устьицем диацитного типа; Б – извилистые 
клетки нижнего эпидермиса с устьицем парацитного типа; В - волоски, расположенные на 
жилке листа; Г – простые одноклеточные волоски с розеткой из эпидермальных клеток у 

основания; Д – шестилучевой волосок; Е – семилучевой волосок; Ж – восьмилучевой волосок; 
З – девятилучевой волосок; И – десятилучевой волосок; К – эпидермальные клетки в области 

жилки листа; Л – скопления друз в области крупной жилки.

Рисунок 1. – Анатомо-диагностические признаки цельного листа шток-розы розовой 
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Опушение эпидермы редкое как с 
верхней, так и с нижней стороны, пред-
ставлено волосками, расположенными в 
основном в области жилок (рисунок 1, В).  
Волоски простые одноклеточные, с за-
уженным концом и расширенным осно-
ванием, в области которого эпидермаль-
ные клетки образуют розетку (рисунок 
1, Г). Кроме того, встречаются многолу-
чевые (в основном 6-,7-,8-лучевые, редко 
4-,5-,9-,10-лучевые) волоски, каждый луч 
которых одноклеточный (рисунок 1, Д, Е, 
Ж, З, И).

В области жилок эпидермис пред-
ставлен прозенхимными клетками, име-
ющими разную длину, утолщённые пря-
мые стенки, 4-5-угольную форму (ри-
сунок 1, К). Кроме того, встречаются 
«нити» из друз (обкладка), более скон-
центрированные в местах крупных жи-
лок (рисунок 1, Л).

Порошок, полученный при измельче-
нии листьев шток-розы розовой, имеет 
однородную структуру, тёмно-зелёную 
окраску. В порошке листьев шток-розы 
розовой выявлены диагностические при-
знаки, аналогичные признакам микро-
препаратов цельного листа и представ-
ленные на рисунке 2: извилистые клетки 
эпидермиса с устьицами, одно-, двух- и 
многолучевые волоски, а также скопле-
ния друз.

Таким образом, представленные фо-
тоиллюстрации позволяют объективно 
проанализировать и оценить диагности-
ческие признаки цельных и измельчён-
ных листьев шток-розы розовой в микро-
препаратах.

Для проведения сравнительного ана-
лиза исследовали микропрепараты ли-
стьев алтея лекарственного. Основными 
анатомо-диагностическими признаками 
являются: густое опушение, представлен-
ное одноклеточными волосками (рисунок 
3, А), а также многолучевыми (рисунок  
3, Б, В), образованными, вероятно, в ре-
зультате срастания простых одноклеточ-
ных волосков. В области жилок встреча-
ются скопления друз (рисунок 3, Г). 

Порошок листьев алтея лекарствен-
ного однородный по внешнему виду, име-
ет светло-зелёную окраску. В порошке ли-
стьев алтея лекарственного обнаружены 
диагностические признаки, соответству-
ющие таковым в микропрепарате цельно-
го листа и представленные на рисунке 4: 

часто встречающиеся многолучевые во-
лоски, образованные путём слияния про-
стых одноклеточных волосков, а также 
небольшие скопления друз.

Таким образом, представленные фото-
иллюстрации позволяют выявить основ-
ные анатомо-диагностические признаки 
цельных и измельченных в порошок ли-
стьев шток-розы розовой и провести их 
сравнительный анализ по отношению к 
листьям алтея лекарственного.

Отличительными признаками микро-
скопического строения шток-розы розо-
вой являются наличие хорошо просматри-
ваемых клеток эпидермиса с устьичными 
аппаратами, более редкое опушение, со-
средоточенное главным образом в местах 
расположения жилок, и достаточно чётко 
и легко обнаруживаемые скопления друз 
в области жилок.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В результате проведенного микро-
скопического исследования установлены 
анатомические диагностические призна-
ки цельных и порошкованных листьев 
шток-розы розовой: эпидермис с тонко-
стенными извилистыми паренхимными 
клетками; устьичные аппараты диацит-
ного и парацитного типа; простые одно-
клеточные волоски с розеткой из эпидер-
мальных клеток у основания, многолуче-
вые волоски, образованные при слиянии 
простых одноклеточных волосков и рас-
положенные в основном в местах на-
хождения жилок; прозенхимные клетки 
эпидермиса с утолщенными стенками в 
области жилок; «нити» (цепочки) друз, 
сконцентрированные в области жилок. 
Исследование проводилось в сравни-
тельном аспекте с использованием фото-
иллюстраций анатомических признаков 
цельных и измельчённых листьев расте-
ния близкородственного вида – алтея ле-
карственного, для которого обнаружены 
одноклеточные и образованные путём 
слияния одноклеточных многолучевые 
волоски, густо расположенные по всей 
поверхности листа, а также скопления 
друз в области жилок.

Полученные результаты в дальней-
шем могут быть использованы при раз-
работке нормативной документации по 
стандартизации сырья шток-розы в разде-
ле «Микроскопия».
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А – извилистые эпидермальные клетки; Б – устьичный аппарат; В – скопления друз; Г – простой 
одноклеточный волосок; Д – двухлучевой волосок; Е – семилучевой волосок.

Рисунок 2. – Анатомо-диагностические признаки измельченного порошка листьев 
шток-розы розовой 

А – одноклеточные волоски; Б – звёздчатые волоски (вид сверху); В – звёздчатые волоски (вид 
сбоку); Г – скопления друз в области жилки.

Рисунок 3. – Анатомо-диагностические признаки цельного листа алтея лекарственного 

А – двухлучевой волосок; Б – многолучевые волоски (вид сбоку); В – многолучевой волосок 
(вид сверху); В – друзы.

Рисунок 4. – Анатомо-диагностические признаки измельчённого порошка листьев алтея 
лекарственного 
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SUMMARY

A. A. Osipova, A. A. Pahotskaya
MICROSCOPIC ANALYSIS OF ALCEA 

ROSEA LEAVES COMPARED TO 
ALTHAEA OFFICINALIS LEAVES 
Microscopic research of the whole and 

crushed Alcea rosea leaves on twenty mi-
croslides according to the method described 
in the State Pharmacopoeia of the Republic 
of Belarus was carried out. Microscopic re-
search was carried out comparing with mi-
croslides of the whole and crushed leaves of 
a closely related type of a medicinal plant, 
being officinal, Althaea officinalis. During 
microscopic research anatomical and diag-
nostic features of Alcea rosea leaves allowing 
to identify this plant in the whole or crushed 
form were discovered and studied. The main 
of them are the structure of epidermis, types 
of stomatal apparatus, structure of hairs, lo-
calization and types of calcium oxalate inclu-
sions. Anatomical and diagnostic features of 
the whole and crushed leaves of Althaea of-
ficinalis allowing to conduct a comparative 
analysis with the leaves of Alcea rosea was 
revealed. The main features are the type and 
structure of the hairs, localization and types 
of calcium oxalate inclusions. The resulting 
complex of microdiagnostic signs has a broad 
significance for identification of plants of the 
Malvaceae family.

Keywords: Alcea rosea, Althaea officina-
lis, microslide, whole leaves, crushed leaves, 
microscopic research, anatomical and diag-
nostic features.
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О. В. Мушкина 

РЕСУРСНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ЛИСТЬЕВ ОЛЬХИ ЧЕРНОЙ И ОЛЬХИ СЕРОЙ

Белорусский государственный медицинский университет, 
г. Минск, Республика Беларусь

Изучен ежегодный возобновляемый ресурсный потенциал лекарственного расти-
тельного сырья – листьев ольхи черной и листьев ольхи серой – в Республике Беларусь. 
Установлено, что средний ежегодный сырьевой запас листьев ольхи черной за последние 
6 лет составлял 7845898,5 т, листьев ольхи серой – 733257,5 т. Запас листьев ольхи чер-
ной примерно в 10 раз выше запасов листьев ольхи серой. При заготовке древесины ольхи 
черной с 2015 по 2019 годы в среднем 65623,8 т сухих листьев являлись неиспользованным 
побочным продуктом. В лесном фонде Министерства лесного хозяйства Республики Бе-
ларусь ежегодно создаются лесные культуры ольхи черной, за период с 2015 по 2020 г. – 
общей площадью 1828 га. На территории Республики Беларусь с 1 га в среднем ежегодно 
можно заготавливать 10,92 ± 0,27 т сухих листьев ольхи черной и 4,00 ± 0,04 т сухих 
листьев ольхи серой. Экспериментально установлены проценты выхода воздушно-сухого 
сырья для листьев ольхи черной – 37% ± 1%, для листьев ольхи серой – 48% ± 2%. 

Ключевые слова: ольха черная, ольха серая, листья, ресурсы.

ВВЕДЕНИЕ

Увеличение спроса на лекарственные 
растительные средства вызвало необхо-
димость расширения ассортимента фи-
топрепаратов и наращивания объемов их 
производства, что, в свою очередь, ведет к 
необходимости увеличения заготовок ле-

карственного растительного сырья (ЛРС). 
Определение основных массивов лекар-
ственных растений, разработка рекомен-
даций по их рациональному использова-
нию являются актуальными задачами, так 
как важно не только удовлетворить нужды 
здравоохранения, но и не нанести ущерб 
природе. 


