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Аннотация. Переход на дистанционное обучение в связи с пандемией 

COVID-19 потребовал создания новых подходов для подготовки студентов. 

Целью исследования было создание учебного пособия по общей гигиене в 

формате android-приложения с аудио-модулем. Использование формата 

android-приложения позволит изучать материал учебной программы в любом 

удобном месте и в любое время. Наличие аудио-мода, интерактивной системы 

поиска расширяет возможности обучения. Кроме того, приложение имеет 

возможности по коммерциализации, что соответствует модели «Университет 

3.0». 
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Abstract. The transition to distance learning in connection with the COVID-

19 pandemic required the creation of new approaches for students training. The 

purpose of this work was to make the manual on general hygiene in the format of 

android phone-application with audio module. Using of the android phone-

application will allow studying the discipline material in any convenient place and at 

any time. The presence of audio module, interactive search system expands the 

possibilities of learning. In addition, the phone-application has commercialization 

capabilities, which corresponds to the University 3.0 model. 

Keywords: general hygiene, android app, audio mod, distance learning, 

commercialization. 

Введение. Для обеспечения высокой включенности учреждений высшего 

образования в экономическое и социальное развитие Республики в целом, а 

также всестороннее развитие самого учреждения образования необходима 

реализация модели «Университет 3.0». Для этого в области образования 

университета формируется комплекс образовательных услуг, направленных на 

развитие бизнес-среды и инновационной активности сотрудников и студентов. 

Мобильные технологии прочно вошли в повседневную жизнь. Простота в 

использовании, поиск любой информации в считанные секунды, возможность 

поддерживать связь в режиме online - все это позволяет интегрировать 

смартфоны в образовательный процесс. В условиях самоизоляции из-за 

пандемии коронавируса, когда использовать привычные методы обучения 

невозможно, необходима генерация новых решений. Одним из них и является 

создание электронного интерактивного мультимедийного учебного пособия с 

возможностью обратной связи и прохождением обязательных контрольных 
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заданий. Формат android-приложения делает возможным использование 

учебного пособия более чем на 80 % мобильных устройств. 

Целью работы было создание учебного пособия по общей гигиене в 

формате android-приложения с аудио-модулем. 

Материалы и методы. В качестве языка программирования 

использовался Java, в интерактивной системе поиска применялся язык разметки 

HTML, для улучшения качества изображений - нейросети, улучающие качество 

пиксельной прорисовки, создания аудио-мода - нейросети, работающие по 

принципу синтезатора речи. 

За основу учебного материала было использовано пособие по общей 

гигиене авторов И.И. Бурака, Н.И. Миклис [1,2]. 

Структурной единицей пособия стали страницы HTML, которые 

включают в себя информацию одного из пунктов главы книги. Каждая 

страница также в обязательном порядке содержит свою аудио-версию, 

интерактивную систему поиска по тексту по принципу глоссария, а также 

картинки улучшенного до 8 раз качества в тех местах, где они расположены в 

печатной книге (рисунок 1). 

 
Рисунок 1. Образец иллюстрации из android-приложения. 
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Результаты исследования. Было создано мобильное приложение для 

операционной системы android (рисунок 2). 

 
Рисунок 2. Информация о приложении. 

 

Для использования в offline режиме доступна текстовая версия, 

использование глоссария (интерактивной системы поиска); при подключении к 

сети Internet становится возможным использование аудио-версии учебного 

пособия (аудио-мод, основанный на синтезации речи нейронными сетями), 

загрузка рисунков и таблиц в повышенном качестве. Возможен переход к 

оригинальным изданиям из списка использованной литературы по 

гиперссылкам в сети Internet. 

Для контроля полученных знаний и умений используется Practical Part 

(модуль «Практика»), обладающий двойной системой безопасности от 

нежелательного копирования информации по технологии Secure Flag, которая 

запрещает любую запись экрана вне зависимости от системных настроек. В 

модуль встроена возможность ответа на ситуационную задачу, практическую 

работу и тестовые задания, в которых используется технология Google Forms, 

благодаря которой обеспечивается мгновенный обмен данными с сервером с 

автоматическим созданием базы данных, которую возможно перенести на 

локальный носитель в виде файла формата Excel. 

Применение технологии AdMob создает потенциал по коммерциализации 

приложения, что соответствует инновационной модели «Университет 3.0».  
Выводы и предложения. Таким образом, разработанное Android-

приложение с аудио-модулем по общей гигиене поможет студентам усвоить 

материал дистанционного обучения в максимально удобной для них форме с 
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применением мультимедийных технологий. В дальнейшем приложение может 

быть интегрировано с системой дистанционного обучения. 
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Аннотация. В исследование вошли  37 пациентов обоего пола в возрасте 

от 30 до 58 лет с жалобами на ушной шум различной частоты. В режиме 

удаленного доступа была определена частота шума с использованием 

разработанного приложения. Затем каждому пациенту конструировался 

индивидуальный акустический маскер. Эффективность маскировки ушного 

шума оценивали по Tinnitus Severity Index до и после лечения. До лечения 

громкость шума, составила 6,99±1,03 балла, после лечения – 3,18±0,41 балла 

(р=0,012), перед лечением влияние шума на психологический, физический 

статус и социальную активность пациента составило 37,22±6,02 балла, после - 

14,97±3,29 балла (р=0,023). Методика обеспечивает возможность 

немедикаментозной коррекции ушного шума в режиме телемедицинского 

консультирования.  

Ключевые слова: ушной шум, слуховая функция, акустическая 

маскировка, телемедицина. 

Abstract: Investigation was carried out in 37 patients of both sexes, between 

30 and 58 years old. Basic complaint was tinnitus of different frequencies, which 

were defined by using  special digital application of remote access mode. Then 

individual acoustic masker was constructed for every patient. Tinnitus Severity Index 

Test was used for masking effect assessment before and after treatment. Tinnitus 

volume before treatment was 6,99±1,03, after – 3,18±0,41 (р=0,012). Tinnitus 

influence on psychological, physical and social activity before treatment was 

37,22±6,02, after - 14,97±3,29  (р=0,023). Presented technique provides effective 

correction of tinnitus by using telemedical consulting. 

Keywords: tinnitus, hearing function, acoustic masking, telemedicine. 




