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«MHbIE» - OBPA3OBATE/IbHbIA MOTEHLUWAN
APT-MPOEKTA

YpbiBaes B.A., 'aBpunos B.B.

fApocnasckas rocyapcTBeHHas MeuuMHCKas akagemus, Poccus

B pa6oTe ¢ apT-npoektoM «MHbIE» - B3auMofeiicTBUE C TBOPYECTBOM
Nofel, NMEKLMX «NCUXMATPUYECKUI OMbIT» - OPraHM3aTopbl CTOMKHYUCH C
Heo6X0VMMOCTbI0 pedhiekcun 3Toli paboTbl. OfHUM U3 BaXKHbLIX aCMeKToB Mpo-
eKTa CTAaHOBMTCS Pa3HOCTOPOHHSA AeATeNbHOCTb B Ciiepe 06pa3oBaHus.
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* ACMEKT Hay4HO-uctopmyeckuin. B koHue XIX Beka, napanfienibHO C
pOCTOM O6LLEKYNbTYPHOIO MHTEpeca K «4eN0BEKY» U CTAHOBAEHMEM MCUXO0S0-
rMN Kak OTAEeNMbHOW HAay4YHON AMCLUMNHBI, BOSHUKAET U UHTEPEeC K npobneMam
«TEHWANbHOCTN U 6e3ymusi». B Poccun HayuHble WUCCNefoBaHMA XY[O0XHUKA
B.KaHamHckoro u Bpava-ncuxmarpa M. Kapnosa (20-e rogsl XX Beka) He TO/b-
KO B MOSIHOWM Mepe O0TpaXkatoT (hopMupyoLL e TEHAEHLMN, HO U B psje Nosoxe-
HUIA OMepeXxaroT WCCMeoBaHMA €BPOMENCKMX CMeunanncToB no npobnemam
MapruHaibHbIX fBAEHUA B 061acTV KynbTypbl (XYLOXECTBEHHbIA MPUMUTUB,
TBOPYECTBO fAeTeli M AyLeBHO60/bHbIX). ApT-npoekT «VHbIE» npussaH, no
3aMbIC/ly OpraHu3aTopoB, pas3BMBaTb 3TV TPaguLUM B HOBOM WCTOPUYECKOM
BPEMEHM, COXPaHMB NAen MeXAMCLUMNINHAPHOIO NoAX0Aa K MOHVMAaHUI0 TBOP-
yecTBa e, «MMEIOLLNX MCUXNATPUYECKUIA OMbIT».

* ACNeKkT npoteccroHanbHO-ANAAKTUYECKUIA. BbiCcTpanBaHue Hanps-
XeHHoro guanora ¢ «MHbIMW» cTano ogHoli M3 3afay NpoteccuoHanbHoM
MOArOTOBKW CTYAEHTOB, OPUEHTMPOBAHHBIX Ha paboTy B Chepe «MOMOrarLmx
npodeccuii» (MeguKoB, NCUXOMOrOB, BYAYLUNX COLManbHbIX NeAaroros u ap.).
MocelleHMe 3KCNO3NLMM 1 pedieKCUs CBOUX NepeXkmBaHuii YacTo 06HapyXu-
BaM BO BHYTPEHHEM Mupe OyayLiMx MNpodeccUoHanoB Lefble «MaTepUKu»
BHYTPEHHUX Npo6sieM, KOTopble AO/MKHbI 6bITh NepepaboTaHbl CRELUanncToMm,
npegnonaraloWwum paboTaTth B 3TOW «CyMepeyHoi» 061acTu.

OTheNbHO HYXHO CKas3aTb O MOMOLUM, KOTOPYK OKa3blBalOT «BOJIOHTe-
pbi». Kak npaBuso, B 3Toil paboTe y4yacTBYIOT CTYAeHTbl BY30B, UX OMNbIT pabo-
Tbl B NPOEKTEe MOXET ObITb NPefcTaBeH Kak of4Ha 13 popM npotheccroHaibHO-
OPWEHTMPOBAHHON MPaKTUKM.

* ACMNEKT COLMabHbIA, «AeCTUrMaLnoHHbI». HaleneHHOCTb Ha «CHS-
The» 6apbepoB HEMOHMMaHUSA, CYLLEeCTBYIOLWMX MeXAy 4acTamu obLiecTsa,
KPUTUYECKUIA NepecMOTP CMOXKMUBLUUXCS CTEPEOTUMNOB BOCMPUATUS - «CTUTM»,
«CTUPaHME» «MCUXNATPUYECKOr0 KOHTEKCTa» B BOCMPUATUU NPOU3BEAEHUI UC-
KyccTBa. BbicOKas CTermeHb HETEPNUMOCTW CO3LAET Cepbe3Hble MPensaTCTBuSA
B3aUMOMOHVMAaHWIO N B3aUMOAENCTBUIO Ntofel. 3HAKOMCTBO C NPOU3BEAeHNS-
MU WCKYCCTBA B BbICLLUEA CTEMEHN HeCTaHAApTHbIMU (Y)XXKe MO CBOUM BHELLIHWM
NpU3HaKam), «HeKacCUYeCKNUMM», «BHeaKafeMWUYECKMMU», N 4acTo Habnto-
JatoLeecs ABNEHNE «pe3oHaHca», OTKINKA «B CaMOM cebe», N03BONSET CHU3NTL
BHELLHIOK KOH()POHTaLMOHHOCTb U HaYaTb BHYTPEHHUI «TpYyA Aywwn». Jlydwiee
NMOHMMaHWe cebs co3faeT YCNoBMA ANS NYULLEro NOHUMaHNUSA ApYTuX.

* ACNEKT «FYMaHUCTUYECKMNIN», AYXOBHbIA. PacKpblTMe «MHAKOCTU» Kak
Ba)KHOI0 acrnekTa MHANBUAYAIbLHOTO Pa3BUTUA, CMbIKAKOLLLErOCs C MMNEPaTNBOM
«MY>XKeCTBa OblTb». «HOpoAMBble» U «b6NAXEHHbIE» B UCTOPUU OTEYECTBEHHOW
Ky/bTYpbl, LLEHHOCTW camoonpejeneHns B guanore ¢ MmMpom, «npegesibHbie» u
«3anpefesibHble» AOCTUXKEHUS YeNOBEKA, LLleHHOCTb «MOCTYMKa» U MHOroe apy-
roe, 3anevyat/ieHHOe K Ky/lbType W Hayke, CTaHOBATCS TemMamu LUMPOKON obLue-
CTBEHHON AucKyccuW. B 3TOW [AMCKycCUM aBTOPbl NPeACTaBfIEHHbIX B apT-
MpoekTe paboT CTAHOBATCA aKTUBHbLIMU COYYaCTHUKaMKU (ECNM HE INYHO, O Ye-
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pe3 CBOM MpPOM3BeAeHUs, NPeACTaloWUMUK Nepes KaxablM 3puTeNieM «no UHO-
My>»),

* ACNEKT «MCUXOTepaneBTUYECKNI» - «apT-Tepanus». M3yueHne npak-
TUKM paboTbl B paMKax NPoeKTa 06HapyXM1BaeT 3HAYMTE/bHbIE PECYPCHbIE BO3-
MOXHOCTW apT-TepaneBTUYECKUX TEXHUK, Tepanun TBOPYECTBOM, OT U30TBOP-
yecTBa - A0 N033uU. CUCTEMATUUECKME 3aHATUA B PeXXUME YXe «KNy6HOM pa-
60Tbl» (0KOMO nonyTopa NeT QyHKUMOHUPYET cTyamsa «l3oTepa» - n3obpasu-
TenbHas AeATeNlbHOCTb U Tepanus) NO3BO/AIT PacCUUTbIBATh «a YCTONYUBBINA
3(h(heKT Takoro poja TepaneBTUYECKOW NPaKTUKMN.

* ACMEKT «coLuoTepaneBTUYecKnii». OaHUM M3 HeOXMAaHHbIX 3dek-
TOB apT-NpoeKTa /1A Hac cTan aPpdeKT TepaneBTUYECKOro (0340pasBMBatoLLEero,
pa3BMBAlOLLEr0) BO3AENCTBMSI HA «OOLLECTBEHHOE MHEHME», B YaCTHOCTW, Ha
cpefcTBa MaccoBoil MHGopmauuu. 3a Bpems CyLLeCTBOBaHUA NMpPOeKTa 3Hauu-
TeflbHO U3MEHW/ICS TOH BbICKa3blBaHUIA B Npecce, CUCTEMATUYECKUN NPOABASETCA
WHTepec TeneBUAEHMUS, MHeHUS noceTutenei (MPULLEALINX YXXe He Ha MepByIo
3KCMO3MLUMI0 - BCEro B flpocnaene 3a BPeMs aKTWBHOW 3KCMO3WULMOHHOW fes-
TeNbHOCTW BbICTABOK - B Pa3fIMyHbIX BapuaHTax - COCTOSANOCh GOMbLUE LUECTM)
cnewLmanbHO U3y4aloTcad HaMu € MpPUMeHeHNEM aHKETHOro Metoda. 34ech Heflb-
31 He yKasaTb Ha TO, YTO 3a BPeMs CYLLeCTBOBaHUA MpoeKTa B ero paboTe npu-
HAMW yyacTue He TO/IbKO LUMPOKME KPYT BY30BCKOW WHTENNMIEHUMM U npea-
CTaBUTENN XYLOXKECTBEHHON MHTENNUTEHLUN rOpoaa, CTYAEHTbI-BO/IOHTEPbI, HO
M BCE BbIXOAALLME B ropofe raseThbl, BK/IKOYas (puananbl POCCUACKMX MeYaTHbIX
1 3NeKTPOHHbIX CMW, fenyTatbl 061acTHOW [yMbl, agMUHUCTpaLus obnacTy,
M3pusi T. Apocnasns, NpeAnpPUHUMATENN CaMbIX Pa3/IUYHbIX YPOBHEN...

* ACMEKT «peabunnTauuoHHbIl». CornacHo uccnefgoeaHmsam npod. K.
MnaToHOBa TEPMUH «peabunmTalus» BrepBble Gbl1 MCMOMb30BAH B CYAe6HOM
npouecce Hapg XXaHHo# 4°ApK. Mo cBoeMy NepBOMY 3HAYEHMO OH NOATBEPXKAa-
€T «LEeHHOCTb SIMYHOCTU», «BO3BPaLLeHMe MpaB AMYHOCTU». He cnydaitHo, 3a-
meTun K. M1aToHOB, CMOBO YCMELIHO YKOPEHUIOCh B NMCUXMATPUYECKOW Mpak-
TWUKe, a 3aTEM CTaslo 3KCMNIyaTUpOBaTLCA M OCTa/lbHON MeauuuHON. Moauepku-
BaHMe BO3MOXXHOCTU COAEPXAaTeNbHOro Auanora Mexay npoeccuoHanbHbIMU
XYLOXHUKaMK, NCUXonoramu, fncuxmarpaMm M MHOFOUMCNEHHBIMU «OObIKHO-
BEHHbIMW» TpaXAaHamW, C OAHOW CTOPOHbI, M aBTopamu, NpeACTaBUBLLIMMMU
CBOM paboTbl B MPOEKTE, C APYrOW, - BaXKHbIV NpUMep JOCTUXEHUA peabunuta-
LIMOHHOT O 3(eKTa.

B aTom e psgy HaxoguTcs (B pamkax apT-fMpoekTa) U 0TKa3 OT npona-
raHfbl «MaTepPHAINCTCKOW» MOZeNM OTHOLLEHMS K aBTOpaM 3KCMO3uULUM, Moje-
NN «CHUCXOANTENbHOTO MOKPOBUTENLCTBA» K rpaXkgaHam, OKa3aBLUMMCS B MO-
NOXEeHWUW ayTcaifepoB. HanpoTus, nponaraHia paBHOMNPaBHOro, NapTHEPCKOro
[manora, B3aVMHOI0 MHTEpPeca U yBaXKeHWs, NPU3HaHWA, B3aMMooboralleHus Ha
OCHOBE W[EO0NIOrMN «TBOPYECTBa», B PaBHOW CTEMEHW MPUCYLLEro BCEM /IHOAAM,
CTPEMSLLEMYCS K POCTY U pasBUTUIO.
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* ACMEeKT MeXAuCuUNAMHapHbIA. [MpoBefeHVe akuuii  apT-npoekTa
«HbIE» BCcerga conpoBOXAaeTCs pa3sBepPHYTON HayuHOW AWUCKYCCUEN, K KOTO-
poil MpuBneKatoTcA MpeACTaBUTENN CaMbIX Pa3IMyHbIX HayK. CTaTyc TaKux
[OUCKYCCUIA 0603HaYeH Kak «KOHMepeHUun». O6MeH MHEHUAMW B OTKPbITOM
LMCKYCCUM MO3BOSISIET CHATb HEKOTOpPble 6apbepbl HEMOHUMAaHUSA YXKe Mexay
npodeccuoHanaMu. XXuneoe o6LLeHrEe NpyU 06CYXKAEHUN CMOXHBIX BOMPOCOB MO-
3BONSIET 06HAPYXNTb U 3PPEKThI «B3aMMO0OOralLeHUN» YUeHbIX.

MbI MOran 6bl, NPOAO/KAS aHa/U3, pa3BepHYTb M acMeKTbl «XY[OXEeCT-
BEHHOr0», 1 (hOPMUPOBAHNE «TOMEPAHTHOCTU», N «3K3UCTEHLMaNbHbIE» acnek-
Tbl TBOpPYECTBA.. . OrpaHNUYMMCA CKa3aHHbIM U Halle BbICTYMN/eHWe Crefyto-
WM obpasom.

MoAbITOXMBasA CKa3aHHOE, Mbl XOTE/IM 6bl MOAYEPKHYTb, YTO TBOPYECTBO
N0JeN, «MMELUX MCUXNATPUYECKUI ONbITa, 4EeTEPMUHUPOBAHO FNTYO60KO WH-
TUMHBIMX  (MPaKTUYECKN HEeAOCTYMHbIMA HaONIOAEHWIO W3BHE) (hakTopamu.
3TO 3HauWT, 4TO0 06pasLbl TAaKOro WMCKYCCTBA MOTYT MOSIBUTHCSH CMOHTAHHO ”
HEOXMJaHHO B /1060l YacTu cBeTa. ITO, B CBOKO 04epefb, 03Ha4yaeT TO, UTO B
Takoro pofa NpoekTax B MPUHLMNE He MOXET ObITb «CTONNULY U «MPOBUHLINIA»,
BbICTaBKM PaboT XyAOXXHWKOB-MapruHaa0B MOryT MPakTUYECKM B KaXAOM Fo-
pofe v ropofke COCTaBUTb 3KCMO3ULUIO «MWUPOBOro» YpPOBHA. MHOroe 3gecb
OyfeT 3aBUCETb OT «YMEHWS OPraH13aTopoB 3TO 0BHAPYXUTb» U «YMEHUS 3pU-
Tenei 310 YBUAETH».



