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CTYJEHTOB-MeJMKOB W Pa3BUTME YMEHMWIA W HaBbIKOB, HEOOXOAMMbIX KaK Ans
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- OCHOBHOI IEKCUYECKUIA MUHUMYM O TEME;
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- TEKCT ANsi 00yYeHUs M3yyatoLleMy YTEHUHO;
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YuebHO-MeTOAMYECKOE NOCO6UE CHABXEHO HEMELLKO-PYCCKMM C/IOBapEM.
B oCHOBY 0T60pa NeKCMYecKoro matepuana ans canoBaps MONOXKEHbI NPUHLMILI
YacTOTHOCTM U TEMATUYHOCTH.

MpunoxeHne BKNHOYAET B cebs CMMCOK COKpaLLeHWUiA, BCTpPeYatoLmxcs B
noco6uu.
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DIE POLIKLINIK

i Abteilung f -en loTaeneHwue, otaen

Die RSntgenabteilung gehort zu jeder stadtischen Poliklinik.
behandeln vt gegen A neunTs (OT Y.-11.)
Behandlung f -en nevyeHue

Behandlungsraum m (-e)-s, "-e  npoLegypHas
Ich bin bei Doktor Niist in Behandlung.

Bezirksarzt m -(e)s, -arzte y4acTKOBbIl Bpau
Ich gehe zum Bezirksarzt.
betreuen vt 1. yxaxmBatb (3a 60/1bHbIM)

2. 06cnyxuBatb (HaceneHue)
Betreuung f -en obcnyxuBaHue (60/bHbIX)
Der Bezirksarzt betreut die Bewohner seines Bezirks.
‘durchluhren vt MpoBoanTb
Wo wird die physiotherapeutische Behandlung durchgefuhrt?
erweisen vt ie, ie 0KasblBaTb
Arztliche Hilfe wird der Bevolkerung rund um die Uhr erwiesen.
Hausbesuch m -(e)s, -e noceLLeHne Ha oMY (Bpayom 60/bHbIX)
einen Hausbesuch machen nocewatb Ha oMy (601bHbIX)
einen Hausbesuch bestellen BbI3BaTb Bpaya Ha fOM
Der Bezirksarzt macht taglich 3 Stunden Hausbesuche.
Kranke m/f -en, -en 60M1bHOM, 60/bHAs
Krankheit f -, -en 60ne3Hb
eine chronische Krankheit XpOoHu4eckas 601e3Hb
an einer Krankheit leiden 60neTb Kakoi-nn6o 60/1e3HbI0

eine Krankheit durchmachen NepeHecTy Kakyto-nnmbo 60ne3Hb
In der Kindheit hat er die Hepatitis durchgemacht.

Sprechstunde f -, -n MpuémHbIii yac, Nprém Bpaya

in die Sprechstunde gehen 3anucaTbea Ha NpUéM K Bpauy
Sprechstunde abhalten (haben) BecTu npuém

In welchem Stock halt der Dermatologe seine Sprechstunde ab?
Sprechzimmer n -s, - npuémHas, BpayebHblii kKabuHeT
Das Sprechzimmer meines Bezirksarztes liegt im 1. Stock.

Stock m -es, die Stockwerke  3aTax

im 1 Stock Ha 2 aTaxe

untersuchen vt ob6cnefoBatb

Untersuchung f -, -en obcrefosaHve

Mein Vater ist Arzt und macht Ultraschalluntersuchungen.

verhijten \1 1MpenoTepaw,aTh, NPefoXpaHaTh
Verhiitung f -en 1npeaynpexgeHue, npegoxpaHeHune

Versorgung f-, -en 1 1.cHabxeHue, obecrneyeHune



2.06cnyxunBaHune
arztliche Versorgung Me[MLMHCKOe 06CNyXnBaHNe
Spitzenversorgung f-, -en nosiHoe o6cnyXxuBaHune
Die ambulante medizinische Versorgung der BevSikerung iiegt in Handen
der Bezirkspolikliniken.

Modelle
. beruhen aufD - ocHoBbIBaTbCA (Ha YéEM-11.)
Die arztliche Betreuung in den Polikliniken beruht aufdem territorialen
Prinzip.
. verfugen uber A - pacnonaratb (4eM-11.)
Die Poliklinik verfugt iiber moderne diagnostische Gerate.
. Anspruch haben aufA - nmeTb npaso (Ha 4To-.)
Alle haben Anspruch auf die medizinische Hiife.
. (sich) beschaftigen mit D - 3aHumMaTtb(ca) (4eM-1.)
Ich beschaftige mich mit diesem Problem.

Merken Sie sich!

a) Die Wochentage (einmal) (immer)
der Montag am Montag montags
der Dienstag
der Mittwoch
der Donnerstag
der Freitag
der Sonnabend (Samstag)
der Sonntag

Beispiel: Wann hat Dr. Niist Sprechstunde am Montag?
Montags empfangt er von 8 bis 12.

b) Die Tageszeiten

(einmal) (immer)

der Morgen am Morgen morgens
der Vormittag am Vormittag vormittags
der Mittag am Mittag mittags

zu Mittag
der Nachmittag am Nachmittag nachinittags
der Abend am Abend abends
die Nacht in der Nacht nachts

Beispiel; - Soli ich das Arzneimittel am Morgen einnehtnen?
- Nehmen Sie das Arzneimittel einmal taglich morgens ein!



c) der Montag der Morgen

der Dienstag der Vormittag
der Mittwoch der Mittag

der Donnerstag der Nachmittag
der Freitag der Abend

der Sonnabend (Samstag) die Nacht

der Sonntag

Beispiel; - Haben Sie Mittwochmorgen einen Termin frei?
- Ja, am Mittwochmorgen sind noch Terniine frei.

Synonyme
behandeln - kurieren - heilen
der Bezirksarzt - der Revierarzt - der Bereichsarzt
empfangen —die Sprechstunde abhalten - die Sprechstunde haben
die Krankheit - die Erkrankung
Anspruch haben - Recht haben
Innere Medizin - Therapie
der Stock - die Etage
die Behandlung —die Therapie —die Kur
das Sprechzimmer - das Empfangszimmer - das Kabinett
die medizinische Hilfe leisten - die medizinische Hilfe erweisen
die Prophylaxe ~ die Vorbeugung - die Verhiitung
sich beschaftigen —sich befassen
der Behandlungsraum —der Manipulationsraum
der Kranke/die Kranke/ die Kranken - der Patient/ die Patientin/
die Patienten/ die Patientinnen

i. Lesen Sie phonetisch richtig.
Der Kardiologe, der Gynakologe, der Ophthalmologe, der Otorhinolaryngologe,

der Orthopade, der Neuroioge.

Il. Setzen Sie die unten angegebenen Modelle statt der Punkte ein.
Ubersetzen Sie die Satze ins Russische.
1. Die arztiiche Betreuung in den Polikliniken....... dem territorialen Prinzip.

2. Die Polikliniken....... hochqualifizierte Fachleute.

3. Der Kardiologe............ dem Herzen und seinen Krankheiten.

4. Die Veterane............. eine vorrangige Behandlung.
beruhen auf D, verfugen liber A, Anspruch haben auf A, sich beschaftigen
mit D

Ill. Ersetzen Sie die fettgedruckten Worter durch passende Synonyme,
Obersetzen Sie diese Satze ins Russische,



1. Der Urologe empfangt im Kabinett Nr.34.

2. Dierichtige Lebensweise ist sehr wichtig bei der Prophylaxe vieler
Krankheiten.

3. Mein Bezirksarzt hat am Mittwoch seine Sprechstunde von 16 bis 20
Uhr.

5. Die Sonographie liegt im 2. Stock.

6. Die Behandlung der Infektionskrankheiten erfolgt durch Antibiotika,
Sulfonamide.

7. Die Kardiologie beschaftigt sich mit den Herzkrankheiten.

8. In der Abteilung fur physiotherapeutische Behandlung fuhrt man den
Kranken Wasserkuren durch.

IV. Finden Sie passende Attribute zu den folgenden Wdrtem

Versorgung chirurgische
Abteilung arztliche
Einrichtung stationare
Hilfe medizinische
Untersuchung ambulante
Behandlung prophylaktische
Betreuung physiotherapeutische
V. Was passt zusammen?
1 der Urologe a) der Facharzt fur Hautkrankheiten
O der Kardiologe b) der Facharzt fiir Hals-Nasen-Ohrenkrankheiten
3 der Gynakologe c) der Facharzt fur Herzkrankheiten
4 der Ophthalmologe d) der Facharzt filr Frauenkrankheiten
5 der Dermatologe e) der Facharzt fur Augenkrankheiten
6 der Otorhinolaryngologe f) der Facharzt fiir Geisteskrankheiten
7  der Psychiater der Facharzt fUr Krankheiten der Hamwege
8 der Endokrinologe h)  der Facharzt fUr chirurgische Krankheiten
9 der Pulmonologe i) der Facharzt fiir Endokrinologie
10 der Chirurg der Facharzt fur Lungenkrankheiten
b
) 1 der Ophthalmologe a) der Kinderarzt
2 der Otorhinolaryngologe b) der Zahnarzt
3 der Padiater c) der Augenarzt
4  der Gynakologe d) der Unfallarzt
5 der Stomatologe e) der HNO-Arzt
6 der Traumatologe fy der Nervenarzi
7 der Neurologe jg) der Hautarzt
8 der Dermatologe jh) der Frauenarzt



VI. Was passt nicht?

a) Beliandlung - durchfUhren - Hausbesuch - physiotherapeutisch
b) erweisen - untersuchen - Hilfe - arztlich

¢) Krankheit - Arzt- behandein - Anspruch haben

d) Schalter - Registratur - Hausbesuch machen - bestellen

e) betreuen - behandein - untersuchen - heilen - beruhen

VIl. Bilden Sie Satze.

1 Das Sprechzimmer
des Kardiologen

2 Der Chirurg liegen im 1. Stock
3 Der Facharzt flir
Nervenkrankheiten befinden sich  im Erdgeschoss ihre/ seine ab
4 Die Sprechzimmer Sprechstunde
der Bezirksarzte haben aufder 2. Etage
5 Der Augenarzt und
der HNO-Arzt halten

6 Das Sprechzimmer
des Urologen

Text
Die Poliklinik

Jeder Burger der Republik Belarus hat Anspruch auf kostenlose
medizinische Versorgung. Das Gesundheitswesen Weiprusslands verfdgt uber
ein breites Netz von Polikliniken, Kliniken, Krankenhausem und anderen
medizinischen Einrichtungen.

Die Polikliniken spielen eine grope Rolle. Sie gibt es in alien Stadten,
Stadtsiedlungen. Meistens hatjede Poliklinik facharztlich geleitete Abteilungen:
eine filr innere Krankheiten, eine fur Chinirgie und andere. Hier wird der
Bevolkerung arztliche Hilfe auf dem Gebiet der Therapie, Gynakologie,
Neurologie, Hals-Nasen-Ohrenkrankheiten, Augenkrankheiten usw. erwiesen. In
den groperen Polikliniken gibt es folgende Facharzte; Endokrinologen,
Urologen, Pulmonologen, Kardiologen, Traumatologen u.a. Eine Poliklinik hat
auPerdem ein Klinisch-biochemisches Labor, wo man verschiedene Analysen
macht, eine Rontgenabteilung, eine Sonographic, eine Endoskopie.
Physiotherapeutische Behandlung, Wasserkuren und Moorbader werden in der
Abteilung fur physiotherapeutische Behandlung durchgefuhrt.

Aber die Polikliniken ubemehmen nicht nur die arztliche Behandlung,
sondem auch prophylaktische MaPnahmen d.h. Verhutung von Krankheiten. Die
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arztliche Betreuung in den Polikliniken beruht auf dem territorialen Prinzip. Der
Bezirksarzt hat Sprechstunden und macht Hausbesuche. Er muss nicht nur die
Bewohner seines Bezirks betreuen, sondem auch ihre Lebensbedingungen gut
kennen.

Texterlauterungen

usw. - und so weiter - 1 Tak ganee
u.a. - und andere — gpyrue, u npouune
d.h. - das heifit - 310 03HauaeT, TO ecTb

VIIl. Fragen zum Textverstandnis.

. Woraufhatjeder Burger der Republik Belarus Anspmch?
Welche medizinischen Einrichtungen gibt es in der RB?
Welche Abteilungen hat gewohnlich eine Poliklinik?
Welche Facharzte empfangen in einer Poliklinik?

Wo macht man Analysen?

Wo werden Wasserkuren und Moorbader durchgefuhrt?
Welche Aufgaben losen die Polikliniken?

. Worin bestehen die Aufgaben des Bezirksarztes?

©ONDOAON R

IX. Vollenden Sie den Text. Gebrauchen Sie die unten angegebenen
Vokabeln.

Meine Bezirkspoliklinik ... in der Tschkalow-StraBe. Sie ist ein neues
vierstockiges ... . Im ... liegen die Registratur und die Garderobe. Daneben ist
eine kleine ... . Das ist sehr gilnstig. Man kann gleich die verschriebenen ...

kaufen. Der Apotheke gegenuber macht man EKGs. Im 1. Stock........... die

Sprechzimmer der Bezirksarzte und im 2. Stock ... ihre ... die Facharzte ;
Chirurg, Neuropathologe, Kardiologe, Urologe, Traumatologe, Ophthalmologe,
Otolaryngologe und andere. Die Verwaltungsraume sind im ... . Der Chefarzt,
die Personalabteilung befmden sich hier.

das Gebaude, die Oberschwester, die Apotheke, die Arzneien, liegen, das
Erdgeschoss, sich befmden, die Sprechstunde abhalten, der 3. Stock



X. Sind die Satze 1 ® richtig Oder falsch? Lesen Sie den Text noch
einmai.

1. Die ambulante medizinische Versorgung erfolgt in den richtig falsch
Polikliniken .

2. Meistens hatjede Poliklinik eine Abteilung fiir
Kinderheilkunde.

3. Der Patient hat Wahl unter den Bezirksarzten.

4. Die Polikliniken verfugen iiber diagnostische und
therapeutische Gerate.

XI. Bilden Sie Satze.

Beispiel: Der Traumatologe beschaftigt sich mit der Wundversorgung und

-behandlung.

Der Urologe das Herz und seine Krankheiten

Der Kardiologe die Behandlung und Verhutung
von Schaden der Haltungs-und

sich beschaftigen Bewegungsorgane

Der Orthopade die Lunge und ihre Krankheiten

Der die Funktion, Erkrankung und

Otorhinolaryngologe Heilung der menschlichen

sich befassen Hamorgane

Der Ophthalmologe mit D die Erkennung und Heilung von
Erkrankungen des Ohres, der Nase
und des Halses

Der Chirurg die Augenkrankheiten

Der Pulmonologe die chirurgische Behandlung

XIl. Lesen Sie die Bedeutungserklarung folgender Worter. Bilden Sie
Anwendungsbeispieie.

Therapeut [griech] der; -en; -en weibl. Therapeutin; die; -; -nen [Medizin] Arzt,
Arztin, der/die zur Heilung eines Patienten bestimmte Therapien,
Behandlungsablaufe anwendet.

Internist [latein.] der; -en, -en; weibl. Intemistin: die; -nen Facharzt,
Facharztin fur innere Krankheiten.

Heilpraktiker, der; -s; - [Beruf] Person mit einer besonderen Ausbildung (kein
Medizinstudium), die bestimmte kbrperliche Leiden behandeln darf.
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Lesen Sie den Dialog und tragen Sie bitte die Abteilungen in die
Skizze ein.

Guten Tag! Ich heiPe ... und ich bin Ihre neue Kollegin.

Guten Tag! Ich bin .... Ich zeige Ihnen unsere Poliklinik.

Ja, gut.

Im Erdgeschoss liegt die physiotherapeutische Abteilung. Ah, ja, die
Registratur und die Garderobe auch. Auperdem konnen die Patienten
notwendige Arzneien in dieser kleinen Apotheke kaufen.

Gibt es hier Sprechzimmer der Arzte?

Nein. Sie liegen im 2. und 3. Stock. Im ersten Stock liegt das Labor. Hier
macht man verschiedene Analysen: Blut-, Urin-, Stuhlanalysen.

Und das EKG?

Ja, aber das EKG ist hier rechts. Auch die Sonographic, wir sagen auch
,»Sono*. Da macht der Arzt Ultraschalluntersuchungen. Die letzte Tilr ist
die Endoskopie.

Gibt es hier einen Fahrstuhl?

Ja, jetzt fahren wir mit dem Aufzug in die zweite Etage, Hier befmden sich
die Sprechzimmer der Bezirksarzte und im dritten Stock halten die
Facharzte fiir Nervenkrankheiten, Herzkrankheiten, Ophthalmologie,
Otorhinolaryngologie ihre Sprechstunden ab.



Und Chirurgen, Traumatologen, Orthopaden?

Sie haben ihre Sprechstunden auch hier.

Gibt es in der Poliklinik keine Rontgenabteilung?

Doch. Das Rontgen liegt im Erdgeschoss. Das habe ich total vergessen.
Vielen Dank fur lhre interessante Erzahlung. Ich muss zur
Personalabteilung. Wo liegt die denn?

Alle Buros sind im 4. Stock; die Personalabteilung, die Oberschwester, der
Chefarzt usw.

A: Na, klar. Auf Wiedersehen.

B: AufWiedersehen.

>m>»w>»

w

XIV. Was passt zusammen?

1. Wasserkuren und Moorbader schreibt man EKGs.

2. Notwendige Arzneien macht man verschiedene Analysen.

3. Im klinisch-biochemischen Labor  werden in der Abteilung ftlr
physiotherapeutische Behandlung
durchgefuhrt.

4. In der Sonographic machen die Arzte
Ultraschalluntersuchungen.

5. Im EKG kauft man in der Apotheke.

XV. Sprechen Sie mil lhrem Freund/ lhrer Freundin uber lhre
Bezirkspoliklinik. Welche Fragen konnen Sie aneinander stellen?

Liegen, sich befinden, Sprechstunde haben (abhalten)

XVI. Erzahlen Sie uber Ihre Bezirkspoliklinik.
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Die Poliklinik

Aufgabe I. Lesen Sie die Anzeigen und die Aufgaben 1-5. Welche
Anzeige passt zu welcher Situation?

Situation 1 2 3 4 5

Losung

1) Sie wollen einen Weiterbildungskurs auf dem Gebiet der Sonographic
machen.
2) Sie ziehen nach Berlin um und suchen eine Arbeitsstelle. Sie sind Arzt/Arztin
von Beruf.
3) Sie wollen im September-Oktober einen Kurs in Ultraschalldiagnostik
machen.
4) Sie suchen eine Stelle des Facharztes fur Orthopadie.
5) Sie haben eine langjahrige Erfahrung auf dem Gebiet der Chirurgie und haben
15 Jahre auf der Station fiir Ge~chirurgie gearbeitet. Welche Anzeige passt fiir
Sie?
a.
Waldburg - Zeil Kliniken
Bad Wurzacher
Sonographie - Kurse
Stutz- und Bewegungsorgane
Auskunft und Anmeldung; OA Dr.med. Peter Keysser
Rheumaklimk Bad Wurzacher
Tel; 07564-301109

Ultraschall Abdomen/
Retroperitoneum
Grundkurs: 23.05-26.05.2008
Tagungsort: Nettetal /Niederrhein Information
Nettetaler Sonographiekurse
Tel: 021 53/952702



Ultraschallkurs Abdomen
Tagungsort: Monschau /Eifel
Grundkurs: 12.09- 16.10.2008
Aufbaukurs; 11.- 14. 04.2008.

Tel; (02472) 1727

FA Orthopadie
sucht Praxis iriit operativem Spektrum zur
libernahme im Rahm SiiddeutscMand.
DA 134811

Suche FA/FA f. Orthopadie
zur langfristigen Zusammenarbeit in grofier
konservativer orthopadischer Praxis ca 20 Std/Wo.

Grofiraum Koln DA 135108

Nephro-Dialvse in Berlin
Bieten 1 Jahr Nephroweiterbildimg in Dialyse am
Krankenhaus in Berlin, eventuell langer.

DA 134856

15
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Anasthesiepraxis in Berlin sucht freundliche und
kompetente Facharzte mit
Niederlassungswunsch oder auf Honorarbasis.

DA 134856

h

Herz - Jesu - Krankenhaus

Dembach / Westerwald

Wir suchen zum nachstmtglichen Zeitpunkt fur unsere Fachabteilung
Chirurgie eine /n Oberarztin /-arzt fiir Chirurgie / Schwerpunkt
GefaBchirurgie.

Herz-Jesu-Krankenhaus

Sudrins 8
56428 Dernbach / Ww

Aufgabe II.
Text
Machen Sie das Schema der Ausbildung zum Hausarzt.

Die Ausbildung zum Hausarzt

Die Ausbildung fur den Hausarzt dauert mindestens elf Jahre. Aufdas
Medizinstudium (sechs Jahre) folgt die eigentliche Weiterbildung zum
Allgemeinarzt. Diese dauert mindestens funfJahre, zwei davon, in der
Abteilung ffir innere Medizin eines Krankenhauses und mindestens 18
Monate in einer Hausarzt-Praxis. Die ubrigen 18 Monate komen in der
Abteilung fur innere Medizin einer Klinik oder in einer Praxis
abgeleistet werden. Man kann auch sechs Monate im Bereich
Chirurgie arbeiten. Nicht mehr notig fiir die Facharzt-Anerkennung ist
eine sechsmonatige Ausbildung in der Kinderheilkunde.
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Text
Welcher Titel passt?
1. Die ungeliebte Reform
2. Hausarztmangel
3. Deutschland hat Kopfschmerzen

Das Modell Arzt-Patient-Apotheker hat sich in der BRD als positiv fur
alle Beteiligten erwiesen. Die Patienten gehen zuerst zum Hausarzt,
egal, um welches medizinische Problem es sich handelt. Sie werden
daim, wenn notig, iiberwiesen.

Die Hausarzte konnen mit diesem Modell sehr gut leben, die Patienten
auch. Aber immer weniger junge Arztinnen und Arzte entscheiden
sich nach dem Studium fiir den Beruf des Hausarztes. Warum? Das
sind die Biirokratie in der hausarztlichen Praxis und die ungentigende
Honorierung der arztlichen Leistungen /ca 45 Euro fur die Betreuung
eines Patienten im Quartal/. Beim Vergleich mit anderen Fachgruppen
fmden sich Hausarzte immer am unteren Ende der Einkommensskala,
bei den geleisteten Wochenstunden dagegen ganz oben.

W itze

Mann kommt vom Arzt. Seine Frau fragt besorgt: ,,Na, was hat er
gesagt?*

Er: ,,Ich hatte ein Porzellan-Syndrom*“. Sie rufl sofort den Arzt an und
fragt, was das ist. Der Arzt: ,,Ich konnte Threm Mann doch nicht
sagen, dass er nicht alle Tassen im Schrank hat.“

IBIATEBCKI/II7I TOCYANTIBELL
MEAVLUMHCKA  YHHBEPCT

L BUBNNOTEK/
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DAS KRANKENHAUS
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Aufnahme f -n 1 npuem 2. cHUMOK, (hoTorpacgus
3, NpWeMHbIli MOKO, NprémHoe
oTAeneHue
Aufnahmebogen m -s, - aHketa (T.e. uctopus 60ne3HN)
Aufnahmegesprach n -s, -e 6ecefia c NaLMeHTOM Mpu NOCTYNAeHUN
B 60/1bHULY
Notaufnahme f -n NpuémM No CKopoi NomMouLu
Notarztdienst m -es, -e cny>x6a CKOpoii 1 HEOTNOXHOIA
nomoLu
Der Notarztdienst bringt die Kranken ins Krankenhaus.
Befund m -(e)s, -e pesynbTat” nccnefosaHus 601bHOM0)
Befundzettel m -s, - 6/1aHK C pe3ynbTataMmu aHanu3oB
(nccnepoBaHus)
Hier ist der Befundzettel des Labors.
bringen vt a, a 1. NnpyHOCUTb, NPUBO3UTL (UTO-N.
KOro-s.)

2. NpUBOAUTL, COMPOBOXAATb,

focTaBnATb (KOro-n. Kyga-i.)
auf die Station bringen

Bring bitte Frau ... zur Endoskopie!
Einrichtung f -en 1. ycTpoiicTBO, 060pyA0BaHme
(neiicTeue) 2. yupexzaeHue
3. o6cTaHOBKa, 060pyoBaHue
Die Einrichtung des Krankenhauses entspricht den Forderungen der
Hygiene.

Geburtshilfe f - aKyLLepcTBo

Die Gynakologie liegt oft mit der Geburtshilfeabteilung etwas abseits.
Keller m -s, - noasan

Leichenkeller m -, - mopr

pflegen vt yXaXmnBaTb (3a KeM-/1., 3a Yem-1.)
Krankenpfleger m -s, - caHuTap

Pforte f 1.BopoTa 2. BX0[,

Pfortner m -s, - LiBeiiLap, NopTbe, CTOPOX Y BOPOT
sinnvoll OCMbIC/IEHHbIN, TONKOBbIN,

pauuoHabHBbIR
Die wichtigsten Stationen sind sinnvoll miteinander verbunden.
Station f -en oTAeneHune
aufder (die) Station - B OTAeNeHun (une)
zur Ortsangabe immer die
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Modelle
. abholenj-n, etw. von D — 3axofuTb, 3ae3aTb (3a Kem-/i., Yem-.)
2. 3abupatb (KOro-., 4To-n.)
Gestem holte man ihn vom Krankenhaus ab.
. einweisen ie, ie j-n in A — gaBaTb HanpasneHue (KOMy-.)
Patienten werden auf Veranlassung eines Arztes Oder durch Notaufnahme
in ein Krankenhaus eingewiesen.
. entlassen ie, a j-n aus D -\. oTnyckaTtb, BbINUCbIBaTbL (KOro-/1.)
2. YBOMUTb, OTYUCAATbL (KOro-N.)
Man hat ihn gestem entlassen.
. versorgenj-n mil D -1. cHabxaTb, 06ecneunBatb (KOro-a., YTo-1. Yem-1.)
2. obecneunBatb, 06CNy>XMBaTh (Hanp. 0KasblBaTb
Me[,. NOMOLLb)
Die Apotheke versorgt mit den Arzneimitteln.
. verfugen iiber A - pacnonaratb (4em-n.)
Die Kranken verfugen auch iiber einen Kiosk und eine Cafeteria.
. sorgenfur A - 3a60TnTbCA, X10NOTaTb (0 KOM-/1., O YeM-/1.)
Wer sorgt fiir die Ordnung im Krankenhaus?

Synonyme
die Abteilung - die Station
das Rontgen - der Rontgenraum
die Aufnahme - die Aufnahmestation
das Krankenzimmer - das Patientenzimmer
der Aufzug - der Fahrstuhl
die intemistische Station - die Innere Station
der Refund - das Resultat
der Untersuchungsbefund - das Untersuchungsergebnis
der Notfalldienst - der Notarztdienst
der Pfleger - der Krankenpfleger



der Raum - das Zimmer
zur Verfugung stehen - verfugen

Abkiirzungen

der OP - der Operationssaal
das EKG - das Elektrokardiogramm
HNO - Hals-Nasen-Ohren
die MTA - die Medizinisch-Technische Assistentin

Bedeutungserklarung

Ambulanz

1. Raum fur medizinische Notfallbehandlung. ,,Er muss dringend in die
Ambulanz".

2. kurz fiir Ambulanzwagen = Ambulanz. Fahrzeug fUr Notfalle, in dem
auch eine medizinische Behandlung durchgefuhrt wird. ,,Riefdie
Ambulanz!"

Praxis [gr. - lat.] die; Praxen

1. ohne PI. (praktische) Ausubung einer Tatigkeit ,,Er hat langjalirige
Praxis in diesem Bereich".

2. a) Arbeitsraume eines Arztes, in denen Patienten behandelt werden.
b) Arbeitsraume eines Anwaltes
»Kommen Sie doch morgen in meine Praxis!"

Klinik: [gr. - lat.] die, -en [Medizin]

1. Krankenhaus

2. Praktische Ausbildung fur Medizinstudenten im Krankenhaus
Klinikum: [gr. - lat.] das; -s: Kliniken u. Klinika [Medizin]

1. ohne PI. [Medizin] praktische Ausbildung fur Medizinstudenten im
Krankenhaus

2. Vereinigung mehrerer (Universitats-) Kliniken, Krankenhauser mit
Spezialisierung.

|. Lesen Sie phonetisch richtig.

System, Station, Sonographie, Endoskopie, Cafeteria, Apotheke,
Zentralsterilisation, gynakologisch, chirurgisch.

Il. Setzen Sie die unten angegebenen Modelle staff der Punkte ein.
Ubersetzen Sie die Satze ins Russische.

1. Wo soli ich die Befimde ... ?

20



V.

3)

b)
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2. Der Arzt... meine Freundin ... das Krankenhaus ..., well sie sich nach der

Grippe eine Komplikation zugezogen hat.

3. Herr Sommer, Sie sind gesund, ich ... Sie heute aus dem Krankenhaus.

4. Die Apotheken ... die Bevolkerung und die medizinischen Einrichtungen

... den Medikamenten.
5. Jedes Krankenhaus........ eine Kilche.
6. Die Mediziner........ Gesundheit der Menschen.

entlassen j-n aus D, einweisen j-n in A, abholenj-n von D, versorgen mit D,

verfijgen liber A, sorgen fur A

Ersetzen Sie die fettgedruckten Wdrter durch passende Synonyme.

Ubersetzen Sie diese Satze ins Russische.
Im 3. Stock liegt die gynakologische Abteilung.
Fahren Sie mit dem Aufzug in den 4. Stock!

Neue Patienten milssen sich in der Aufnahme anmelden.
Wo liegt das Rontgen?

SUTHEWN

Bilden Sie zusammengesetzte Substantive. Qbersetzen Sie diese

Worter ins Russische.

Augen

HNO-

Aufnahme Station, f -en
Bader Abteilung f -en
Personal

Geburtshilfe

Innere

gynakologische

dermatologische

chirurgische

Bade

Patienten

Arzt

Schwestem

Kranken Zimmer n, -s, -
Dienst

Bereitschaft /

Verband 7 +s

Untersuchuna

Ich kann meine Befunde morgen Vormittag aus dem Labor abholen.

Den Kranken steben ein Kiosk und eine Cafeteria zur Verfiigung.



Behandlung
Verwaltung
Tage
Wirtschaft
Verband
Aufenthalt
Spill

Gerate

r +!1

©)

jPfleger m -s, -/ Pflegerin f
| Kranken Pflegerschiller m, -s / Pflegeschiilerin
Schwester f -n

m -s, -/ PflegeheRerin f

] N

Raum m, -s, "-e

-nen

22

-nen |

-nen !

V. Je ein Wort gehort nicht in die Aufzahlung. Welches? Streichen Sie

bitte das faische Wort.

das RSntgen das Labor
die Pforte das Belt
der Arzt der Pformer
der Befund das

Untersuchungsergebnis

die Behandlung die Oberwaehung

die die Oberschwester
Blutuntersuchung

die die Nachtschwester
Krankenschwester

behandeln operieren

das der Notfalldienst

Patientenzimmer

das Belt
die Aufhahme
das Medikament

der OP

die Untersuchung

die
Ultraschaltuntersuchung

der Arzt

aufraumen
der Verbandsraum

V1. Bringen Oder holen?
Bringen ~

NPUHOCUTb, NPUBOAUTL, MPUBO3UTL
Holen

das EKG

die Baderabteilung
die
Krankenschwester
das Rontgenbild

die
Entschuldigung
das EKG

der Patient

versorgen

das
Untersuchungs-
zimmer

Bringen nogpasymMeBaeT TONbKO OAHO HanpaBfieHWe fBUXEHUS - K
roBOpALLEMY WU Kak 3aKOHYeHHOe felicTBue, a holen - ABa HanpaBneHUs

(noiATn B37Tb U NPUHECTU FOBOPSLLEMY)
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bringen roBOPALYNIA holen

WcknioueHns: 3akas B pectopaHe
Bringen Sie mir bitte einen Tee und einen Kuchen!

1. Die Mutter ... flir ihr krankes Kind den Arzt. - MaTb npvBena Bpaya K
cBOEMY 60/IbHOMY Pe6EHKY.

2. lch gehe Brot... .-A wnay 3a xne6om.
3. Wir ... ihn ins Krankenhaus. - Mbl focTaBunu ero B 60/1bHULLY.
4. Ich ... Sie zum Bahnhof. - A nposegy Bac Ha BOK3ar.
5. Ins Labor ... wir das Blut zur Untersuchung. - B nabopaTtoputo mbl
MPUHOCUM KPOBb Ha UCCefloBaHNE.
VIl. Wo ist (liegt, befindet sich)... ? Bilden Sie Satze.
a) - Wo ist die Endoskopie?
- Die Endoskopie ist im 2. Stock (aufder 2. Etage).
Das Labor im Keller
Der Kiosk im Erdgeschoss
Die Aufhahme im 1. (ersten) Stock
Die Ambulanz ;mm 2. Stock
Die Endoskopie ist i im 3. Stock
Die Augen-Station im 4. Stock
Die gynakologische iim 5. Stock
Station "im 6. Stock
Die Innere Station ;aufder 1.(ersten)
Die Cafeteria Etage
DerOP iauf der 2. Etage usw.
Das EKG
Die Intensivstation
Die HNO-Station
usw:'.
b) - Wo ist die Ambulanz?
- Die Ambulanz ist das 3. (dritte) Zimmer rechts / auf der rechten Seite,
das Treppenhaus - es, -"er ' der Aufzug -es, -
der Aufenthaltsraum -s, -"e : | der Abstellraum -s, -"e

KOMHaTa oTAblXa ! j KIr MHaTa Ana MHBEHTapA
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die Toilette -, -n das Bereitschaftszimmer -s, -
KOMHaTa AeXXYpHOro nepcoHana
die Endoskopie die Ambulanz
das Rbntgen die Aufnahme -, -n
die Apotheke -,-n das EKG
Text

Das Krankenhaus

Das Krankenhaus spielt im System der Krankenbehandlung eine wichtige Rolle.
Man unterscheidet Rayon-, Stadt-, Gebietskrankenhauser.

Die Arzte der Polikliniken weisen die Patienten in die Notfallkrankenhauser ein
Oder sie werden dorthin von dem Notfalldienst gebracht. Nach der
durchgefiihrten Behandlung werden sie entlassen. Die Kosten fur die
Behandlung tragt der Staat.

Das Krankenhaus ist der Ort, in dem Kranke behandelt, operiert, versorgt usw.
werden. Ein modemes Krankenhaus besteht aus einzelnen Stationen z.B. die
Innere Station, die Augen-Station, die chirurgische Station usw. Jede Station hat
folgende Rdume: Krankenzimmer, Untersuchungszimmer, Zimmer flir Arzte
und das mittlere medizinische Personal, Bad, Toiletten. Zu der chirurgischen
Station gehoren der OP und Verbandsraume.

Im Krankenhaus sind noch folgende Einrichtungen notwendig: eine Aufhahme,
wo sich neue Patienten anmelden mllssen, eine Rontgenabteilung, eine
Apotheke, Labors sowie ein Leichenkeller mit Prosektur. Ins Labor bringt man
das Blut flir die Untersuchungen. Spater holt man hier die Befiinde ab. In der
Sonographie, auch ,,Sono“, machen die Arzte Ultraschalluntersuchungen. Den
Kranken stehen auch ein Kiosk, eine Cafeteria, eine Telefonzentrale zur
Verfugung. AuBerdem gehoren zum Krankenhaus Wirtschaftsraume, eine
KUche, eine Wascherei, Verwaltungsraume, eine Zentralsterilisation. Hierhin
bringt man jeden Tag die benutzten Instrumente.

Injedem Zimmer liegen normalweise 4-6 Patienten. Es gibt auch Zimmer mit 1-
2 Betten. Die Einrichtung des Krankenzimmers soil den Forderungen der
Hygiene entsprechen. Hier gibt es Betten, Tische, Stiihle, Schranke, in denen die
Patienten Kleidung und Wasche unterbringen konnen. Alle
Einrichtungsgegenstande im Krankenzimmer sollen abwaschbar sein. Die
Krankenzimmer werden regelmaBig geliiftet und zweimal taglich aufgeraumt.

Im Krankenhaus darf man nicht laut sprechen. Arzte und Schwestem,
Krankenpfleger und die Kranken selbst sollen flir Ruhe im Krankenhaus sorgen.

Texterlauterungen
der OP. - der Operationssaal - onepaLnOHHbINA 3an
usw. - und so weiter - nTaK fanee
z.B. - zum Beispiel - Hanpumep
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VIll. Beantworten Sie die Fragen zum Text.
1. Was ist ein Krankenhaus?
2. Welche Stationen gibt es injedem Krankenhaus?
3. Welche Raume hatjede Station?
4. Welche Einrichtungen sind noch im Krankenhaus notwendig?
5. Wie vlele Kranke werden in einem Krankenzimmer untergebracht?
6. Welchen Forderungen der Hygiene sollen alle Krankenzimmer

entsprechen?
7. Wer soil fur Ruhe im Krankenhaus sorgen?
IX. Tragen Sie bitte die Abteilungen aus dem Schuttelkasten in die

Skizze ein.
die chirurgische Station die Pforte die Personalabteilung
die Intensivstation das EKG der Leichenkeller/ die Prosektur
die HNO-Station das Rbntgen die Cafeteria

Benutzen Sie den Plan des Krankenhauses und beschreiben Sie die
Lage einiger Stationen und Raumlichkeiten. Gebrauchen Sie
entsprechende Prapositionen neben, unter, fiber, zwischen,
hinter.

der 7. Stock die gynakologische Station die dermatologische Station
der 6. Stock die Augen-Station
der 5. Stock die Innere Station
der 4. Stock
der3. Stock der OP
die
der 2. Stock die Sonographie das Labor Zentralsterilisation
die die das
der 1. Stock Oberschwester  Pflegedieastleistimg  Kliniksekretariat
das die die die die
Erdgeschoss  Apotheke Ambulanz Aufnahme Endoskopie

i der Keller lder Kiosk | die Kiiche ! | die Baderabteilung
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X. Lesen Sie ein Gesprach ,,FCihrung durch die Klinik*.
Der Chefarzt zeigt den auslandischen GSsten die Klinik.

Chefarzt der Klinik: Liebe Kollegen! Wir sind jetzt im Keller. Hier befmdet sich
unsere Baderabteilung und Wascherei. Und jetzt fahren wir
ins Erdgeschoss. Das ROntgen und die Endoskopie sind hier
rechts.

Gast 1: Oh, das ist sehr giinstig.

Ch.: Ja, alle wichtigsten Stationen sind bei uns auf kUrzesten Wegen
miteinander verbunden. Die Aufnahme ist auch im Erdgeschoss. Neue
Patienten melden sich hier an. Die letzte Tiir auf diesem Flur ist die
Apotheke. Dort holen wir Medikamente.

G. 1: Gibt es in der Apotheke ein Labor?

Ch.:Ja, natiirlich. Im 1. Stock liegt die Verwaltung der Klinik, darum fahren
wir mit dem Aufzug gleich in die 2. Etage. Aufder zweiten Etage sind das
EKG, die Sonographie, das Labor und die Zentralsterilisation. Zuerst zeige
ich lhnen das EKG. Hier schreibt man die EKGs.

G. 1: Oh! So modern ausgeriistet!

Ch.: Jetzt gehen wir in das Labor. Hierhin bringen die Krankenschwestem das
Blut fur die Untersuchung. Spater holen wir hier die Befiinde ab.

G. 2: Von wem wird das Blut untersucht?

Ch.:Von der MTA d.h. Medizinisch Technische Assistentin . Hier links ist die
Sonographie. Zwei Arzte machen hier Ultraschalluntersuchungen.

G. 3: Welche Organe untersuchen sie?

Ch.: Alle. Jetzt gehen wir zur Zentralsterilisation. Wir bringen morgens die
benutzten Instrumente hierhin.

G. 4: Und wann holen Sie die sterilen Instrumente ab?

Ch.: Mittags.

G. 1: Was ist aufden anderen Etagen?

Ch.: Im 3. Stock sind die OPs und die Intensivstation. Hier werden die
Patienten standig Uberwacht. Danach werden sie in die Stationen verlegt,
die im 5., 6. und 7. Stock liegen. Ich zeige Ihnen alles gleich.

XI. Ordnen Sie bitte zu. Die Informationen sind zum Teil im Gesprach
»Fuhrung durch die Klinik"

j 1. Die MTA (Medizinisch a) aus der Zentralsterilisation
1  Technische  Assistentin)

1  untersucht das Blut

12. nie Schwester schreibt EKGs b) aus der Apotheke



3. Man holt sterile Instrumente ab c) in der Sonographic
4. Die Rontgenassistentin arbeitet d) im Labor
5. Man holt Medikamente e) in der Aufnahme anmelden
6. Die Endoskopieschwester f) im OP
arbeitet
7. Der Arzt operiert g) in der Baderabteilung
8. Der Patient bekommt h) im Rontgen

Bewegungsbader

9. Neue Patienten miissen sich

10. Der Arzt macht

i) in der Endoskopie
j) im EKG

Ultraschalluntersuchungen

XIl. Sie sehen hier den Plan einer Station. Welche Zimmer gibt es auf

einer Station?

FO0e mos 4>

A - das Arztzimmer -s, -
T - die Teekiiche n

U - das Untersuchungszimmer -s, -
D - das Dienstzimmer, das Schwesternzimmer -s, -
Kopuaop

TyaneT

CNY>Xeb6HbI TyaneT

B - das Badezimmer, die Dusche -,-n

F - der Flur -s, -e
WC - das WC -s
PWC - das Personal-WC

S- der Spiilraum -s, - "e

G - der Gerateraum -s, - "e
Ta - der Tagesraum -s,-"e

P - das Patientenzimmer -s, -

wC
F wC
wC
wC
wC
wC
wC
wC

T T T T T T T T

KabuHeT Bpaya

CMOTpOBas
CeCTPMHCKaA

BaHHadA, Ayulesasn
MoOeYHas

WHCTPYMEHTa/IbHaA, Knagosas
06UJ'aF| KOMHaTta, KOMHaTa OTAblXa
nanata

XIll.  Wie meinen Sie? Was passiert in welchen Raumen?

1 Der Patient raucht
2. Der Patient schlafl

a) das P/tientenzimmer
y”~as Arztzimmer

3 Der Arzt untersucht den Patienten c)der Spiilraum

4. Dei Arzt teiefoniert

d) d*s Schwestemzimmer

27
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5. Die Stationshilfe spUIt die e) das Untersuchungszimmer
Waschschliissel

6. Die Schwester schreibt den f) der Tagesraum
Essenplan

7. Der Pfleger badet den Patienten g) das WC

8. Die Bettwasche liegt im Schrank  h) der Gerateraum

9. Der Patient sitzt auf der Toilette i) das Waschezimmer
10. Die Spritzen liegen im Regal j) das Badezimmer

XIV. Oberlegen Sie die optimale Zimmeranordnung auf einer Station.

XV. Fragen Sie bitte lhren Partner nach den fehlenden informationen.
Erganzen Sie die Tabelle.

Beispiel:
1. : Was ist Frau Niist von Beruf?
2. :Sie ist Apothekerin.
1 :Wo arbeitet sie?
2. ; Inder Apotheke.
1 :Wo liegt die Apotheke?
2. : Die Apotheke liegt im 1. Stock.
1. : Was tut Frau Niist?
2. ; Sie bestellt Arzneimittel.

Namen: Frau Muller, Schwester Luisa, Herr Bernhard, Frau Potthoff, Frau
Schroder, Herr Koch, Frau HasenfiiC, Frau Dr. Kaufmann, Herr Alatzas

Berufe: Krankenschwester, Rontgenassistentin, .Apotheker, MTA, Oberpfleger,
Kochin, Putzfrau, Hautdrztin, Internist, Stationsarzt.

Abteilung: das Rontgen, die Augenstation, die Apotheke, die Kiiche, das Labor,
die intemistische Station, die dermatologische Station, die
chirurgische Station, das Biiro, die orthopadische Station.

Etage: das Erdgeschoss, der 1., 2., 3.... Stock, die L, 2., 3. ... Etage, der Keller,

die Aufnahme

Tatigkeit: macht Rontgenbilder, bestellt Medikamente, verteilt Augentropfen,

putzt, untersucht Patienten, operiert, leitet den Pflegedienst, untersucht
Blut, behandelt Hautkranke, kocht Essen.
Name Beruf Abteilung Etage Tatigkeit

XVI. Sprechen Sie zum Thema ,,Das Krankenhaus".
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Das Krankenhaus

Aufgabe I. Lesen Sie die Anzeigen und die Aufgaben 1-5. Welche
Situation 1 2 3 4 5

Losimg

1) Die Nierenkranke braucht eine Dialyse.

2) Nach der Operation am Herzen braucht der Kranke eine Rehabilitation.

3) lhre Tante aus Schwabach ist wegen der Blinddarmentzundung (Appendizitis)
im Krankenhaus.

4) Der Patient ist mit dem Auto verungliickt und braucht eine Knie-
Endoprothese.

5) Sie leben in Schlofi Holte-Stukenbrock, Kreis Giitersloh. In welches
Krankenhaus werden Sie eingewiesen?

a.



Nach dem Krankenhaus zu Reha?
Klinik
am

KURPARK
Klinik fur Rehabilitation

Onkologie. Orthopadie. Dermatologie.

Postfach 468

32102 Bad Saizufren
Telefon (05222) 189-0
www.klinikamkurpark.de

Aatalklinik Wiinnenberq
1 Die Aatalklinik verfiigt uber modernste
diagnostische
und therapeutische Einrichtungen
1 Dialysenzentrum
1 Ambulantes Therapiezentrum fiir
Physiotherapie, Massage, Ergotherapie und
Logopadie.
Weitere Informationen: http://www.aatalklinik.de
€

Stadtkrankenhaus Schwabach

Das Stadtkrankenhaus der GrundversorgunesstufTe Il

mit 200 Betten in den Fachabteilungen Gynakologie und

Geburtshilfe, Innere Medizin, Allgemein-und Unfallchirurgie,

Anastbesie und der Belegabteilung Hals/Nasen/Obren.
Regelslacber Str.7 91126 Scbwabachb
www.stadtkrankenbaus-scbwabacb.de
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Park-Klinik Manhagen
Orthopddische Fachklinik
Groflhansdorfbei Hamburg
W ir fiihren mehr als 6000 Operationen im Jahr durch. Dabei handelt es
sich um Huft-, Schuller und Knie-Endprothesen, Kreuzband-OP’s,

Schulter-OP’s sowie eine Vielzahl anderer Gelenkoperationen.
Tel: 04102-605 221

Westplatz - Klinikum GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Johannes Gutenberg -
Universitat Mainz.

Uber das Leistungsspektrum der Klinik konnen Sie sich im
Internet unter www.westplatz-klinikum.de informieren.

Witze
Der Assistenzarzt macht seine erste Operation. Sein Professor schaut ihm dabei
uber die Schuller.

»Nein, nein* ruft der Professor plotzlich, ,,nur den Blinddarm! Alles andere tun
Sie schon wieder hinein".

Arzt zu Patient; ,,Warum rennen Sie aus dem OP-Saal hinaus?*

Patient; ,,Die Schwester hat gesagt: Regen Sie sich nicht so auf, das ist nur eine
einfache Blinddarmoperation. Sie werden es schon schaffen!*

Arzt; ,Und was ist daran schlimrn?*

Patient: ,,Sie hat es nicht zu mir gesagt, sondem zu dem Chirurgen..."
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DIE UNTERSUCHUNG DES PATIENTEN

abhorchen vt

BbIC/yLIMBaTL (60NbHOTO, CEPALE)

Der Arzt horchte das Herz der Patientin ab.

abklopfen vt

Der Kinderarzt klopft das Herz und die Lungen des kranken Kindes ab.

abtasten vt

BbICTYKMBaTb (Hanp. 60/1bHOrO).
nepKyTMpoBaTh

owlynbiBaTh, NMajbnnupoBaTb

Der Arzt tastet den Bauch der Kranken ab.

Anamnese f -,-n

eine Anamnese erheben on
Anamnesis vitae (lat.) \
Lebensgeschichte f-,-n
Berufsanamnese f-, -n
Familienanamnese f-,-n
Sozialanamnese f -, -n
Genussmittelanamnese f -,-n
Zuerst erhebt der Arzt die
ausfiillen vt

aHaMmHe3
C06I/IpaTb aHaMmHe3
aHaMHe3 XW3Hn

npoeccuoHabHbI aHaMHe3
CeMeliHbIli aHamHe3
counanbHbllii aHaMHe3
aHaMHe3 3aBUCUMOCTH
Anamnese des Kranken.
3anofHUTL (4.-1.)

Filllen Sie bitte das Formular aus!

Befinden n-s

COCTOAHKME 3400P0OBbA, CaMO4YyBCTBUE

Der Arzt fragt den Patienten nach seinem Befinden.

besichtigen vt

ocMaTpuBaTb

Der Arzt besichtigt den Rachen des Patienten.

Familienstand m -es
ledig sein

verheiratet sein

geschieden sein

verwitwet sein

geboren sein

Warm sind Sie geboren?
Geburt f -, -en
Geburtsdatum n -s, -daten
Geburtsort m -es, -e
Geburtsname m -ns, -n
Wie ist Ihr Geburtsname?
Name m -ns, -n
Vomame m -ns, -n
Familienname m
Nummer f -, -n

-ns, -n

CeMeinHoe MonoXeHune
XOJI0CT, He3aMy>XXHAs
XKEHaTbIl, 3aMy»XHss
passeséH(a)

BOBeEL, BLOBA
poanTbCs

POAbI, POX/EHNE
JaTa POXAeHNs
MECTO POXZEHUS
AEeBUYbS PaMUINS

nms, hamunus
nMa

thamunms
Homep

32
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Telefonnummer f -, -n HOMep TeneoHa
Handynummer f -n HOMep MOOUILHOrO TenethoHa
Wie ist Thre Handynummer?

Rontgen n -s 1.peHTreH (efmHuLa fo3bl

PEHTIeHOBCKOI0 UM raMmMa-u3sfyyeHns)
2.peHTreHOBCKMIA KabuHeT
Rontgenaufiiahme f -n PEHTreHOBCKMIA CHUMOK
Rontgendurchleuchtung f -, -en peHTreHockonus, NnpoceeyvnBaHne
PEHTreHOBbIMM Nyyamm
Warm war die letzte Rontgendurchleuchtung?

wohnen vt XWUTb, NPOXMBATHL (N0 afpecy, B ropoae)
leben vt XWUTb (B CTpaHe, ropose)

Wohnort m -es, -e MECTOXWTENbCITBO

Wie ist Ihr Wohnort?

Verfahren n -s, - cnoco6, metof

Untersuchungsverfahren n -s, - MeTof uUccnefosaHna
Neben den klassischen Untersuchungsverfahren liegt ein besonderer
Schwerpunkt in den modemen Untersuchungsmethoden.

Modetle
1 fragen nach D - cnpawuBaTtb, CNpaBnATLCA, 3a4aBatb BONPOC (0 KOM-11.,

0 YeMm-.)
Fragen Sie den Arzt nach seinem Befmden!

2. leiden i, i an D - cTpapatb, 60n1eTb (4em-n.)

Meine Oma leidet schon seit langem an einer Herzkrankheit.
Woran leidet der Patient?

3. (sich) gliedern in A - pacuneHsTb(cst), AennTb(cs) (Ha 4TO-n.)

Man gliedert die Anamnese in die Familienanamnese und Anamnese zur
vorliegenden Erkrankung.
Worin gliedert man sich die Anamnese?
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Merken Sie sich!

lassenjUelii_gelassen

ohne Infinitiv

0CTaBNATH
Wo hast du das Buch gelassen?

mit Infinitiv

1. BefeThb, paspewwatb - A

Der Arzt lieB den Kranken aufstehen.
Bpay paspewwnn 60/1bHOMY BCTaBatb.
2. sich lassen nmeeT MmoganbHoe
naccrBHOE 3HayeHue.

Die Uhr lasst sich reparieren. - Yacbl
MOXHO OTPEMOHTUPOBATH.

3. npejocTaBfieHne BO3MOXHOCTH,
npeanoxeHue (Imperativ).

Lassen Sie mich lhren Puls fiihlen! -
Mo3BonbTe MHe nouynaTs Batw nynkc.
4. pns 0603HaYeHNs TOro, YTO
[eiicTBME BbINOHAETCSA HE CaMUM
NoANeXxaLmm.

Ich lasse meinen Zahn ziehen. - #
yaansto 3y6 (y spaya).

Synonyme

perkutieren - abklopfen - beklopfen
die Perkussion - das Abklopfen - das Beklopfen

auskultieren —abhorchen

die Auskultation - das Abhorchen

palpieren - abtasten
die Palpation - das Palpieren - das Abtasten
die Besichtigung - die Inspektion
die Untersuchungsmethode - das Untersuchungsverfahren

die Anamnese - die VVorgeschichte

die GroBe - der Wuchs

1 Lesen Sie phonetisch richtig vor.

Organe, Perkussion, Palpation, Auskultation, Inspektion, Sonographie,
Endoskopie, Computertomographie, Anamnese.

Setzen Sie die unten angegebenen Modeile statt der Punkte ein.
Ubersetzen Sie die Satze ins Russische.
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Die Mutter ... den Arzt... dem Befmden ihrer Tochter.
Viele Menschen ... in unserer Zeit... der Hypertonie.
Die Reflexe........... unbedingte und bedingte.

fragen nach D, leiden an D, sich gliedem in A

ill. Bestimmen Sie die Bedeutung der stammverwandten Wdrter. Geben
Sie die Obersetzung.

Ort, Wohnort, Arbeitsort, Geburtsort;

Name, Vorname, Familienname, Zuname, Nachname, Geburtsname;
Nummer, Hausnummer, Telefonnummer, Handynummer;
Anamnese, Familienanamnese, Berufsanamnese, Sozialanamnese,
Genussmittelanamnese.

IV. Ersetzen Sie die fettgedruckten Wdrter durch passende Synonyme.
Ubersetzen Sie diese Satze ins Russische.

>

Bei der Perkussion des Brustkorbes kann der Arzt die Herz- und
Lungengrenzen feststellen.

Der Arzt palpiert den Bauch des Kranken.

Bei der Auskultation des Herzens und der Lungen werden Gerausche
mit Hilfe des Stethoskops abgehort.

Jede Untersuchung beginnt mit der Inspektion des ganzen Kdrpers.
Zu den neusten Lintersuchungsmethoden gehort die Computer-
tomographie.

V. Ordnen Sie bitte die Fragen aus dem Schuttelkasten in die Tabelle
ein und beantworten Sie die Fragen.

Wo wohnen Sie? Wie heiBen Sie?
Wohnen Sie in der Tschkalow-StraBe?
Sind Sie Programmierer? Wie ist Ihr Familienstand?
tst Ihr Name lwanow? Sind Sie ledig?
| Was sind Sie von Beruf? Wie alt sind Sie?

i Sind Sie 18 Jahre alt? Wo leben Sie?
Leben Sie in Witebsk?

i Ja-Nein-Frage 1W - Frage

Name

Antwort
Adresse
Antwort
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Familienstand
Antwort
Alter
Antwort
Wohnort
Antwort
Beruf
Antwort

VI. a) Ordnen Sie bitte die Angaben aus dem Kasten den Begriffen zu.

Muster: die Adresse: BlumenstraBe 54, 33604 Bielefeld

BlumenstraBe vierundfunfzig, dreiunddreiBigtausendsechshundertvier
Bielefeld
Wie ist Hire Adresse?

1 die Adresse:

2. die Telefonnummer:

3. das Aufnahmedatum:

4, die Uhrzeit:

5. die Station:

6. das Geburtsdatum:

7. das Alter:

die GroBe:
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9. das Gewicht:

10. der Blutdruck;

11. der Puls:

12. die Temperatur:

13. letztes Mai im Krankenhaus:

175/95 73 168 cm 86 kg
22.15 Uhr 0521/22-23-68
26-04-1975 33 2005 M5 03.09.2008
NN Blumenstrafle 54, 33604 Bielefeld

b) Waie spricht und lies! man die Zahlenangaben oben? Ordnen Sie bitte

die passenden Lesearten aus dem Schuttelkasten den Angaben oben
zu und schreiben Sie diese.

zweitausendfiinf, sechsundachtzig Kilo, M funf, siebenunddreiBigacht,
null funfzwo eins zweiundzwanzig dreiundzwanzig achtundsechzig,
BlumenstraBe vierundfiinfzig dreiunddreiBigtausendsechshundertvier
Bielefeld, zweiundzwanzig Uhr funfzehn, sechsundzwanzigster vierter
neunzehnhundertflinfundsiebzig, (ein) hundertfiinfundsiebzig zu
funfundneunzig, eins achtundsechzig, drifter neunter zweitausendacht

C) Formulieren Sie die Fragen und schreiben Sie diese in die freien
Zeilen unter die Zahlen.
VI(. Wie sagt man das mit einem Wort?

1 Wie heiBen Sie?
2. Wie ist lhre Telefonnummer?
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Wo wohnen Sie?

Wie alt sind Sie?

Wann sind Sie geboren?
Wo sind Sie geboren?
Wie ist Ihre Adresse?
Was sind Sie von Beruf?

. Wie ist Ihr Familienstand?
10.Wo arbeiten Sie?

©o~N AW

VIll. Fragen Sie bitte Ihren Partner/ Ihre Partnerin nach folgenden
Punkten und machen Sie sich Notizen.

seine/ihre Adresse™

seine/ihre Telefonnummer
Handynummer _

sein/ihr Alter

sein/ihr Geburtsdatum_

sein/ihr Geburtsort_____

sein/ihr Familienstand_

sein/ihr Arbeitgeber

seine/ihre GrbBe

sein/ihr Gewicht

IX. Fuilen Sie bitte den Aufnahmebogen aus.

Aufnahmebogen

Station
Familienname des Patienten Vomame
Geburtsdatum Geburtsort Geburtsname
Postleitzahl Wohnort StraBe und Hausnurnmer
Familienstand (L.D.=ledig, VH=verheiratet, Konfession (rk= romisch-katholisch,

VW=verwitwet, GS=geschieden) ev=svangelisch, an=andere)
Flgltionii_l_i_tat . Geschlecht (m=mannlich, w=weiblich)

n n

Verlegun g von Krankenhaus
1 FTTT~T p-ryTtTTn
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Wohnverhaitnisse statisch landisch
Hochhaus Familienhaus
Larm Umweltgifte
Haustiere nﬁ
Alkrgenanamnese
Freizeit TV Lesen  Garten Geselligkeit

Freizeitsport

X. Was passt zusammen?

1 die Pulsuhr a)
2. das Blutdruckgerat(e)  p)
3. das Stethoskop(e) c)
4. das Fieberthermometer d)

Xl.  Former) Sie die Satze urn.

a) Muster:

Leistungssport

Ihr Blutdruck ist hundertfunfzu siebzig.

Ihr Puls ist zweiundachtzig.

Sie haben siebenunddreiBig neun Temperatur.
Es gibt keine Gerausche und
Rhytmusstorungen.

Der Arzt sagt: ,,Flerr Specht, messen Sie die Temperatur!*

- Der Arzt lasst Herrn Specht die Temperatur messen.

Schwester Renate, holen Sie die Befunde aus dem Labor ab!
Schwester Jasmina, bringen Sie Frau Schmidt ins Rontgenkabinett!
Kinder, macht Morgengymnastik!

Frau Solde, nehmen Sie diese Arznei vor dem Essen!

b) Muster: Hier kann man gut arbeiten. - Hier lasst sich gut arbeiten.
Hier kann man gut ausruhen (schlafen, spazieren gehen,

schwimmen usw.)

¢) Muster: Ziehst du den Zahn selbst? -Nein, ich lasse ihn ziehen.
1. Misst du den Blutdruck selbst?
2. Machst du den Verband selbst?
3. Machst du die Analysen selbst?
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Text1
Anamnese

Das griechische Wort ,anamnesis" bedeutet die Vorgeschichte, die
Erinnerung. Man versteht darunter den Eigenbericht des Kranken iiber seine
Krankheit. Die Erhebung der Anamnese hat eine groBe Bedeutung, denn bei
vielen Patienten kann man die Diagnose aufgrund der Anamnese stellen. Die
Anamnese gliedert sich in  Familienanamnese, eigene  Anamnese,
Berufsanamnese und Anamnese zur vorliegenden Erkrankung.

Zur Familienanamnese gehoren Fragen Uber Erkrankungen in der Familie
(Tuberkulose, Geisteskrankheiten, Blutkrankheiten). Die eigene Anamnese
bezieht sich auf Krankheiten, die der Patient selbst durchgemacht hat
(Krankheiten, Operationen, Unfalle, bei Frauen auch Geburten). Die jetzige
Anamnese befasst sich mit den Umstanden, die zur Krankheit gefuhrt haben.
Der Arzt fragt nach Beschwerden, Schmerzen, Schlaf, Appetit usw.

Abzuklaren sind Allergien, Medikamenteneinnahme,
Genussraittelanamnese (Alkohol, Nikotin, Drogen), Wichtig ist auch die Frage
nach einer eventuellen Selbstbehandlung des Patienten unter anderem auch die
Einnahme der pflanzlichen Produkte.

Auch die Sozialanamnese, die Information liber Beruf, Freizeit, Bezugspersonen
und ggf. hausliche Versorgung und Hilfen ist fur die Aufdeckung einer
Krankheit wichtig. In diesem Zusammenhang sollte auch der psychische
Zustand eines Patienten abgeklart werden. Psychische Faktoren konnen sich auf
das kSrperliche Wohibefinden auswirken.

An das Anamnesegesprach schlieB sich die kSrperliche Untersuchung an.

Texterlauterungen
ggf. - gegebenenfalls - B gaHHOM cnyvae, Npu faHHbIX YyCNOBUAX
USW. - und so weiter - n Tak fanee

XIl. Fragen zum Textverstandnis.

. Was bedeutet der Begriff,,Anamnese"?

. Warum hat die Erhebung der Anamnese eine groBe Bedeutung?

. Worin gliedert sich die Anamnese?

. Was gehSrt zur Familienanamnese?

. Worauf bezieht sich die eigene Anamnese?

. Womit befasst sich die jetzige Anamnese?

. Was ist noch abzuklaren?

. Warum sollte auch der psychische Zustand des Patienten abgeklart
werden?

O~NOUTAWN R
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XIll.  Sehen Sie sich die Tabelle an. Was gehdrt zur Berufsanamnese?

Formulieren Sie die Fragen.

Berufsanamnese

Beruf:

erlemter Beruf:

arbeitslos:

Schulbildung: _

Studiiim:

Umschulung:

Arbeitsplatz: _

Korperliche Arbeit leicht schwer
sitzende Arbeit___
stehende Arbeit___
umweltgiftig
Mobbing
Larmpege!
Berufskrankheiten
in Rente sein:
Grund:

XIV. Denken Sie sich bitte einen Patienten aus. Fallen Sie bitte die
Information uber die Sozialanamnese von diesem Patienten aus.

Familienstand ledig
verheiratet, geschieden, verwitwet seit_

Kinder: & r.j

Anzahl:
Alter der Kinder:

Text 2
Untersuchung des Patienten

Die Anamnese ist die Voraussetzung fur die allgemeine Untersuchung des
Patienten. Danach folgt die direkte Krankenuntersuchung. Sie gliedert sich in
Inspektion, Auskultation, Perkussion und Palpation. Bei der Inspektion stellt der
Arzt den Emahrungs- und Hautzustand des Patienten (Hautfarbe, Narben usw.)

fest.
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Die Auskultation von Herzen und Lungen mit Hilfe des Stethoskops gibt
Auskunft fiber die Tdtigkeit dieser wichtigen Organe. Beim Beklopfen des
Brustkorbes kann der untersuchende Arzt die Herz- und Lungengrenzen, sowie
FlUssigkeitsansammlungen im Kérperinnem feststellen. Beim Palpieren beurteilt
der Arzt Bauchdeckenspannung, Druckschmerz, Konsistenz von Organen u.a.

Zu einer vollstdndigen Untersuchung gehoren auch Laboruntersuchungen

des Urins auf EiweiB und Zucker und Untersuchungen des Blutes
(Blutkdrperchensenkungsreaktion, Blutfarbstoff usw.). Man misst auch den
Blutdruck (systolisch und diastolisch) nach der Methode von Riva-Rocci.
In der letzten Zeit verwendet man solche Untersuchungsverfahren wie die
Elektrokardiographie, die Elektroenzephalographie, verschiedene
Rontgenkontrastuntersuchungen, Ultraschaliuntersuchungen, Computer-
lomographien usw.

u.a. - und anderes - v gpyroe
XV. Fragen zurn TextverstSndnis.

1. In welche Untersuchungsmethoden gliedert sich die direkte
Krankenuntersuchung?

2. Was stellt der Arzt bei der Inspektion, Auskultation, Perkussion, Palpation
fest?

3. Was ist noch fur eine vollstandige Untersuchung notwendig?
4. Welche neuen Untersuchungsmethoden verwendet man in unsererZeit?

XVI. Richtig Oder falsch?

1. Das Wort ,,Anamnese" leitet sich vom lateinischen Wort ,,anamnesis" ab.

2. Der Anamnese kommt eine groCe Bedeutung zu, denn sie erleichtert die
Diagnosefindung.

3. Die Auskultation gibt Auskunft fiber die GroBe, Form, Lage, Konsistenz der
Organe.

4. Bei dem Abhorchen auskultiert man Gerausche, die beim Atem oder bei der
Tatigkeit des Herzens und des Darms entstehen.

5. Die Perkussion ist Untersuchung des menschlichen Korpers bzw. seiner
Organe durch Abklopfen der Korperoberflache.

XVIl. Welches Wort passt?

besichtigen Blutdruck Blut- und Urinanalysen
abhorchen abklopfen Befinden
Krankheiten freimachen palpieren

Anamneseerhebung
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Untersuchung des Patienten

Der Arzt begriiBt den Kranken und fragt nach seinem ... . Er stellt die
Fragen iiber durchgemachte ..., seine Angewohnheiten. Nach der ... beginnt der
Arzt die klinische Untersuchung. Er 1Ssst den Patienten den Oberkorper ... und
... seine Haut, die Zunge und den Rachen. Nach der Inspektion ... und ... der Arzt
das Herz und die Lungen ... , ... den Bauch des Kranken. Er misst den ... und
die Temperatur und lasst den Kranken ... und ... machen.

Text 3.
Diagnostische Radiologie

Die Klinik filr Diagnostische Radiologie ist die Abteilung, in der
samtliche Rontgenuntersuchungen fur das Klinikum durchgefiihrt werden. Die
Rdntgenuntersuchung ist die Untersuchung von Stoffen oder des menschlichen
Kbrpers mit Hilfe von Rontgenstrahlen. Neben den klassischen
Rontgenverfahren (z.B. Lungenrontgen, Knochenrontgen, Magen-Darm-
Rdntgen, Venendarstellung) und der Sonografie (Ultraschall) liegt ein
besonderer Schwerpunkt in der Computertomographie (CT-Diagnostik, z.B. bei
Schlaganfall) und Angiographic (Darstellung samtlicher BlutgefaBe, auBer
HerzgefaBen, z.B. HirngefaBen, NierengefaBen, Becken (BeingefaBen). Dariiber
hinaus  verfUgt die  Abteilung iiber  einen MR-Tomographen
(Kemspintomographie) der neuesten Generation. Durch dieses Verfahren ist es
mogiich, ohne Rontgenstrahlen z.T. noch exaktere Darstellung aller
Organsysteme und ihrer krankhaften Veranderungen zu erhalten. Die Abteilung
ist mit modemen Rontgengeraten ausgestattet. So werden alle Aufhahmen
einschlieBlich der Mammographie in digitaler Technik durchgefuhrt.

Texteriauterungen
z.T. - zum Teil - 4yacTUYHO, OTHYaCTUN
MR-Tomograph - Magnet-Resonanz-Tomograph - MarHWTHO-Pe30HaHCHbIN
Tomorpad
z.B. - zum Beispiel - Hanpumep
CT - die Computertomographie - KomnbOTepHas ToMorpagus
Kemspintomographie - AMP-Tomorpadus, aaepHO-MarHUTHbI Ppe3oHaHC

XVIIl. Kombinieren Sie.

1 Angiographic a) Rontgenmethode, bei der
Schichten des menschlichen
Korpers auf ihre Dichte untersucht
werden
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2. Computertomographie b) Benutzung von Ultraschallwellen
zur Erkennung von Tumoren und
Frilherkennung von
Totenmissbildungen

3. Ultraschalldiagnostik c) Darstellung samtlicher BlutgefaBe

4. MR-Tomographie d) Erkennen einer Krankheit durch
Darstellung des Korperinneren
mittels Rontgenstrahlung

5. Rontgendiagnostik e) eine exakte Darstellung aller
Organsysteme und ihrer
krankhaften VVeranderungen ohne
Rdntgenstrahlen

XIX. Machen Sie das Schema

Diagnostische Radiologic

Rontgenuntersuchungen = e 0

Rontgendiagnostik

LungenrSntgen
Text 4

Lesen Sie den Titel des Textes. Was vermuten Sie uber den Inhalt des
Textes?

Die wichtigsten diagnostischen Methoden.

Die wichtigsten diagnostischen Methoden in der Medizin sind:
Anamnese-Krankengeschichte, Befragung des Patienten
Korperliche Untersuchung des Patienten durch

- Inspektion

- Palpation

- Perkussion

- Auskultation
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Labordiagnostik = Untersuchung von Blut, Urin, usw.
Gewebs- und Zelldiagnostik = Histologic, Zytologie
Bildgebende Verfahren ohne und mit Kontrastmittel

- Sonographic

- Endoskopie

- Rontgen

- MRT

Nuclcarmcdizinischc Bildgebung

EKG, EFG, EMG, ENG - Messung von clcktrischcn Fcldem des Korpcrs
Funktionsuntcrsuchungcn

- Lungcnfunktion

- Druckmessung in GcffiBen, SchlicBmuskeln, usw.

- Rcflexuntersuchung

- Provokations- und Belastungstest
Leistungstcst
Glukose-Toleranztest

Texterlauterungen

EKG - Elektrokardiogramm - anekTpokapguorpamma

EFG - Elektroenzcphalogramm - anekTposHuedanorpamma

EMG - Elektromyogramm - anekTpoMuorpamma

ENG - Elektronystagmogramm - 3/1eKTpOHUCTarMorpamma

MRT - Magnet-Resonanz-Tomographie - MarHWTHO-pe30HaHCcHasa ToMorpadgus

XX. Machen Sie diese Tabelle auf Russisch.

Verfahren ~ Was besonders ~ Vorteile Nachteile

gut zu sehen ist

Rontgen Knocheti, Luft,  Einfach, Strahlenbelastimg, oft sind auch weitere
bestimmte schnell, Diagnoseverfahren notwendig. 0,02 Millisievert
Gewebe und preiswert  bei einer Limgenaufhahme, 0,2-0,6 Millisievert
Flussigkeiten bei einer Mammographie. Letzteres entspricht 35
(zum Beispiel Tagen natUrlicher Strahlung,
in der Lunge)

Computer- Knochen und Durch Relativ hohe Strahlenbelastimg, das Risiko Air

tomographie Weichteil- hohe Krebs steigt, besonders bei Kindem. 10 bis 25

(CT) gewebe Auflosung  Millisievert bei CT des Bauchraums. Das

i sind entspricht mindestens 500 ROntgenaulhahmen

Details der Lunge Oder mehr als 1600 Tagen natUrlicher
sehr gut Strahlung.

erkennbar
1Magnet- Weichteil- Keine In den Rohren bekommen manche Patienten
Resonanz- gewebe Strahlen-  BeklemmungsgefUhl; mit einem

Tomo-

belastung  Herzschrittmacher Oder einem ahnlichen

grapbie implantierten Gerat ist keine MRT mftglicb, veil
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(MRT) das Magnetfeld dessen Funktion storen karm
Positronen-  Krankhaft Stoff- Neues Verfahren, der Nutzen ist bei vielen
Emissions- uberaktives wechsel-  Anwendungen noch unklar, dutch die
Tomogra- Gewebe, vorgange, Kombination von PET/CT relativ hohe

phie/ eingebettet in Struktur Strahlenbelastung. 4 bis 6 Millisievert dutch
Coraputer- die Struktur des  von Or- PET plus 2 bis 3 Millisievert dutch CT. Das
tomographie umliegenden ganen ist  entspricht etwa 300 bis 450 Rontgenaufnahmen
(PET/CN) Organs sichtbar, der Lunge Oder 1000 bis 1600 Tagen natiirlicher

sehr hohe  Strahlung.
Auflosung

*XX1. Was passt zusammen?

1 Ultraschalluntersuchung

2. Untersuchung der Korperkonstitution, des
Wuchses, des psychischen Zustandes, der
Gesamtaussicht

3. Diagnostische Untersuchung durch Abtastung
des bestimmten Korperteils

4. die Untersuchung, bei der die rontgenologische
Abbildung des Objekts aufdem
fluoreszierenden Bildschirm gemacht wird

5. Untersuchung der Organe, bei der das
Abklopfen der Korperoberflache mit der
Schallbewertung durchgefilhrt wird

6. Untersuchung der Struktur und der Funktion
der Organe und Gewebe mit der Benutzung der
radioaktiven Isotopen

7. visuale Untersuchung der Hdhlen und Kanale
mit optischen Geraten

8. Untersuchung der inneren Organe durch das
Gerduscheabhorchen

9. Untersuchung der Organe aufdem Grand des
magnetischen Feldes

XXIl. Anamneseerhebung:

1. Wie heiBen Sie?

2. Wie alt sind Sie?

3. Was sind Sie von Beruf?

4. Leben Hire Eltem? Sind lhre Eltem am Leben?
5. Sind Sie verheiratet?

6. Haben Sie Kinder?

a)

b)

c)

d)

e)

9)
h)

Perkussion
Palpation

Sonographie

Auskultation

Endoskopie

Inspektion

Nuklearuntersuchung
Rontgenographie

MRT
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7. Sind in lhrer Fatnilie alle gesund?
8. Welche Kinderkrankheiten haben Sie durchgemacht? (Scharlach, Roteln,
Windpockea)

9. Welche Infektionskrankheiten hatten Sie?

10. Hatten Sie Tuberkulose (Geschlechtskrankheiten usw.)? Welche sonstigen
Vorerkrankungen hatten Sie?

11. Welche Beschwerden haben Sie?

12. Wie lange haben Sie diese Beschwerden?
- Seit wann bestehen diese Beschwerden?
- Was waren die ersten Krankheitszeichen?
- Welcher Art sind die Schmerzen? Sind sie stechend (schneidend,

brennend, bohrend, heftig, dumpf, ziehend)?

- Fiihlen Sie den Schmerz dauemd (anfallsweise)?

13. Wie stark/regelmaBig sind diese Beschwerden?

14. Treten die Beschwerden nur bei der Belastung oder auch in Ruhesituationen
auf?

15. Wurden Sie bereits behandelt? Wo? Womit?

16. Wie fuhlten Sie sich nach der Behandlung?

17. Rauchen Sie? Wie viele Zigaretten taglich?

18. Trinken Sie Alkohol? Oft? In welchen Mengen?

19. Worauf fuhren Sie Ihre Erkrankung zuruck?

20. Haben Sie lhre Temperatur gemessen?

21. Wie hoch war lhre Temperatur?

XXIIl. Inszenieren Sie ein Gesprach bei der Anamneseerhebung;
handeinde Personen: 1. Arzt 2. Patient

XXIV. Sprechen Sie zum Thema ,,Die Untersuchung des Patienten*

Die Untersuchung des Patienten

Aufgabe |. Lesen Sie die Anzeigen und die Aufgaben 1-5. Welche
Situation 1 2 3 4 5
Losung
1) Die Sachsische Schweiz Klinik Sebnitz braucht fur ihre gynakologische-

geburtshiifliche Abteilung rnoderne Ultraschall-Gerate.
2) Private Hilfsorganisation sucht fur Krankenhauser im Kosovo gebrauchte,
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aber funktionsfahige Sono-Gerate.

3) Eine Privatklinik sucht Gerate fur endoskopische Untersuchung.

4) Ein digitaler Farbdoppler wird gesucht.

5) Eine Reha-Klinik braucht Fitnessgerate und andere Systeme fur Training und
Pravention der Erkrankungen.

a

2 Video-Endosk-Anlagen kompl. mit 4 Gastroskopen + 4

Coloskopen 4 Olympus CVi + Endowascher m.
Dichtigkeitstest/Pauldrach

040 75061968

N

Biiromobel sofort ab Fabrik lieferbar-funktioneil-formschon-
preisgunstig.

Katalog anfordern gebiihrenfrei.

Tel (0800) 8624924,
WWW. tobix. de

Ultraschallsysteme medelo M. Longen e.K.
Gewerbegebiet 543444 Kenn-Trier

www.medelo.de

d.

Medizin-Technick-EKU

Neu-und Gebrauchtsgeratemarkt
UltraschaU
EKG
Ergometrie
Lungenfunktion
Physikalische Therapie
US-Osteometrie usw.

Besuchen Sie uns im Internet unter :

www.EKU-med.de


http://www.medelo.de
http://www.EKU-med.de
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Aufgabe Il. Kreuzen Sie an: RICHTIG Oder FALSCH?

Die Krankenkasse empfiehlt: Sport fiir Senioren.
Auch fur Menschen liber 60 ist Sport wichtig und interessant! In alien
Informationszentren der Krankenkasse finden Sie Prospekte mit Sportangeboten
fUr altere Menschen.
Besonders gunstig sind die Veranstaltungen
-Morgengymnastik im Stadtpark
-am Samstag ein Volkslauf vom Marktplatz aus (5km)
-am Sonntag eine Wanderung durch die Herbstlandschaft (10km)
Besuchen Sie auch die VVorlesung von Prof. Dr. Maiwald am Mittwoch 25.10.
urn 19.30 Uhr im Informationszentrum, Mariengasse 17.
Thema; Alter werden und gesund bleiben!
Ab21 Uhr; Erfahrungsaustausch.
RICHTIG FALSCH
a) Die Stadt empfiehlt ein Sportprogramm.

b) Mit 60 Jahren soli man lieber keinen Sport
machen.
¢) Die Krankenkasse organisiert Sportprogramme.

d) Jeden Abend gibt es im Park ein



Gymnastikprogramm.

e) Die Wanderung am Samstag geht iiber 10km.

f) Prof. Mainwald spricht am Freitag um halb acht.

g) Am Mittwoch um halb neun gibt es etwas zu
trinken.

Wie heipt das Losungswort?

1) Gemessene Warme eines Stoffes (Korpers)

2) Sinnesorgan zur Aufnahme und Weiterleitung der Klangen
3) Den Rachen spulen

4) Gesundheit, physischer und psychischer Zustand

5) Korperlich oder seelisch nicht gesund

6) Perkutieren

7) Das nehmen Sie bei einer Krankheit ein

8) Das ist ein Symptom der Erkaltung

9) Das muss man ausschreiben (ausstellen)

10) Das Gefuhl haben, sich erbrechen zu mlissen

W itze

Der Zahnarzt zum kleinen Fritz: ,Jetzt sag mal schon ,,A*, damit ich meinen
Finger wiederbekomme."
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FOH BIN KRANK

Arznei f -en "1 NeKapcTBo

Arzneimittel n -s,- J

eine Arznei einnehmen a, 0 vt nNpuMHUMaTb NIEKapCTBO
fiebersenkendes Arzneimittel  >kaponoHuxatoLlee cpeAcTBO

die Arznei gegen A NeKapcTBo OT (4ero-n.)

Wie lange nehmen Sie diese Arznei ein?

Beschwerde f -n iiber A Xano6a, Hegyr (mepn.)
vorliegende Beschwerde HacTosLas xanoba

Wahrend der LungenentzUndung hatte er heftige Beschwerden.
1Durchfall m -s noHoc

Seit 3 Tagen hat sie Durchfall.

sich erkalten npocTyanTbLCA

Erkaltung f -en npoctyga

eine Erkaltung zuziehen o, o CXBaTUTb NPOCTYaY
Bei solchem Wetter kann man sich leicht erkalten.

Fieber n -s ohne PL 1. nuxopagka 2. NoBbllleHWe
TemnepaTypsl

fithlen vt YyBCTBOBATb, OLLYLLIATh

den Puls fiihlen noLynartb N>LsLC

sich (un)wohl fiihlen YyBCTBOBATb Ce65 XOPOLLO (M10X0)

Wie fuhlst du dich?

gurgeln \4 nosiockaTb ropso

Sie miissen dreimal taglich gurgeln.

holen vt NPUHOCUTL, NPUBO3UTH

einen Arzt holen noseatb(NpurnacuTb) Bpava

Helen Sie einen Arzt!

Husten m -s (nur Sg.) Kallesnb

Husten haben —i KawnaTb

husten vi

Sie hustet stark. Sie hat einen heftigen Husten.

messen a, e vt n3MepATh

die Temperatur messen n3MepATb TeMnepaTtypy

den Blutdruck messen N3MepsATb KPOBAHOE [jaBeHune

Lassen Sie mich lhren Blutdruck messen!

niesen vt ymxarb

Schmerz m -es, -en 60/1b

Schmerzen haben 60neTb

heftig"r Schmerz cuibHaa 60/b

51



13

14

15

16

18

52

ziehender Schmerz TAHYLLaA 60nb
Ich habe Magenschmerzen.
Manchmal hat der Kranke heftige Kopfschmerzen.

Schnupfen m -s, - HacMOpK

Schnupfen haben [l0eN.: UIMETb HACMOPK

Hast du Schnupfen?

Schuttelfrost m -(e)s 03H06

Der Kranke klagt iiber Schiittelfrost.

schwindlig 1. NofiBEPXKEHHBIN F0N10BOKPYXEHMIO

2. r0NOBOKPYXUTENbHbINA
Es ist mir schwindlig.

schwitzen vi noTeThb

Bei der LungenentzUndung schwitzt man am ganzen Korper.
Umschlag m -s, -"e Kommnpecc

einen Umschlag machen Jlenatb Komnpecc

Bei den Halsschmerzen hilft ein warmer Umschlag.

iVerstopfung f-,-en 13anop

Er hat Verstopfling.

Modelle

1. wehtunD a, a- 60neTb

2.

Das Herz tut mir weh.
erkranken (s)

A an D —3a6oneTs (4em-11.)
krank werden u, o
Ich bin gestem an der Grippe erkrankt.
krank sein (war, gewesen) an D —60neTb (4em-n.)
Woran bist du krank?

Synonyme

Husten haben - husten
die Arznei - das Medikament - das Arzneimittel
krank werden - erkranken
weh tun - Schmerzen haben
der Umschlag - der Wickel
die Temperatur - das Fieber
gurgeln - den Rachen spiilen
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. Setzen Sie die unten angegebenen Modelle statt der Punkte ein.
Ubersetzen Sie die Satze ins Russische.

1. Inder Kindheit... er oft ... (die) Angina ... .
2. Den kleinen Kindem ... oft die Ohren ....
3. Meine Oma...... Pneumonie.

weh tun D, erkranken an D, krank sein an D, krank werden an D

Il. Bilden Sie zusammengesetzte Substantive.

Ohr(en)

Hals-

Nase(n)-

Bauch- Schmer”ei®, m
Bein-

Herz-

Magen-

foiie-

Auge(n)

Ill.  Ersetzen Sie die fettgedruckten Worter durch passende Synonyme.
Obersetzen Sie diese Satze ins Russische.

Machen Sie einen warmen trockenen Wickel!

Ich nahm das Medikament gegen Magenschmerzen dreimal taglich ein.
Seit wann tut lhnen das Herz weh?

In der Nacht hustete das Kind.

Mein Vetter 1st an der Grippe erkrankt.

G wWwDN

IV. Uben Sie zu zweit.

a
Beispiel:
- Tutdir der Kopfweh?
- Ja, ich habe Kopfschmerzen.

Der Hals, die Nase, das Ohr, das .Auge, der Arm, die Hand, der Bauch, der
Riicken, der Magen, das Bein, der FuB.
b)
Beispiel:

- ich kann nicht gut lesen.

- Tun deine .Augen immer noch weh?
Ich kann nicht aufstehen (schreiben, zum Unterricht gehen, schnell laufen, laut
sprechen, fett essen, Deutsch lemen, am Wettkampfteilnehmeni.



c)
Beispiel:
- Sein Hals tut weh.
- Ach, deshalb kann er nicht sprechen.

Unsere Augen, meine Hande, ihr Bauch, seine Beine, sein Rucken.
V. Was istrichtig? Kreuzen Sie an.

1. Du bist erkaltet. Du hast
a) Fieber

b) Durchfall

¢) Verstopfung

2. Das Medikament bekomme ich
a) am Kiosk

b) in der Apotheke

¢) in der Personalabteilung

3. Ich kann nicht kommen. Ich fiihle mich
a) gut

b) unwohl

¢) wohl

4. Inder Nacht konnte er nicht schlafen. Er
a) maB die Temperatur

b) schwitzte

c¢) fuhlte sich wohl

5. Das Kind hat Halsschmerzen. Es muss regelmaBig
a) husten
b) messen
¢) gurgeln

VI. Woruber klagen Sie? Was passt?

Fieber Temperatur Schnupfen
Husten Umschlag Durchfall
Arzneimittel Grippe

Apfschmerzen Verstopfung”
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haben

VIl. Ihr Freund/in (Koilege/Kollegin) ist krank. Fragen Sie ihn/sie.

Haben Sie im Bett gegangen?

ein fiebersenkendes Mittel gegurgelt?
Hast du die Temperatur getrunken?

Tee rait Honig eingenommen?
Sind Sie einen Umschlag gemessen?

Nasentropfen genommen?
Bist du in die Poliklinik gemacht?

geblieben?
Text
Ich bin krank

Vor kurzem habe ich mich erkaltet. Nach der Arbeit ging ich zu Fu6 nach
Hause. Auf dem Heimweg wurde ich vom Regen uberrascht und im Nu wurde
naB bis auf die Haut Dazu bekam ich einen Zug . Am gleichen Abend bekam
ich Husten und Schnupfen. AuBerdem hatte ich starke Kopfschmerzen. Ich
nahm das Thermometer und maB die Temperatur. Sie war hoch: 38,2 °C. Ich
versuchte mich selbst zu kurieren. Das Beste ist gleich ins Bett zu gehen. Ich
trank eine Tasse heiBen Tee mit Honig und nahm Aspirin. Vor dem
Schlafengehen legte ich Senfpflaster auf die Brust. Das ist ein bewahrtes Mittel.
In der Nacht schwitzte ich und konnte wegen des Hustens nicht schlafen. Am
nachsten Morgen fiihlte ich mich unwohl. Der Puls ging zu schnell. Beim
Schlucken tat es mir weh. Ich machte einen warmen Umschlag und gurgelte
regelmaBig. Aber alle Bemiihungen waren vergeblich. Nach zwei Tagen wurde
die Temperatur noch hoher. Ich hatte Fieber.

Ich bat den Arzt telefonisch um einen Hausbesuch. Die Selbstbehandlung ist
gefahrlich, weil sie oft zu Kompiikationen fuhrt.
TexterlSuterungen
im Nu - Murom
bis auf die Haut naB werden - MPOMOKHYTb 0 HUTKU
einen Zug bekommen - Ich habe einen Zug bekommen. - MeHs npoayno Ha
CKBO3HSKe.
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VIIl. Fragen zum Textverstandnis.

Warum hat er sich erkaltet?

Wie war sein Zustand?

Wie hat er sich selbst kuriert?

Wie hat er sich am Morgen gefiihlt?
Warum hat er die Poliklinik angerufen?

(SARE S

IX. Welches Wort passt?

(1)_Monika,
es geht mir sehr, sehr (2)___!lch glaube, ich habe (3) .Mein (4)___, meine
(5)__, mein (6)___, alles tut weh, Ich esse nicht, ich will immer nur (7)___.

Natiirlich kann ich auch nicht gut (8)___, weil ich die ganze Nacht (9)___ . Ich
bleibe heute im (10)___ . Am Nachmittag kommt (11)__ . Leider komme ich
zu dir nachste (12)___ nicht. Bitte, ruf mich an.

Dein aimer kranker Peter.

a) schlecht b) trinken c) Kopf d) huste e) Grippe f) Liebe g) schlafen
h) Bett i)derArzt j) Hals k) Augen 1) Woche.

X. Rolf besucht seinen Freund Stefan. Stefan 1st krank. Rolf fragt
Stefan nach seinem Befinden. Spielen Sie den Dialog. Diese
Fragen helfen lhnen.

Hast du die Temperatur gemessen? Hast du Fieber?

Tun dir die Augen (die Ohren, die Zahne) weh?

Hast du Hals-, Herz-, Magen-, Kopf-, Bauchschmerzen?
Hustest du?

Hast du Schnupfen?

Tut dir der ganze Koérper weh?

1st es dir schwindlig?

Was fehlt dir noch?

ONOOAR WD

XIl. In den Satzen a-k sind zwei Dialoge ,,Telefonat", ,,Was ist los?“
Schreiben Sie die zwei Dialoge. Erganzen Sie die Buchstaben.

a) Guten Tag, Herr Scholz!

b) Hast du Fieber?

c) Bieiben Sie im Bett! Gute Besserung, Herr Scholz.

d) Geh zum Arzt!

e) Danke schon. Auf Wiederhoren.

f) Auf Wiederhoren.

g) Die Temperatur habe ich nicht gemessen. Aber der Kopftut mir weh.



h) Ich weiB nicht. Ich fuhle mich unwohl. Es ist mir schwindlig.

i) Guten Tag! Hier ist Walter Scholz.

j) Leider kann ich nicht kommen. Gestern bin ich Rad gefahren und
hingefallen. Mein Bein tut jetzt weh.

k) Gut. Das mache ich.

Telefonat Was ist los?
1. Firma ,,Tourismus-Info-Dienst* 1. Was ist los, Eva? Du siehst so
Guten Tag! bleich aus.
2. 2
3. 3
4, 4
5. 5
6. 6
7.
XIl.  Weiche Worter passen?
Kdrperteile
Beschwerden

Selbstbehandlung
XIll.  UbenSie.

Mochtest du einen Kaffee?
Nein, danke, ich darf nicht.
Warum denn nicht?
Ich habe oft Bauchschmerzen. Der Arzt sagt, ich soli keinen Kaffee
trinken.
0 Darfst du denn Kamillentee trinken?
O  Ohja, das soli ich sogar.

[Jo © o

Eis essen —erkaltet sein —Tee mit Honig
Kuchen - zu dick sein - Obst

Milch - Durchfall haben —Mineralwasser
Butter - zu viel Cholesterin haben - Marmelade
Reis - Verstopfung haben - Salat

Kaffee - Schlafstorungen haben - Schlaftee
Limonade- ein Vlagengeschwiir- Milch
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XIV. Beantworten Sie die Fragen.

WONOOOHWDN

9

Erkalten Sie sich oft? Wann?

Sind Sie oft an Grippe krank?

Wie fiihlen Sie sich bei einer Erkaltung?
Haben Sie Fieber?

Haben Sie Husten und Schnupfen?

Tut Ihnen der Hals weh?

Kurieren Sie sich selbst? Wie?

Nehmen Sie die Arzneimittel ein?
Hiiten Sie das Bett?

10. Gebrauchen Sie auch Hausmittel? Welche?
11.Gehen Sie in die Poliklinik oder rufen Sie den Arzt nach Hause?

XV. Beschreiben Sie lhre letzte Krankheit in Form eines Briefes an
lhren Freund. |hr Freund ist Arzt, deshalb schreiben Sie alies
ausfuhriich. Vielleicht kann er lhnen einige Tipps geben.
(Gebrauchen Sie das Prateritum).

Aufgabe |I.

Situation

Losung

Ich bin krank

Lesen Sie die Anzeigen und die Aufgaben 1-5. Welche
Anzeige passt zu welcher Situation? Fur eine Aufgabe gibt
es keine Losung. Schreiben Sie hier den Buchstaben X.

1 2 3 4 5

1) Ihr Opa hat heftige Ruckenschmerzen. Sie suchen ein Arzneimittel fur ihn.
2) Sie suchen eine Arz”ei fur Ihren Bruder, der hustet.

3) Sie leiden an Verstopfungen und suchen ein passendes Arzneimittel.

4) Sie suchen fur Ihre Oma ein Blutzuckermessgerat.

5) Sie suchen ein Arzneimittel gegen Erkaltungen fiir die ganze Familie.
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Bronchikum
Elixier S
Hochwirksam gegen Husten. Das kraftvolle Naturrezept

Bronchikum <«

Bayer
Die Blutzuckermessgerate CONTOUR ~ und BREEZE2 <‘codieren
ganz automatisch und messen damit zuvedassig.

Mehr Oder die Gerate: w'ww.bayerdiabetes.de

Imogas 4t
bei Biahungen
Bei Biahungen und Vollegeftihl hilft Imogas k - schnell und effektiv.

240 mg. Simeticon

d
Angiolax K Pico
Reguliert die Verdauung schonend
Angiolax 2*Pico. Anwendungsgebiete: zur kurzfristigen Anwendung bei
Verstopfung (Obstipation) sowie bei Erkrankxingen, die eine erleichterte
Defikation erfordern.
WWW.madaus.de

Pinementhol ¢
Die Zweifach-Kraft gegen Erkdltung
M Wirkt Liber die Atemwege
M Wirkt ilber die Haut

Besonders wirksam aufgrund des hohen Anteils wertvoUen atherischen
Ols!
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Contramutan 32
Das pflanzliche Anti-Infektivum
Contramutan % - die Akut-Medizinfur die ganze Familie - wirkt bei Husten,
Schnupfen, Fieber und Halsweh ganz natiirlich und ist dank der guten
Vertrdglichkeit bereits ah dem 6. Lebensmonat und somitfiir die ganze Familie
geeignet.

fc..
Konzentration
N Gedachtnis

N Denken
In jedem Alter

Mand OMMENTALE plus
Nahxungserganzungsmittel

Erhaltlich in jeder Apotheke

Aufgabe Il. Welcher Leserbrief und welche Antwort passen zusammen?

Dr. Martin Weichert beantwortet Leserfragen iiber das Thema ,,Oesundheit und
Krankheit".

Brief 1 2 3 4

Antwort

1) .Sehrgeehrler Herr Dr. Weichert,

damit die Gejdfle gesund bleiben, ist es notwendig, den Cholesterinspiegel zu
senken. Stimmt es, dass die Einnahme von Vitamin B sinnvoll ist?

Edrige Cotter, Berlin.

2) .Lieber Dokior Weichert,
ich habe oft Schmerzen in der Brust, besonders morgens, 1st es gefdhrlich? Ich

rauche nicht, trinke nicht und treibe viel Sport. Was kann ich gegen die
Schmerzen tun?
Berta Morgen, Dortmund.
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3) .Sehr geehrter Herr Dr. Weichert,

der Arzt hat mir wegen meiner Osteoporo.se ein Priiparat mit dem Wirkstoff

Alendronat verordnet. Nun habe ich gelesen, dass das Mittel die Speiserbhre
angreifen kann, stimmt das?

Anette Grofl, Kiel.

4) . Lieber Doktor Weichert,
mein Magen tut immer so weh. In der Nacht kann ich nicht schigfen. Morgens
fuhle ich mich miide, aber ich muss noch den ganzen Tag arbeiten. Mein Arzt

sagt, ich soil nicht so viel arbeiten. Aber das ist unmbglich.
Martin Heinz, Hof.

A. Dieser Wirkstoffkann die Schleimhaute des oberen VVerdauungstraktes,
als auch die Speiserohre reizen. Aber Sie kiinnen die Gefahr dieser

Nebenwirkungen reduzieren, indem Sie das Medikament mit einem vollen
Glas Wasser einnehmen.

B. lhre Schmerzen kormen sehr gefahrlich sein und ich rate Ihnen, unbedingt
zum Arzt zu gehen. Warten Sie nicht zu lange!

C. Die Vitamine B6, B und Folsaure konnen die Werte des
Stoffwechselprodukts Homocystein senken, haben aber auf den
Cholesterinspiegel keinen Einfluss.

D. Ihr Arzt hat Recht. Magenschmerzen, das bedeutet Stress! Vielleicht
haben Sie ein Magengeschwiir. Aber die Diagnose muss sich auf die
Ergebnisse einer vollstandigen klinischen Untersuchung stutzen. Suchen

Sie den Arzt auf.
Witze

Stohnt der Psychiater: ,,Also Herr Abgeordneter, ich kann Ihnen nicht helfen,
wenn Sie immer nur mit ,,kein Kommentar* antworten ..
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IN DER SPRECHSTUNDE

Anweisung f -en 1 MHCTpYKUMA
2. yKasaHue, pacnopseHue
den Anweisungen des Arztes cnefoBaTb yKasaHUAM Bpaya
folgen
Er folgte streng den Anweisungen des Arztes.
atmen vi Ablwartb
einatmen vt BAbIXaTb (4TO-N1.); fenaTb BAOX
ausatmen vt BblAbIXaTb; Aenatb BblA0X
den Atem anhalten ie, a 3aflepXaTb AblxaHue
Halten Sie den Atem an!
aufrnachen vt OTKpPbIBaTb, PACKPbIBATb
den Mund aufrnachen OTKPbITb POT
Machen Sie den Mund bitte aufl
AufstoPen n -s OTPbDKKa
aufsuchen vt HaBeLLaTb, nocewars (Koro-.)
den Arzt aufsuchen noiitn [o6patuTbCa! K Bpauy
Sie sollten den Arzt aufsuchen.
Bettruhe f - MOCTE/bHbIW PeXUM
die Bettruhe verordnen Ha3HayaTb MOCTeNbHbIV PEXUM
das Bett huten r
die Bettruhe einhalten ie, a J cobniofatb NOCTENbHbIN Pexum
Ich verordne lhnen 3 Tage Bettrahe.
Diagnose f -n [AnarHos
vorlSufige Diagnose npeLBapuTeNbHbIA AnarHos
endgultige Diagnose OKOHYaTeNbHbIN AnarHos
eine Diagnose stellen NnocTaBuTb AnarHo3
eine Diagnose bestatigen NoATBEPANTL AMarHo3
Welche Diagnose hat der Arzt gestellt?
Diat f - aveta
Diat (ein)halten ie, a ? 1 cobnogatb amety
Diat leben | J
Sie miissen eine cholesterinarme Diat leben.
Krankenschein m -(e)s, -e 60NbHUYHBIN UCT
einen Krankenschein 1
ausschreiben ie, ie I BbINUCaTb 60NIbHUYHBIN TUCT
einen Krankenschein ausstellen J
Der Arzt hat mir den Krankenschein fiir 3 Tage ausgestellt.
Oberkorper m -s, - 1BepxHsAsA YacTb TYNOBULLA
den Oberkorper fteimachen i pasgeTbea [0 nosca

Machen Sie den Oberkorper frei!
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schmerzstillend 6oneyTonsoLWmin

Tropfen m -s, - 1. kanns 2. 3aKanblBaHUe
Tropfen Pl Kanam

Kann ich die Augentropfen gleich bekommen?

Ubelkeit f - TOLHOTA

verschreiben vt ie,ie gegen A nponucbiBaTh

j-m ein Arzneimittel verschreiben  nponucatb nekapcTso (Komy-n.)
Verschreiben Sie mir bitte ein Arzneimittel gegen Husten!

Modelle

1 sich (an)melden fur A bei D - 3anucatbca Ha Npuém (K KOMy-n.)
Ich babe mich fur Mittwoch beim Chirurgen angemeldet.

2. einen Termin haben bei D - umeTb BCTpeuy (MeponpusaTue) (c Kem-n.)
Um 16 Uhr babe ich einen Termin beim Augenarzt.

3. klagen iiber A - >anosatbcsa (Ha KOro-n., 4to-n.)
Woriiber klagen Sie?

4. krank schreiben ie, ie A - BbinncaTb(0TKPbITb) 60MbHUYHbIA TUCT

(komy-1.)

Ich schreibe Sie fur 3 Tage krank.

5. gesundschreiben ie, ie A - 3aKpbITb 60bHUYHbIV AUCT (KOMY-1.)
Der Arzt schreibt den Patienten gesund.
Gate Besserung! - >Kenato Bam ckopee BbI340pOBeTh!
Was fehlt dir (Ihnen)? - Uto y Te6s (y Bac) 601uT?
Was tut dir (Ihnen) weh? - Ha uTo Xanyewbcsa (kanyetech)?

Synonyme
Dial halten - Diat leben
verordnen - verschreiben
ausstellen - ausschreiben
durchmachen - Uberstehen
einweisen - die Einweisung geben
die Diarrhoe - der Durchfall
das Bett hiiten - Bettruhe einhalten
aufmachen - offhen

Setzen Sie die unten angegebenen Modelle stall der Punkte ein.
Obersetzen Sie die Satze ins Russische.

1. Um 10 Uhr ... ich einen Termin ... dem Chirurgen.
2. Herr Doktor, konnen Sie mich fur einige Tage....... ?
3. Der Bezirksarzt hat meine Mutter gestem..........
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4. Das Kind ... sehr oft ... Kopfschmerzen.
5. Kannich...... Montag ... dem Gynakologen ... ?

sich (an)melden fur A bei D, j-n krank/gesund schreiben, klagen liber A,
einen Termin haben bei D.

Il. Ersetzen Sie die fettgedruckten Worter durch passende Synonyme.
Obersetzen Sie diese Satze ins Russische.

Warum hat der Arzt dir keinen Krankenschein ausgeschrieben?
Der Arzt verordnete mir diese Arznei.

Welche Krankheiten haben Sie in der Kindheit durchgemacht?
Machen Sie bitte den Mund auf!

Wie lange leben Sie Diat, Frau Reimann?

O wON

. Welches \/erb passt?

Diat, Bettruhe...

Schmerzen, Husten, Schnupfen...
Medikamente, Tropfen, Tabletten ...
Krankenschein, Attest, Rezept...

IV. Was istrichtig? Kreuzen Sie an.

1. Dr. Potthoff hat montags und donnerstags von 12 bis 16 Uhr
a) Besuch
b) Sprechstunde
¢) Mittagspause

2. Bleiben Sie im Belt und nehmen Sie morgens und abends ein!
a) das Medikament
b) die Bettruhe
¢) die Anweisung

3. Er kommt morgen etwas spater, er hat beim Arzt.
a) einen Krankenschein
b) eine Anweisung
¢) einen Termin

4. Ich klage liber starke Zahnschmerzen. Und der Arzt verschreibt mir ein
Mittel.
a) fiebersenkendes
b) schmerzstillendes
¢) homoopathisches
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5. Frau Maier hat hohes Fieber. Der Arzt schreibt sie

a) gesund
b) munter
¢) krank

V. Welcher Satz passt?
1. Was fehlt Ihnen?

2. Wie hoch ist Ihre Temperatur?

. Wie ist Ihr Gewicht?

4. Welche Krankheiten haben Sie in
Ihrer Kindheit durchgemacht?

5. Was fehlt mir, Herr Doktor?

6. Auf Wiedersehen, Herr Doktor!

7. Wie ist mein Blutdruck?

w

8. Wie soli ich die Tabletten
einnehmen?

a) lhr Blutdruck ist hundertzehn zu
achtzig.

b) Sie haben Magengeschwur.

¢) Gute Besserung!

d) Achtundsiebzig Kilo.

e) Es ist mir schwindlig.

f) Die Lungenentziindung.

g) Nehmen Sie die Tabletten dreimal
taglich nach dem Essen (ein)!

h) achtunddreiBig sieben

VI. Geben Sie dem Patienten einen Tipp.

- Ich habe Kopfschmerzen.

- Nehmen Sie gegen die Kopfschmerzen diese Tabletten (ein)!

Haisschmerzen - ein Mittel zum Gurgeln;
Zahnschmerzen —dieses schmerzstillende Mittel;

Husten - dieser Hustentee;
Schnupfen - diese Tropfen;
Schlaflosigkeit - dieses Schlafmittel;

einen niedrigen Blutdruck - diese Tabletten;
ein hohes Fieber - dieses fiebersenkende Mittel;

Ruckenschmerzen - diese Salbe;
Erkaltung - Aspirintabletten.

VIl. Was sagt der Arzt?
a) Kombinteren Sie.

1 taglich
! 2 mal taglich
Sie 1miissen 3 Xtaglich

i zwei bis dreimal taglich
1 . morgens

1 Tablette vor dem Essen

20 Tropfen ?
2 Tabletten nach dem Essen  3*
1-2 Dragees Q
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b) Was sagt der Patient?
Ich soil 3 mal taglich 20 Tropfen vor dem Essen einnehmen.

Text
In der Sprechstunde

Seit einiger Zeit fiihlt sich Frau Kohn nicht vwohl. Oft hat sie Magenschmerzen,
besonders Nuchtemschmerzen und klagt auch uber Ubelkeit, Aufsto(3en,
schlechten Appetit.

Sie geht in die Poliklinik. In der Aufnahme meldet sie sich bei ihrem Bezirksarzt
an. Heute hat er Sprechstunde von 8 bis 12. Der Arzt untersucht sie. Er horcht
sie ab, flihlt den Puls, misst den Blutdruck. Dann perkutiert und auskultiert der
Arzt das Herz und die Lungen. Das Herz und die Lungen sind in Ordnung. Die
Kranke macht den Mund aufund der Arzt besichtigt den Rachen und die Zunge
der Kranken. Ihre Zunge ist belegt.

Nach der Anamnese und dem Charakter der Schmerzen kann man
Magengeschwtir vermuten. Der Arzt verschreibt ein Mittel gegen Ubelkeit, das
sie dreimal taglich vor dem Essen einnehmen soil. Auperdem verordnet er der
Patientin eine Diat und schreibt sie fur 5 Tage krank. In dieser Zeit soli sie sich
genauer untersuchen lassen; Blut- und Urinanalysen, Gastroskopie,
Rontgendurchleuchtung des Brustkorbes und des Magens. Der Arzt ist sehr
aufmerksam. Er erklart der Patientin alles und lasst sie nach der Untersuchung
wieder kommen.

Die Ergebnisse der endoskopischen Untersuchung und der Durchleuchtung aus
dem Rontgenkabinett sowie der Analysenbefund aus dem Laboratorium
bestatigen seine Diagnose. Die endgultige Diagnose ist Magengeschwur, Er
weist die Patientin ins Krankenhaus zur weiteren Behandlung ein.

VIIl. Fragen zum Textverstandnis.

Warum sucht Frau K.ohn den Arzt auf?

Wie untersucht der Arzt die Kranke?

Welche Diagnose vermutet der Arzt?

Was verschreibt und verordnet der Arzt?

Warum weist der Arzt die Patientin ins Krankenhaus ein?

g wON

IX. Lesen Sie die Aufgaben 1 5 zum Text. Sind die Aussagen richtig
Oder falsch?

1 Frau Kohn tut der Bauch weh, besonders vor dem |
Schlafengehen. j '] iJ
2. Leider hat ihr Bezirksarzt heute keine Sprechstunde. | O O
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3. Die Diagnose ist sogar bei der oberfiachlichen

Untersuchung klar. O O
4. Die Patientin soli eine Diat halten. O O
5. Die Vermutung des Arztes iiber die Diagnose war O O
richtig.

X. Verteilen Sie die Wortverbindungen in zwei Gruppen.

Was macht der Arzt? Was macht der Kranke?
Der Arzt untersucht den Kranken, ... Der Kranke sucht den Arzt auf, ...

Die Arznei einnehmen, die Temperatur messen, den Umschlag machen, in die
Sprechstunde gehen, den Mund aufmachen, den Oberkorper freimachen,
gurgeln, abhorchen, husten, abklopfen, schwitzen, das Rezept ausstellen, krank
schreiben, die Bettruhe verordnen, das Belt hiiten, Diat halten, den Puls fuhlen,
den Blutdruck messen, nach dem Gesundheitszustand fragen, in die Apotheke
gehen, eine Diagnose steilen, gesund schreiben, den Anweisungen folgen.

Xl. Lesen Sie einige Dialoge zum Thema ,In der Sprechstunde”. Fullen
Sie die Tabelle aus.

Patient/in Klagen Untersuchung Diagnose Behandlung

1 N

2

4

Nr. 1

Arzt: Was fur Beschwerden haben Sie?

Patient: Ich habe starke Halsschmerzen. Beim Schlucken tut mir der Hals
weh.

A: Offnen Sie bitte den Mund! Sagen Sie ,,Aa“!

pP: Al

A: lhre Mandeln sind rot, entzundet und geschwollen. Sie haben eine
akute Mandelentziindung. Sie miissen Bettruhe einhalten. Gurgeln
Sie, reizen Sie lhren Hals nicht durch scharfe Speisen, Getranke und
Rauchen!

P: Soil ich zu einer Nachuntersuchung kommen?

A: Ja. In zwei Wochen. Folgen Sie meinen Anweisungen. Angina ist
gefahrlich, sie kann zu Komplikationen am Herzen fUhren.

P: Ich danke Ihnen, Herr Doktor. Auf Wiedersehen!

A: Auf Wiedersehen!



Nr. 2
Arzt:

Patient:

A:
P:
A:

pP:

Nr.3
Arzt:

Patient:

A:
P.

Nr. 4
Arzt:

Patient:

Z>0»0>0x

>0
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Was fehlt Ihnen, Herr Max? Nehmen Sie Platz und erzahlen Sie!
Seit einiger Zeit habe ich oft Herzklopfen. Ich fuhle mich miide.
Haben Sie Beschwerden beim Treppensteigen?

Ja.

Machen Sie bitte den Oberkorper frei!

(Der Arzt untersucht den Patienten.)

Ihr Herz gefallt mir nicht. Jetzt machen wir ein EKG. (Das EKG wird
gemacht.)

Ja, das EKG zeigt bestimmte Veranderungen. Erstens, Sie miissen
unbedingt abnehmen. Und mehr Bewegung. Machen Sie einen
Spaziergang nach der Arbeit oder vor dem Schlafengehen! lhr Herz
wird Ihnen ,,Danke sch6n* sagen.

Vielen Dank, Herr Doktor!

Aber Frau Schmidt, was ist denn mit lhrer Hand weh?

Gestern bin ich Rad gefahren und hingefallen. Dabei habe ich mir die

rechte Hand verletzt.

Haben Sie starke Schmerzen?

Ja, sie tut weh und ist geschwollen. Gestern habe ich kalte Umschlage
gemacht. Aber das hat nicht geholfen.

Hier ist eine Rontgenaufnahme erforderlich, urn festzusteiien, ob nicht
ein Knochenbruch vorliegt.

Was fuhrt Sie zu mir? Haben Sie Beschwerden?

Ja. Seit 2 Tagen kann ich nichts essen. Ich habe heftige
Bauchschmerzen und Durchfall.

Haben Sie Fieber?

Ja, gestern war die Temperatur ilber 38° C.

Und wie oft haben Sie innerhalb 24 Stunden Stuhl?

Mehrmals.

Welche Arznei haben Sie eingenommen?

Immodium.

Ich verschreibe lhnen dieses Medikament. Nehmen Sie viermal
taglich! Trinken Sie viel, auch Kamillentee! Und um die
Verdauungstatigkeit zu normalisieren, miissen Sie eine richtige Diat
einhalten.

Was ist mit mir los?

Ich meine, dass es eine Vergiftung ist.

Alles wird gut sein.



XIl. In den Satzen a - |sind zwei Dialoge ,In der Praxis" und ,,Im Btiro".
Schreiben Sie beide Dialoge.

a) Nein, das ist doch ein dummer Schnupfen. Das dauert sicher nicht lange.

b) Seit warm haben Sie diese Schmerzen?

¢) Es geht mir nicht so gut, ich bin seit drei Tagen erkSltet.

d) Nun mal langsam, vielleicht sind Sie nur erkaltet. Haben Sie Fieber?

e) Ja, mein Hals tut ein bisschen weh, ich glaube morgen komme ich nicht
ins Btiro.

f) Seit gestern Abend, konnen Sie mir ein Rezept geben?

g) Du busiest aber sehr schlimm, wie fiihlst du dich denn?

h) Guten Tag, Dr. Rudolfs. Ich glaube, ich habe eine Grippe.

i) Hast du schon ein Medikament genommen?

j) Jasicher, aber ich mochte Sie zuerst untersuchen.

k) Ich glaubeja, ich fiihle mich so heip. Und ich habe starke
Kopfschmerzen.

1) Na, ich weip nicht, hast du auch Schmerzen?

XIll. Sie sind Arzt/ Arztin. Wie lauten lhre Fragen?

A:

p: Ich fiihle mich nicht wohl. ich habe Halsschmerzen.

A; ?

p: Ja, gestern Abend hatte ich 38,7.

A: L ?

P: Ja, ein fiiebersenkendes Mittel. Und vor dem Schlafengehen habe ich
eine Tasse heipen Tee mit Honig getrunken.

A o]

p Aa!

A

P 1st das gefthrlich?

A

[ Soli ich das Bett huten?

A

p Ich bin Student,

A

p Wie soil ich die Arznei einnehmen?

A

Vielen Dank. AufWiedersehen.

>
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XIV. Sie Sind ein erfahrener Arzt/eine erfahrene Arztin. Geben Sie einige
Tipps lhrem jungen Koilegen, Wie soil er den Patienten
untersuchen?

Der Arzt begriipt den Patienten und fragt nach seinen Gesundheitszustand.
Zuerst...

Dann ...

Danach ...

Weiter...

AuPerdem...

Abschliepend ...

XV. Sie Sind Arzt / Arztin. Welche Ratschlage konnen Sie geben?

Schlafstorungen Gymnastikiibungen machen
Halsschmerzen Kamillentee trinken

Fieber Vitamintabletten (ein)nehmen
Erkaltung Obst essen

Schnupfen Sport machen

Hasten Wasser vor dem Essen trinken
Ubergewicht im Bett bleiben, ins Bett gehen
Verstopfung keine Schokolade essen
Kopfschmerzen nicht rauchen
Cholesterinwerte zu hoch  keinen Kaffee trinken
Riickenschmerzen Nasentropfen nehmen

Hustenbonbons nehmen,
Hustensaft trinken
eine cholesterinarme Diat leben

XVI. Schreiben Sie einen Dialog zu den folgenden Stichpunkten und
spielen Sie ihn dann.

Personen: Arzt und Patient

Beschwerden des Patienten: Husten, Schnupfen, Fieber, allgemeine Schwache

Untersuchiing des Antes: Erhebung der Anamnese, Besichtigung des Rachens,
Abhorchen.

Verordnungen des Antes: Medikamente, Bettruhe, vitaminreiche Kost

XVIl. Sprechen Sie zum Thema ,In der Sprechstunde™.
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In cler Sprechstunde
Aufgabe I. Lesen Sie die Anzeigen und die Aufgaben 1-5. Welche

Situation 1 2 3 4 5

Losung

1) Sie brauchen nach dem anstrengenden Studium eine Erholung. Was passt
lhnen am besten?
2) Eine 60-jahrige Frau ist an Arthrose krank und mochte eine Kur machen, aber
nicht teuer.
3) Einjunger Mann ist gegen viele Stoffe allergisch und braucht eine Kur im
Sanatorium.
4) Das Naturheilverfahren nach Johann Schroth hat sich seit mehr als 170 Jahren
bewahrt. Sie suchen eine Schrothkur zwecks der Gewichtsreduktion.
5) Der Ar21 empfiehlt Ihnen, sich in einem Sanatorium zu kurieren. Sie leiden an
einer Herzkrankheit.
a.
Zur Kur ins Sanatorium FRONIUS Bad Kissingen.
Besonders interessant ist der Januar fur alle, die unter Arthrosen und

chronischen Schmerzen leiden. Frir Sie haben wir ein supergiinstiges
Spezial- Angebot.

AHe InforniationengeBuhrettfrei unter 0800-8101112!

Sanatorium Winterstein
Wo Kuren noch bezahibar sind!

Facharzte fiir Kardiologie, Rherunatologie, Orthopadie imd Naturheilverfahren.
Behandlungen von Krankheiten des Herzens und des Kreislaufes, arterieUe
Durchblutungsstorungen , rheumatischen, orthopadischen und Stoffwechsel-
Erkrankungen. Ein Haus der Spitzenklasse. ALle Zimmer mit WC/DU oder Bad,
Durchwahltelefon und TV-Kabelanschluss.

information&sanatorium-wmterstein.de
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Bad Salzhausen
das fifiine (Paradies
K6rper und Seele in Balance bringen mit fernostlicher MedLzin ~
westlicher Naturheilkunde; Einzeltherapie inkl. Ayurveda,
Korperentgiftung, Schmerztherapie.
Internet: www.bad-salzhausen.de

Fastenurlaub-Entschlacken und Erholen

Telefon: 0177/6164155, www.fasten-kolleg.de

€.

Kur-Urlanb in Oberbavern-Landschaft. Kultnr und
Gesundheit

Vorsorge und Behandlung bei Arthrosen, Bandscheibenschaden,
Allergien, Herz-und Kreislaufstorungen, Schlafstorungen und
Depressionen sowie altersbedingten Beschwerden.

Auskunfte: Kotschau - Institut e.V. Lindenweg 23, D-83071

Schlofiberg bei Rosenheim/Obb.Tel:08031/71351, Fax;
08031-72376

f.

Kurhotel
Staufenblick
Gesund, scldank, fit durch eine woMtuende Weilness-Schrothkur im
herrlichen Oberallgau. 7 Tage im EZ mit allem Komfort ink.
Schrothsche Packungen, Massagen, Solar, Sauna und personliche
Betreuimg schon ab 525 G/Pers. oder 7 Heilfasten-Wandern 545
G/Pers.

Tel:0342/7670943



http://www.bad-salzhausen.de
http://www.fasten-kolleg.de
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Aufgabe Il. Kreuzen Sie an: RICHTIG Oder FALSCH.

Hochdruckkranheit.
A: Was fehlt Ihnen?

P: Mir tut oft der Kopfweh, ich habe auch Schwindelanfalle, Herztdopfen und
leide an Schlaflosigkeit.

A: Seit wann fuhlen Sie sich kxank?

P: Seit etwa drei Jahren leide ich an Kopfschmerzen.

A: Waren Sie schon in Behandlung?

P; Ja, ich war bei meinem Hausarzt in Behandlung. Er stellte elnen hohen
Blutdruck fest (160/100) und verordnete mir verschiedene Medikamente und
Spritzen.

A; Fuhlten Sie sich nach der Behandlung besser?

P; Ja, einige Zeit besser.

A: Welchen Blutdruck haben Sie gewohnlich?

P: 140/90.

A: Hatten lhre Eltem hohen Blutdruck?

P: Ja, meine Mutter litt an der Hochdruckkrankheit.

A: Sie haben einen Blutdruck 170/110 mm Hg. Sind Sie einverstanden, sich im
Krankenhaus behandeln zu lassen? Sie leiden an essentieller Hypertonie, und
diese Krankheit lasst sich im Krankenhaus besser behandeln.

P: Ja, naturlich.

Richtig Falsch

1) Die Patientin klagt uber Kreuzschmerzen. O O
2) Es ist ihr oft schwindlig. O O
3) Friiher hat sie eine Lungenentzundung

durchgemacht. O O
4) Sie ist zu der Hypertonie erblich veranlagt. O O
5) Sie wurde ins Krankenhaus eingewiesen. O O

Witze

Ein Mann klagt beim Arzt iiber Schlafstorungen.
Der Arzt meint; ,,Da miissen wir zuerst die Ursache beseitigen!*

Der Mann darauf: ,,Ich glaube nicht, dass meine Nachbarn ihr Baby ffeiwillig
hergeben werden."
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Deutsch-Russisches Worterbuch

abholenj-n, etw. von D

abhorchen vt

abklaren vt

den Zustand des Patienten
abklaren

abklopfen vt

abtasten vt

Abteilung f -en
Anamnese f -,-n

eine Anamnese erheben on
Anampnesis vitae (lat.) \
Lebensgeschichte f-,-n
Familienanamnese f
Sozialanamnese f
anmelden (sich) fur A bei D
anschlieBen 0, 0 sich D an A
Anspruch haben auf A
anstrengend

Anweisung f -, -en

atmen vi

einatmen vt

ausatmen vt

den Atem anhalten ie, a
Arznei f -, -en
Arzneimittel n -s, -
Arznei gegen A

eine Arznei einnehmen a, o
fiebersenkendes Arzneimittel
Aufdeckung f -, -en
aufgrund

aufmachen vt

den Mund aufmachen

A
1. 3ax0auTh, 3ae3xatb (3a K.-1., Y.-11.)
2. 3abupatb (K.-N., 4.-n.)
BbICNYLIMBATL (60MLHOMO, cepaLe)
BblACHATDL
BbIICHATb COCTOSIHWE MaLneHTa

BbICTYKMBaTb (Harnp. 60/bHOr0),
MepKyTMpoBaTh

OLLyNbIBaTh, NanbNMpoBaTh
oTAeneHue, oTgen

aHamHe3

cobnpaTtb aHaMHe3

aHaMHe3 XMW3Hu

cemeiHblii aHamHe3
coumanbHbIi aHaMHe3
3anucarbest Ha NPUéMm (K K.-n.)
NPUCoeAMHATLES (K K-N1., Y.-/1.)
MMeTb Npaso (Ha 4.-n.)
TpebyoLWwnii HaNPHXEHNS, YTOMUTEbHBbI
1. MHCTPYKLMA

2. yKasaHue, pacrnopskeHue
LbllaTh

BAbIXaTb (4.-.); AenaTb BAOX
BblAbIXaTb; feNaTb BblA0X
3afepXxaTb AblXaHue
NeKapcTBo

nekapcTso (0T Y.-n.)

MPYHUMATb NIEKapCTBO
XKaponoHMXaroLLee cpeacTso
pacKpbiTUe, BCKPbITWE, 0OHapYXeHue
Ha OCHOBaHWiA

OTKpbIBaTb, PackpbiBaTb

OTKPbITb pOT



Aufnahme f -n

Notaufnahme f -n

auMumen
Aufsto(3en n -s
aufsuchen vt
den Arzt aufsuchen
Auskunft f "-e

Bauchdecke f -n
Befinden n -s
Befund m -es, -e
Befundzettel m -s, -

behandeln vt gegen A
Behandlung f -en
beruhen auf D

beschaftigen (sich) mit D
Beschwerde f -n iiber A
vorliegende Beschwerde
besichtigen vt

betreuen vt

Betreuung f -en
Bettruhe f -

die Bettruhe verordnen
das Bett hiiten

Bewegung f -en
Bewegungsorgan n -s, -e
Bezirksarzt m -es, -arzte

Blinddarmentziindung f -, -en

Blutdruck m -es

bohrend
bringen vt

Brustkorb m -es, "-e
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1) npuem 2) cHUMOK, (hoTorpadus

3)NpuemMHbIiAi NOKOW, NPUEMHOE
oTAeneHve

npvieM Mo CKOPOI NOMOLL M, 3KCTPEHHaS

(HeoTnoXxHas) rocnuTanm3auma

y6upatb (KOMHaTY), HaBOAUTbL MNOPSAJOK
OTPbKKA
HaBeLaTb, nocewatb (K.-.)
noinTn 06paTuTbCs K Bpauy
1. cnpaBska, MH(opMaLms
2. cnpaBo4Hoe 6t0po
B

OptoLLHasa CTeHKA, OPHOLLIHOM NOKPOB
COCTOSIHME 3[,0P0BbS, CAMOYYBCTBUE
pe3ynbTaT 0CMOTPa, 3aK/1UeHns
6naHK C pe3ynbTataMu aHann3oB
(nccnepoBaHus)
NeynTb
NeyeHune
OCHOBbIBaTbCA (Ha 4.-1.)
3aHMMaTtb(ca) (4.-n.)
Xanoba, Hegyr (mef.)
HacToALas xanoba
oCMaTpmBaTh
1. yxaxuBatb (3a 60/1bHbIM)
2. 06cnyxunBatb (HaceneHue)
obcnyxusaHue (60/bHbIX)
NOCTeNbHbIV PeXUM
Ha3HayaTb NOCTENbHbIA PEXUM
cob6n104aTh NOCTENbHbIA PeXUM
LBWXeHue
OpraH fBWXEeHNS
Yy4acTKOBbI Bpay
BOCMa/eHNe CMenoi KULWKKM, anneHauunT
KPOBSHOe AaBneHwne, apTepuanbHoe
[aBneHune
ceepnawas (6o0nb)
1. npuHOCUTL, NPUBO3UTL (Y.-N1. K.-N1.)
2. NpUBOAUTL, COMPOBOXAATb,

fpoctasnaTh (K.-n. Kyaa-n.)
[pygHas kneTka



Diagnose f -n
voriaufige Diagnose
endgultige Diagnose
eine Diagnose stellen
eine Diagnose bestatigen
Diat f -

Diat (ein)halten ie,a ?
Dial leben J

Druckschmerz m -es, -en

dumpf
Durchfall m -s
durchflihren vt

einweisen ie, ie j-n in A

EiweiB n -es

entlassen e, ie j-n aus D

erforderlich
sich erkalten
Erkaltung f -, -en

eine Erkaltung zuziehen o, o

Erkennung f -, -en
erkranken (sich )an D
erweisen ie, ie vt
eventuell

feststellen vt
Fieber n -s ohne PI.

fragen nach D

flihlen vt
den Puls ftihlen
sich (un)wohl fiihlen

Geburtshilfe f -
Gefafi n -es, -e

Gerat n -es, -e
Gerausch n -es, -e
gesund schreiben e, ie
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D
AnarHos
npeABapUTENbHbIA ANarHos3
OKOHYaTe/IbHbIii AnarHo3
MOCTaBUTb ANArHO3
noATBEPANTb NarHo3
aneta
co6noaaTh Anety

601b NPW HagaBNMBaHWUM
Tynas (60/b)
MOHOC
NpoBOAUTb
E
[aBatb HanpasneHue (K.-n.)
6enok
1. oTnycKatb, BbINUCLIBaTL (K.-1.)
2. YBONUTb, OTUUCUTL (K.-1.)
NoTpebHbIli, HEOBXOANMBIIA
MpocTtyautbeca
npoctyga
CXBaTWUTb NPOCTYAY
pacrnosHaBaHue, AUarHoCTUpPOoBaHue
3a6onetb (4.-n.)
0KasblBaTb
1 BO3MOXHbIWA, CyYaiiHbIN
2. noxanyi, npu cnyyae
F
yCTaHaBMNBaTb, KOHCTATMPOBaTb
1. nuxopagka 2. NoBblLEHNE
TemnepaTypbl
crnpawwuBaThb, CNpaBnUTbCA, 3a4aBaTb
Bonpoc (0 K.-., 4.-n.)
4yBCTBOBaTb, OLLYLLATb
nowynartb Nynbc
4yyBCTBOBaTb cebs XxopoLo (Ma0xo)
G
aKyLIepcTBo
cocyf, (KPOBEHOCHbIN, NMMBaTUYECKUIA)
npu6op, MHCTPYMEHT
LyMm
3aKpbITb 6ONbHUYHbIN ANUCT (K.-N1.)



Gewebe n -s, -
gliedern (sich) in A
Grofie f -n
gurgeln vt

Haltung f -en
Hausbesuch m -es, -e
einen Hausbesuch machen
einen Hausbesuch bestelien
heftig

Heilung f -en

holen vt

Husten n -s (nur Sg.)
Husten haben

husten vt

Keller m -s,
Leichenkeller m -s, -
klagen uber A

Kleidung f -en

Knie n -s, -
Korperoberflache f -n
krank sein an D

krank werden u, 0
krank schreiben ie, ie

Krankenschein m -es, -e
einen Krtinkenschein
ausschreiben (ausstellen)
krankhaft

Krankheit f -en

eine chronische Krankheit
an einer Krankheit leiden i, i
eine Krankheit durchmachen
Kuche f -, -n

Lebensbedingungen Pi.
leiden i,i an D

Magengeschwtir n -s, -e
Masem PI.
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TKaHb 1
pacuneHsaTb(ca) (Ha 4.-n.)
Be/IMYMHa, pasmep
nonocKaTb ropso

H
NosioXKeHue, no3a, ocaHka
nocetlieHve Ha oMy (BpayoM 60/bHbIX)
nocewiatb Ha gomy (601bHbIX)
BbI3BaTb Bpaya Ha fjoM
cunbHas (601b)
n3feYeHne, BbI3[OPOBNEHME, 3aXWNBNEHNE
NPUHOCUTL, NPUBOAUTDL, NMPUBO3UTH
Kaluenb
KawnaTb

K
noggan
mopr
anosartbca (Ha K.-f1., 4.-n.)
ofexpa
KONEHO
MOBEPXHOCTb Tena
60neTb (4.-1.)
3abonetb (4.-n.)
BbinucaTb (OTKPbITb) 60MbHUYHbIA ANCT
(k-n.)
60NbHUYHBIWA nMCT
BbINUCaTb 60/IbHWUYHBIA IUCT

60/1€3HEHHbIN
60n1e3Hb
XpOHWYyecKas 601e3Hb
60/1eTb KaKon-nn6o 601e3HbI0
nepeHecTn Kakyto-nm60 60ne3Hb
KyXH$l
L
DKM3HEHHbIe YCNoBUS
cTpagatb, 60neTb (4.-11.)
M
A3Ba Xenyaka
Kopb



messen a, e vt

die Temperatur messen
den Blutdruck messen
Moorbad n -es, "-er

niesen vt

Oberkorper m -s, -

den Oberkorper freimachen
Personalabteilung f -en
pflanzlich

pflegen vt

Pfleger m -s, -

Pforte f
Pfbrtner m -s, -
Prosektur f -

Rachen m -s
regelmaBig
Rontgen m - un -s, -

Rontgenaufhahme f -n
Rontgendurchleuchtung f  -en

Ruhe f-

Schaden m -s,

Scharlach m, n -s
Schlaganfall m -s
schmerzstillend
Schmerz m -es, -en
Schmerzen haben
heftiger Schmerz
ziehender Schmerz
Schnupfen n -s, -
Schnupfen haben
Schijttelfrost m  -"s
schwindlig
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n3MepsTh
“3MepsATb TeMMepaTypy
M3MepSTb KPOBSIHOE [jaB/ieHne
rpsi3eBasi BaHHa, rpsi3eBOi KypopT
N
umnxathb
0]
BEPXHSS YacTb TY/IOBUMLL,
pasfeTbcs o mosica

OTfen Kagpos

pacTUTeNbHBbIN

yXaxuBathb (3a K.-N., 3a Y.-.)

1) BocnuTaTenb

2) caHuTap, 06CNyXUBAIOLMIA NepcoHan
1.80poTa 2. BXO[

LuBeliLap, NopTbe, CTOPOX y BOPOT
Mpo3eKTypa

rNnoTKa, 3eB
perynsipHo
peHTreH (efMHMLA A03bl PEHTFEHOBCKOIO
Nn raMma-u3nyyeHmns)
PEHTFEHOBCKMI CHUMOK
PEHTTEHOCKONWSA, MPOCBEYMBaHNE
PEHTIEHOBLIMU ly4aMmu
1. cNOKoWACTBME, NOKOWA, OTAbIX
2. TUWKMHa
S
1. Bpeg, yuiep6
2. noBpexaeHue
cKapnaTuHa
WHCY/bT, anonnekcuyecknii yaap
6oneyTonsioLlee
60nb
60neTb
CunbHast 60nb
TAHyLWaa 60/b
HacMOpK
[L0€N.; UMeTb HaCMOpPK
03H00
1. NofBEPXXEHHBI FONOBOKPYXXEHUIO



schwitzen vi

sinnvoll

sonstig

sorgen vi fur A
Sprechstunde f -n

in die Sprechstunde gehen i,a
die Sprechstunde abhalten ie,a
(haben)

Sprechzimmer n -s, -
Station f -en

auf der (die) Station

stechend

Stock m -es, die Stockwerke
im 1. Stock

Terrain m -s, -e
tragen vt u, a
Kosten tragen
Trager m -s,

Tropfen m -s, -
die Tropfen Pl

Ubelkeit f -
ubernehraen a, o vt

ilberwachen vt

Umschlag ni -s, -'e
einen Umschlag machen
Umstand m -es, -stande
unterbringen vt a, a
untersuchen vt
Untersuchung f -en

Veranderung f -, -en
verbunden sein
verfligen iiber A
Vergiftung f -,-en
verhiiten vt

2. TO/IOBOKPYXNTENbHbI
noTeTb

OCMbIC/IEHHbI, TONKOBbIN, paLMOHaNbHbINA

1. nNpexHuiA 2. npounii

3ab0TuTLCA, XNonotatb (0 K.-N., Y.-N.)

MpréMHBINA yac, NpuMém Bpaya
3anucatbCcs Ha NpuéM K Bpady
BECTU NPUémM

npuémHas, BpayebHblil KabnHEeT
oTaeneHve
B OTAeneHun (ne)
Konowias (601b)
aTax
Ha BTOPOM 3Taxe

T
CpoK, fara
HecTn
HecTu pacxogpl
1) HOCUNBLUKMK 2) HOCUTEND,
npefcTasuTeNb, obnagaTens
). Kanna 2. 3aKanbiBaHue
Kanam

\
TOLIHOTA
1. nepeHnmMatbL
2. bpaTtb Ha cebs, 6paTbea (3a Y.-11.)
1) HabntogaThb
2) npucmatpusaTh (Hanp., 3a

pebeHKoM)

KoMnpecc
fienatb Komnpecc
06CTOATENLCTBO
pasmewiatb (Noael, Bewm)
obcnefoBatb
obcnepoBaHmne

\Y
N3MeHeHMe
ObITb CBA3AHHbIM
pacnonaratb (4.-11.)
0TpaBfieHNe
npefoTBpaLiaTh, NPejoxpaHsTh



Verhiltung f -en

verschreiben ie,ie vt gegen A

j-m ein Arzneimittel
verschreiben
versorgen mit Dat.

Versorgung f -en

arztliche Versorgung
Spitzenversorgung f -
Verstopfung f-,-en
verungliickt sein

Verwaltungsraum m -es, "-e
verwenden vt
Voraussetzung f -, -en

Wascherei f -, -en
Wasserkur f -, -en

web tun a,a
Wirtschaftsraum m -es, "-e

ziehend
Zunge f -, -n
zurllckfuhren auf A

npegynpexaeHue, npejoxpaHeHue,
npegoTepalleHne, NpodunakTuka
MponucbIBaTh

nponucatb KOMY-7M60 /IeKapCTBO

1) cHabxatb, obecneumsatb (K.-n.,
Y.-N. yem-n.)

2) obecneumsaTb, 06CNyXuMBaTb (Hanp.

0KasblBaTb Mef. MOMOLLb)
1) cHabxeHue, obecneyeHne
2) obcnyxmBaHume
MeAuLMHCKOoe 06Cny>K1BaHne
MonHoe o06cny>KnuBaHune
3anop
noTepneTb aBaputo, NOCTpagath,
MOrn6HyYTb OT HECHACTHOIO Cyyas
cny>ebHoe NnomeLLeHne
ynoTpe6naThb, NPUMEHATb
npegnocbinka

w
npayeyHas
BOAONEYEHME, TMapoTepanus
6oneTb
X03ACTBEHHOE NMOMeLLeHne

z
TAHywWas (601b)
A3bIK
CBOAUTL (K Y.-11.)
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ANHANG
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©oNS O, E D

[N
o

N

12.

13.

14.
15.
16.

17

usw.
u.a.
d.h.
OP
EKG
EFG
EMG
ENG

HNO-Arzt
MTA

MRT
CT
bzw.
z.B.

ZT.
sog.

ggf-

ABKURZUNGEN

- und so welter

- und andere

- das helBt

- der Operationssaal

- das Elektrokardiogramm

- Elektroenzephalogramm

- Elektromyogramm

- Elektronystagmogramm

- der Hals-Nasen-Ohrenarzt

- der/die Medizinisch-
Technische Assistent(in)

- die Magnet-Resonanz-
Tomographie

- die Computer-
tomographie

- beziehungsweise

- zum Beispiel
- zum Teil

- S0 genannt
gegebenenfalls
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WTak ganee

1 ipyrvie, n npoyne

3TO 03HayvaeT, TO eCTb
OrnepaunoHHBbINA 3an
3NeKTpoKapAmorpaMmMa
3/M1eKTPO3HLehanorpamma
3neKTpoMuorpamma
3NeKTPOHMCTarmorpaMmma
Bpay-oTonapuHronor
MeLMLNHCKO-
TEXHWYECKNIA aCCUCTEHT
MarHUTHO-pPe30HaHCHas
Tomorpagus
KOMMNbIOTepHas
Tomorpagus

nnu, NHave,
COOTBETCTBEHHO
Hanpumep

4acTUYHO, 0TYacTu

TaK HasblBaeMblii

B JaHHOM cfiyyae, npu
[AaHHbIX YCoBUAX
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12

13

14

83

LITERATUR:

BonbLioit HemeLKo-pycckuii cnoBapb. B 2-x 1./ Moga ped. [OKT. dunon.
Hayk, npog. Mockanbckoit O.N.-M.:13a-Bo Pycckuii si3bik, 1980. -
1516c.

HeMeLKo-pyCcCKnil MeMLMHCKWA cnoBapb.-M.: M134-Bo PyccKkuii si3biK,
1983.-768 c.

Pyccko-HemeLKkuii cnoBapb/ Mog peg. /leitHa K. - M.: N3a-Bo Pycckuii
A3blK, 1989. - 736 c.

PycCKO-HEMeLKWUA MeauLMHCKniA cnoBapb. - M.: Pycckunii P 89 A3bK,
1987.- 640 c.

Gerhard Wahrig. Deutsches Worterbuch.- Verlagsgruppe Bertelsmann
GmbH/ Bertelsmann Lexikon - Verlag Gtitersloh. Berlin. Munchen.
Wien 1968, 1974.

Heinz Koblischke. Lexikon der Abkiirzungen.- Bertelsmann Lexikon
Verlag GmbH, Gutersloh 1994,

Karl-Heinz Ahlheim (Leitung): DUDEN. Das Worterbuch
medizinischer Fachausdriicke. Hrsg. und bearb. von der Redaktion
Naturwissenschaft und Medizin, aufgrund einer Materialsammlung von
Hermann Lichtenstem.

Heinz Schott. Die Chronik der Medizin. Chronik Verlag —in der
Harenberg Kommunikation Verlags- und Mediengesellschaft mbH and
Co.KG Dortmund 1993, 648 S.

Die neue deutsche Rechtsschreibung. - vollig neu bearb. und erw.
Aufl./ von Prof. Dr. Lutz G6tze. - Bertelsmann Lexikon Verlag GmbH
Gutersloh 1996, 1040 S.

Karl-Dieter Bunting. Deutsches Worterbuch. 1996 by Isis Verlag AG,
Chur/Schweiz 1996, 1504 S.

Zeitschrift ,,Apotheken Umschau"/ Chefredaktion Dr. med. Ralf
Stoking.- Wort & Bild Verlag Konradshohe GmbH& Co. KG
Baierbrunn 2003, 2004, 2005,2006, 2007, 2008, 2009.

Zeitschrift “Bild der WissenschafC. Konradin Medien GmbH, Emst-
Mey-Stra6e 8, 70771 Leinfelden-Echterdingen 2000-2009.

Zeitschrift ,,Deutsche Apotheker Zeitung*. Deutscher Apotheker Verlag
GmbH & Go., BirkenwaldstraBe 44, 70 191 Stuttgart 2000, 2006.
Zeitschrift ,,Dentalzeitung™. Oemus Media AG Holbeinstr. 29, 04 229
Leipzig, 2006.



YuebHOe wusgaHune
Myna NpuHa AnekcaHapoBHa

Hemeukuin A3bIK.

DEUTSCH FUR MEDIZINER
TEtL Il

YuebHO-MeTOAMYECKOe nocobue

PepakTop V.A. lMyna
TexHuuveckuii pegaktop W.A.Bopucos
KomnbtoTepHasa BepcTka T.B. Kpusey,
Koppektopbl W.A. Myna, T.I'. OnunHa

Moanucaro B nevats /U( Cj./A dopmar 6ymarv 64x84 1/16
Bymara Tunorpadckas Ne 2. FapHuTypa Talimc. Yen. ned. n. Y,
Yu.-usp. n.5]t4  Tupax 9K3. 3akas
M3patenb n nonurpadguyeckoe ncnosaHeHne YO «Butebekuii
rocyapcTBeHHbIi MEANLUHCKUIA YHUBEPCUTET»
NI Ne 02330/0549444 ot 08.04.09.

OTnevataHo Ha pusorpadgpe B BUTe6CKOM rocyapCTBEHHOM
MeAULNHCKOM YHUBEpPCUTETE
210602, Butebek, dpyHse, 27
Ten.(8-0212) 261966

Bubnunoteka BrMy



