KUTEBHOCTU TIepUonepallMoHHON (4 U 9 CyToK,
p<0,001) u mocaeonepalOHHON aHTUKOATYJISTH-
THoM nmpodunakTuku (3 u 7 cyrok, p<0,001).

BoiBoapl. PakTopaMy pHCKa pPa3BUTHUS JIeTalb-
HOU TocJeonepaliMoHHON TpoMO03MOOINKM Jierou-
HOM apTepuu, CBI3aHHBIMM C AHTUKOATYJISIHTHOM
NpodUIaKTUKON, SIBISIIOTCSI HEAOCTaTOYHas1 ee
MPOIOJIKUTENIbHOCTh, BBEJICHUE aHTUKOATYJISIHTOB B
CHIDXEHHOM JO3UPOBKE W HECOOTIONEHE TIPUHIINIIA
IIepUOTIePAITMOHHON aHTUKOATYJISTHTHOM TTpoduiIak-
TUKW, OCHOBAaHHOTO Ha BBEIECHWM aHTHUKOATYJISHTA
JI0 OTiepalliy, B IeHb OIepallid M B TOCeOonepalm-
OHHOM TIepuoJe.
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AxTyanbHOCTh. OOI1LIEM3BECTHO, UTO OHKOJOTU-
YeCKNe TAIlMEHTHl OTHOCITCS K TPYIITE BBICOKOTO
pUCKa TI0 Pa3BUTHUIO CIOHTAHHBIX M IIOCIIeOIepa-
LIMOHHBIX TPOMOO30B U TpoMOoaMboauii. Jlerou-
Hasg TpoMOOAMOOMS SIBISIETCS HEMOCPEACTBEHHOMN
MMPUYUHOM cMepTH Y 8-35% OHKOOOJIBHBIX U COIYT-
CTBYIOIIMM IIpolieccoM Oosiee yeM y 43% pakoBBIX
ManreHToB. PUCK BOBHMKHOBEHUSI TPOMOOTHUYECKIX
OCIIOXHEHUI elle Oojiee BO3pacTaeT B IIpollecce
MPOBENEHUS JIyIeBOl U XMMHOTOPMOHOTEPAIrH.

Ilenb. PazpaboTraTh ageKkBaTHYI0 aHTUKOATYJISTH-
THYIO Tepamnuio 1isl NpoduIakTUKU TpoMOOTHYe-
CKHUX OCJIOKHEHHUH B TTOCIICOTIEPAIIMIOHHOM TIEPHOIE
TIpY BCEX CTAAMIX OITyXOJIEeBOTO TpoIiecca.

Mareprnan u merombl. Hamm u3ydeHBl pe3yib-
TaTbl XUPYPrMUECKOTo JieYeHUs 92 OHKomallueH-
TOB C pa3JIMYHbIMU BapuaHTaMU abOIOMWHAJILHOIO
paka B TNepuonepalMoOHHOM mepuoae. MyXUMHbI
cocraBwin - 64 uenoseka (69,6%), KXeHUIMHBI - 28
(30,4%) EnuHCTBEHHBIM KpPUTEPUEM MCKIIIOUEHUS
ObLT MPEIIIECTBYIOIINI TPOMOO3 BEH BEPXHUX U/
WIM HIDKHUX KoHeuyHocTeil. IIpeobmamanu mauueH-
Thl, CTpajamollire pakoM xenyaka - 40 manuMeHTOB
(43,5%). Pak 000mOYHOI KUIIKWA TUArHOCTHPOBAH
y 23 nauuentoB (25%), pak mpsiMoii KUIIKUA — Y
29 (31,5%). IMauueHtsl ObUIM pa3ieieHbl Ha [IBE
TPYIIIBI, COM3MEPUMBIE TI0 TIONTy, BO3PACTy, CTEIIEHU
pacrpoCTpaHEHHOCTH U BUIY OHKOJIOTMYECKOTO 3a-
OoneBaHus. B mepByio rpynny (n=43) ObUIM BKJIIO-
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YeHbl TMalMEeHTHI, MOJyJYaBIIMe aHTUKOATYJISTHTHYIO
npopuaakTuKy (3HOKcanapuH MoakoxHo, 40 mr B
cytku, 10 nHeit). Bropyio rpynmy coctaBuiu 49 mna-
LIMEHTOB, KOTOPBIM aHTUKOATYJISTHTHAasT TpoduIaK-
THKa HE TTPOBOIMIACE.

IIpenonepannoHHOe oOcCeIOBaHUE BKJIIOYAJO,
MOMMMO CTaHIAPTHBIX AMArHOCTUYECKUX IMpolie-
Iyp, YJAbTPa3ByKOBOE TPUILJIEKCHOE CKaHUPOBAHUE
BeH HIDKHMX KOHEUHOCTEM, KOaryJIsIMOHHEBIE Te-
cTbl (YypoBeHb (uOpUHOreHa, MPOTPOMOUHOBBIMI
WHIEKC W MeXIyHapOoIHOe HOPMAaJM30BaHHOE OT-
HouweHue (MHO), akTuBupoBaHHOE IaplUaabHOE
TpoMmbOoriactTuHoBoe Bpems (AIITB), TtpombOu-
HOBOE BpeMsl, aHTUTPOMOUH, D-nmumep), a Takxke
OMOXUMMUYECKHUE TMOoKa3aTeld KPOBM - JIAKTATAErU-
nporenasa (JIAI), menounas docdaraza (LLID),
acnaptataMMHoTpaHcdepasa (AcT) u ajmaHuHaMu-
HoTpaHcdepasza (AnT).

Pe3yabTaThl M o0cyxkneHne. 3a BpeMsl MCCENO-
BaHUSI He ObUIO BBISBICHO 3MU3010B KJIMHUYECKUX
MPOSBICHU TPOMOOSMOOINU JIETOYHBIX apTepuii. B
TIepBOI TPyIIie TPU TPUIIEKCHOM CKAaHMPOBAHUU
BEH HIDKHUX KOHEYHOCTEW B IOCIIEOTICPAlIIOHHOM
nepuoae Ha 7-10-e CcyTKu BBISIBIEH O€CCUMIITOM-
HbIII TPOMOO3 MOAKOJEHHOIO CerMeHTa y 2 malu-
eHTOB (4,65%). B nByx HabmoneHusx (4,65%) otMme-
yeH BapukoTpoMbodieout. Bo BTOpOIt rpymnme npu
JTUHAMMUYECKOM YJbTPa3BYKOBOM KOHTpOJie 0OHapy-
KeH TpoM003 OelpeHHO-MOAKOJIEHHOIO CeTMeHTa Y
5 manmentoB (10,2%) u TpoM0OO3 MOBEPXHOCTHBIX
BEH HWXHUX KOHEYHOCTEel B Tpex HaOJI0AeHUSIX
(6,12%).

ITpu aHanuze mokasaresieil KoaryJaorpaMMbl Bbl-
SIBJICHO, 4YTO yBequmdyeHue D-mumepa Oojiee yeM B
4,1 paza B OJMHAMUKE SIBJISIETCSI NMPOTHOCTUYECKUM
MIPU3HAKOM BEHO3HOIro TpombOo3a. OmHOKpaTHOE
yBeJuuyeHue ypoBHs D-nyMepa B mocjeonepalnoH-
HOM TIepHOJEe MOXET ObITh OOYCJIOBJICHO CaMUM WH-
Ba3WBHBIM BMeIIIATeIbCTBOM, HATMIMEM MHOPOIHBIX
Tes (IpeHaxu, KaTeTephl), JJFObIM BOCTIATUTEIbHBIM
MIPOIIECCOM, M TIOTOMY HE SIBJISIETCSI TIPOTHOCTHYE-
ckuMm npuszHakoM BTOO. [lenpeccust mokazaTeneit
MPOTPOMOMHOBOrO KOMILJIEKCA BBISIBJIEHA Y BCEX Ia-
LIMEHTOB C METACTaTUYECKUM MOpaKeHUEeM IeYyeHU
U Yy YacTU MALMEHTOB ¢ MECTHOPACITPOCTPaHEHHBIM
pakoM. Ilpu aHanus3e mokaszaTesieil IeYEeHOYHbIX
(bepMeHTOB 3HAYUTEILHBIX OTKJIOHEHUN OT HOPMEI
HE BBISIBJIEHO B OOJIBIIMHCTBE ciydaeB. Jlemnpeccust
AHTUTPOMOMHA MOXET 00yC/IaBIMBaTh HU3KYIO YyB-
CTBUTEJIBHOCTb K TPOBOAMMOM aHTUKOArYJSHTHOM
tepanuu. IloaToMy TpoMOOTUYECKUE OCIOXHEHUS
HabJo1anuCch B 00eUX TpyIinax, HoO BO BTOPOii TPpyII-
Me YacrtoTa TPOMOOTUYECKUX OCJIOXHEHWM Oblia
BBIIIIE.

BriBoapbl.

1. laHHOE HabiioaeHHUEe MOKa3bIBAET, YTO y OH-
KOJIOTMYECKUX TMallMeHTOB BbICOKUE ToKazarenu D-
JIVMepa, BEPOSITHO, SIBIIIOTCS TaKKe KPUTEPUEM aK-
TUBHOCTH PAaKOBOTO Ipoliecca U 00JagaloT ciiadbiM
MMPOTHOCTUYECKMUM 3HAUYECHHEM.

2. B uensx npodwmnakruku BTOO npeamnourtu-
TeJbHEe MCIO0JIb30BaTh HU3KOMOJIEKYJIIpHbIC Tera-
PUHBI C aIeKBAaTHBIM JTaOOPaTOPHBIM M HHCTPYMEH-
TaJbHBIM KOHTPOJIEM Y HAHHOMW KaTeTOpUU Malld-
€HTOB.



