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B Hacrosmiell WMHCTPYKUMH O NPUMEHEHUIO (Aajiee — HHCTPYKLHUS)
IIPEACTABIEH METOJ ONPENEICHNUS] aKTUBHOCTH IICOPUATUYECKOIO apTpUTa IO
CHIBOPOTOYHOM KOHILIEHTPAIMK apTruHa3bl [, KOTOpbIil MOXKET OBITH HCIIOIB30BaH
B KOMIUIEKCE MEIUIIMHCKUX YCIYT, HANpaBJICHHbIX Ha MPOPUIAKTUKY
OCJIO)KHEHUM, PA3BUBAIOIIMXCS IMPU BBICOKOM AKTHMBHOCTH IICOPUATAYECKOTO
aprpura (CyMMAapHON AaKTUBHOCTH TICOPUATUYECKOTO IMOPAKEHUSI KOKHOIO
NOKpoBa MW cycTaBoB). [IpuMeHeHHWe JaHHOTO MeToJa IO3BOJIUT Oolee
3((PEKTUBHO BBIABIATH MAIMEHTOB, HYXJAIOMIKUXCI B JUHAMHYECKOM
HAOMIOICHUH W/WIIM KOPPEKIIMM JICYCHHs, M TIO3BOJUT OICHUBATh PUCK
IIPOrPECCUPOBAHUS aT€POCKIIEPO3a Y MALUEHTOB C IICOPUATUIECKUM apTPUTOM.
DOTO TO3BOJIUT CHU3UTH [JIMTEIBHOCTH BPEMEHHON HETPYIOCIOCOOHOCTH,
CPOKH FOCIIUTANN3AUAN U UHBAJIWIA3ALNIO TTAlIMEHTOB.

NHcTpykimsa 1peaHa3HauyeHa Uil BpaYel-peBMATOJIONOB, Bpadei-
I€pMaToJIOrOB YUPEKICHUN 31paBOOXpPAaHECHUS 00J1IaCTHOTO 51

pecnyOIMKaHCKOTO YPOBHSI.

IlepeyeHb MeTUIIMHCKHUX M3/1€JIMi, JTIEeKAPCTBEHHBIX CPECTB, PEAKTUBOB U

T.J.

1. HaGop nnst onpeneneHus CbIBOPOTOYHON KOHIICHTPALMK apruHasbl .

1.1. AHTUTENa,  TIOKPHIBAIOIINE  MUKPOTHTPOBAIBHBIE  CTPHIIBI
TUIaHIIETA.

1.2. Konsrorar pactsop.

1.3. PacTBopuTens 11 ctanmapra.

1.4. Bbydep pazbasienus.

1.5. PactBop cybctpara.

1.6. Cromn pacTBOp.

1.7. Macrep crangapT 4eJI0BEUECKON apTHHAa3bI.

1.8. Kontponb kagecTBa (BBICOKO, HU3KO).
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10.
11.
12.
13.
14.

1.9. Konuenrpar npomeiBouHoro pactaopa (10x).

. Jlenonn3mupoBaHHas BOJA.

. [IpoOupku asis pa3seneHus: 00pasios.

[Mumuaapsl [JisE pa3BeJEHUS TPOMBIBOYHOTO pacTBOpa U pa3BeACHUS
oydepa.
[Tumetkn o6bemom 10-1000 Mkt (Bapm).
Yaununerka Ha 100 Mk1.
OIHOpPa30BbIC HAKOHEYHUKHM.
AOcopOupyronuii  Marepuasl  JJisi  ONPOKUJBbIBAHUS IUJIAHILET TOCTe
MPOMBIBKH.
Boprekc 17151 mepeMenBanus pacTBOPOB.
[enkep nmsa UDA.
Bocemukananbnas numnerka 50-300 Mk
MuUKpOIUTAHIIIETOYHBIN PUJIEP C IJIUHOM BOJHBI 450 HM.
HenTpudyru madbopaTropHsIE.

[TpoOupku KOHUYECKUE IEHTPUPYKHBIE.

IToka3aHus K NPUMEHEHUIO

[Icopuarnueckui apTpur.

IIpoTuBONOKA3aHNS K MPUMEHEHHUIO

HpOTI/IBOHOKaSaHI/Iﬁ K IIPUMCHCHUIO HCT.

Onucanuve TeXHOJOTHH UCIOJb30BAHNS METOAA ¢ YKA3aHUEM ITAIOB
1. OnpenensroT CHIBOPOTOUHYHO KOHIICHTPAIMIO apruHa3bl I (ar/mn).

1.1. TloarotoBka peakTuBOB. Bce peakTUBBI JOKHBI OBITH KOMHATHOMN

TCMIICPATYPbI K Hadally HCIIOJIb30BaAHUA. PeaKTI/IBI)I, BXOAIIIME B COCTAaB

Ha60pa n I'OTOBEIC K HCIIOJIb30BAHHNIO. AHTHTCJIA, IIOKPBIBAIOIINEC



MUKPOTUTPOBAJIbHBIC CTPHUIIBI IUIAHIIECTA;, KOHBIOTAT PacTBOP; PaCTBOPUTEIH
sl crangaprta; Oydep pasbaBieHus; pacTBOp cyOcTpaTra; CTON PacTBOP.
PeakTHBBI, BXOIAIIME B COCTAaB pacTBoOpa B KOHIICHTPUPOBAHHOW WM
TMOGUIM3UPOBAHHONW (opMe: MacTep CTaHAApPT YEJIOBEUECKON aprhUHA3bI;
KOHTPOJIb Ka4eCTBa (BBICOKO, HU3KO); KOHIICHTPAT IMPOMBIBOYHOT'O PACTBOPA.
1.1.1. PazBomsar mnmoduam3npoBaHHBIH MacTep cTaHgapt co 180 pl
JICMOHE3UPOBAHHON BOJIBI JUIS TPOBCACHHUS HCCIACAOBAaHUSA. PacTBOpSIOT B
TEYCHHE |5 MHHYT M IOJHOCTBIO IMEpPEMEIIMBaIOT. MTOroBass KOHIIEHTPALIHS
YEIIOBEUYCCKOM apruHa3bl B ToTOBOM pactBope cocraBiisieT 320 ur/mi (0,032%
pactBop). Il'oTOoBAT HaAOOp CTAaHIAPTOB, WCIOJB3ysS PACTBOPHTEIbL JIJIS

CTaHJIapTOB, KaK IMoKazaHo B Tadmmile 1.

Tabnuua 1 — HabGop cranaaptoB

O6bem cTangapra PactBoputens ns crangapra | KoHnenTpanus
320 ur/mn

75 wl 320 Hr/Mn 75 ul 160 ar/™mn

75 ul 160 Hr/Mn 75 ul 80 Hr/mi

75 ul 80 Hr/min 75 ul 40 ar/™Mn

75 ul 40 ar/mn 75 ul 20 Hr/mi

75 ul 20 aHr/mn 75 ul 10 Hr/™Mn

75 ul 10 ar/mn 75 ul 5 Hr/™mn

Pa3BojsT MOATOTOBJICHHBIE CTAHAAPTHI YETBHIPEXKpaTHO C Oydepom
pasz0aByieHUs JUIsl TIPOBEACHUS McchenoBanusi, Hanpumep 60 pl cranmapra +
180 ul Oydepa pazbaBnenus myisg ayonukaroB. [IpuroToBiieHHBIE CTaHAAPTHI
ucnonb3yroT B ELISA B Teuenune 30 MUHYT, T.€. TOTOBST HEMOCPEIACTBEHHO
nepes BHECEHHEM B IUIAHIIETHI.

1.1.2. Pa3BoudaT Ka<[bplii KOHTPOJb KadecTBa (BBICOKO U HU3K0) ¢ 60 ul

H@HOHHBpreMOﬁ BOAbI JJIsI IPOBCACHHUA HCCIICAOBAHMA. PaCTBOpHIOT B



T€UEeHHE |5 MHUHYT U TIOJHOCTBIO TNEPEMEIIUBAIOT. Pa3BOMAT KOHTPOJIb
KadecTBa YETBHIPEXKpaTHO ¢ Oydepom pazbaBieHHs IS MPOBEIACHUS
uccienoBanus, Hanpumep 60 pl xkoutposns + 180 pul Oydepa pazdasnenus s
TyOJIMKaTOB.

1.1.3. Pa3BoasAT KOHIIEHTpAT MNPOMBIBOYHOTO  pactBopa (10x)
JECATUKPATHO B JCHMOHM3MPOBAHHOM BOJIE MJisi IPUTOTOBJIEHUS PACTBOPA,
HanpuMmep 100 mMa KoHUEHTpaTa HmpoMbIBOUHOro pactBopa (10x) + 900 mu
JTEUOHU3UPYEMOM BOJIBI.

1.2. TloarotoBka o0pa3ioB. [lociae 3abopa KpoBU IHEHTPUDYTHUPYIOT €€
HEMEJICHHO (B TIpeAeNiax HECKONbKUX CeKyHa). [IpoOupky ¢ KpOBBIO
uentpudpyrupyror npu 1000 o6/mun 10 munyt (200g). Crnenbl remMonusa u
3arpsi3HEHUE CBHIBOPOTKH SPUTPOIMTAMHU BBI3BIBAIOT JIOKHBIC 3aBBIIICHHBIC
pe3ynbTarhl onpezenenus aprudassl 1. [Ipu paszdaBieHnn CHIBOPOTKY XOPOIIIO
NEepEeMENINBAaIOT Ha BoOpTekce Oe3 BcreHuBaHus. (OO0pa3lbl HEMEIJICHHO
uccaeayroT wim xpauar npu -20°C mubo, npeanoururenpho, npu -70°C (Torma
TOJHbl K MCHOJB30BaHUIO TI0 KpaiiHe wmepe 1 rox). IlomHOCTBIO
NEPEMENINBAIOT  Pa3MOPOKEHHBIE  00pa3lbl TOJBKO JUIsl  MPOBEJICHUS
uccnegoBanus. [Ipu uccrnenoBaHuM HE MCHOJIB3YIOT FEMOJIM3UPOBAHHBIE WM
JUTNIEMHUYECKUEe 00pasLibl.

1.3. Tlpouenypa mpoBeaeHUs UCCIEAOBAHUSI.

1.3.1. PackanbiBator 100 pl pa3baBiaeHHBIX CTaHIAPTOB, KOHTPOJICH
kKauectBa, Oydepa pazbasnenus (=Blank) u oOpasuoB, npeanodTUTEeILHO B
nyOnaukarax, B COOTBETCTBYIOIIME JYHKH. WHKyOUpYIOT TUIaCTUHY MpHU
KoMHaTHOM Temmeparype (25°C) B Teuenme | uaca Ha meiikepe npu 300
00/MUH.

1.3.2. TIpomMBIBaIOT JIYHKH TPEXKPATHO C MPOMBIBOUYHBIM pacTtBopoM (0,35
MJI B JIyHKY). [locie 3aK/IF0UUTEeIbHOTO MBIThS, OMPOKHUIBIBAIOT U MPUKUMAIOT

IUTACTUHKY K a0copOupyroleMy Marepuaty — QuiIbTpoBasibHasi Oymara.
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1.3.3. o6asmsrot o 100 pl koHBIOTAaT pacTBOpa B KXKIYIO JYHKY.

1.3.4. NHkyOupYyIOT IUTACTHHY NpH KOoMHaTHOW Temmepatype (25°C) B
tedenue |1 yaca Ha meiikepe mpu 300 06/mMuH.

1.3.5. [IpoMbIBaIOT JTYHKHU TPEXKPATHO C MPOMBIBOUYHBIM pacTBopoM (0,35
MJI B JyHKY). [lociie 3aKiIIOUMTENHLHOTO MBIThS, OMPOKHUABIBAIOT U CHIIBHO
NPIKUMAIOT TUIACTUHKY K abcopOupyroieMy maTtepuany — (uibTpoBajIbHas
Oymara.

1.3.6. Jo6asmstor 100 pl pactBopa cyOcTpara B KaXAylO JIYHKY.
NukyOupyroT miaHmer B TeMHOTe B TedeHHMEe 10 MHMHYT mpu KOMHATHOM
temmeparype (25°C) 6e3 BCrieHUBaHUS.

1.3.7. OcranaBmuBaroT peaknuio godasiennem 100 pl ctom pactBopa.

1.3.8. Ha MukpomjaHmeTo4yHoM puaepe ¢ JMHOW BoOJHBI 450 HM
OTIPEICIISIFOT TIOTJIONIECHUE CBETa B TEYCHHE 5 MUHYT MOCJIE OCTAHOBKH PEAKIINH
npu paboueit jiuHe BoJIHBI 450 HM ¢ ucnoib3oBaHuEeM (HOHOBOM JIJIMHBI BOJIHBI
620 HM.

1.4. Boraucnenus. [lo jaHHBIM KOHIIEHTPALIMM U ONTHYECKON TJIOTHOCTH
CTaHJIAPTOB  CTPOUTCS  KaJIMOpoBOYHass KkpuBas (yorapudm  cpegHero
MOTJIOIICHMS CBeTa (ONTUYECKas MJIOTHOCTh) U300paxaeTcss MPOTUB U3BECTHOM
KOHIIEHTpallMd CTaHAApTOB (HI/MJI)) M BBICUMTHIBACTCA KOHIICHTPALIUS
00pasIoB.

2. Ha ocHOBaHMM MOJYYEHHBIX pE3YyJbTaTOB HCCIEIOBAHUS JENAIOT
BbIBOJ OO0 AaKTUBHOCTH IICOpUaTHyeckoro aprtpura. Ilpu 3HaueHHH
CHIBOPOTOUYHOM KOHIEHTpalnuu apruHasbl | Menbie uiau paBHoi 200 Hr/mi —
YMEpEHHAas aKTUBHOCTb IICOPHUATHYECKOI0 apTpuUTa (CymMMapHas aKTUBHOCTb
MICOPUATHYECKOTO TOPAKEHUsI KOXKHOTO MOKpoBa M cycTaBoB); Ooubine 200
HI/MJI — BBICOKAas aKTHBHOCTb IICOPHMATHYECKOro apTpuTra (CyMMmapHas

AKTUBHOCTDB IICOPUATHYCCKOI'O ITOPAKCHUA KOKHOI'O ITIOKPpOBA U CYCTaBOB).



NuTepnperauus pe3yjbTaToOB HCCIEA0BAHUSA
Kpumepuii évbicokoit akmugnocmu ncopuamuiecKo2o apmpuma.
® CHIBOPOTOYHAs KOHIIEHTpalus apruHasbl | 6omsine 200 Hr/mit.
Kpumepuii ymepennoii akmuenocmu ncopuamuieckozo apmpuma;

® CHIBOPOTOYHAs KOHIIEHTpalus aprutassl | mensie uian pasaa 200 Hr/mit.

Bo3MoxkHBIE OCT0KHEHUS M OLIUMOKH
OcnoXHEHN IPU NPUMEHEHUHN JAaHHOTO METO/1a HE 3apETUCTPUPOBAHO.
OmunOKH BO3MOKHBI ITPU:
. Hapymiennu niautenbHOCTH U (MJIM) YCIOBUM XPaHEHUS! CBIBOPOTKU KPOBH,
KOMIIOHEHTOB Habopa.
. Hapymennun MeToauku ucciejoBaHusl.
. Mcnonb30BaHMM  CBIBOPOTKM KPOBH CO  CJHEJAaMH TE€MOJIM3a WU

3arps3HEHHON 3PUTPOLIMTAMHU, JIUTIEMUYECKON CHIBOPOTKU KPOBH.



