JKHUX KOHEYHOCTel; 5. AHTMarperaHTHasl Teparmus;
6. AHTUKOAryJIsTHTHas Tepanwus; 7. ['eMomwIonus;
8. Antubuorukorepanus; 9. CnasMoiauTHyecKas
tepanus; 10. DmacTmyeckoe OMHTOBAaHME 3IO0POBBIX
koHeuHocrteld; 11. TIpu coueTtaHHO# TpaBMe Tpyau
M KUBOTA — Ha3oracTpajlbHas WHTYyOalus, OYU-
CTUTENbHBIE KJIU3MBI, YCTAHOBJIEHUE TIa300TBOJHOM
TPYOKU, KaTeTepu3alusi MOUeBOTO Iy3bIpsl.

Ha stamne onepauumu:

1. AnexBaTHOe 00€300/1BaHNKE;

2. CuMyJIbTaHTHBIE Olepaluu;

3. CTaOuIbHBINA OCTEOCUHTE3, MCKITIOYAIOLIUIA He-
00XOIMMOCTD JIOIOJTHUTENILHOM BHEIIHEN (pUKcaluu;

4. CokpallleHUe IJUTEIbHOCTU ofepaluu 0e3
yuera ee MOJHOLIEHHOCTH;

5. TIpodunakTrika MHTpaoNnepaloHOM KpOBOIIO-
TEpHU.

B nocneonepalinoHHOM nepuoje:

1. IponomkeHue me3arperaHTHONM W MPOTHUBOO-
TEYHOI Tepanuu B TedeHnu 7- 10 cyToK;

2. ITHeBMOMaccax KOHEYHOCTEH;

3. JlumdotponHas Tepanus;

4. PaHHSS aKTUBU3aLMs MallMeHTa.

BoiBonpl. CoOsitofieHNMe BbIIIEYKa3aHHOIO MPO-
TOKOJIa OO0C/IeJ0BaHUS W IPEBEHTUBHOM Tepanuu
pazButus TOJIA NMo3BOAMIO CHU3UTh MPOLIEHT pa3-
Butust TOJIA M 3HAUMTENIBHO CHU3UTH MPOIIEHT Jie-
TaJIbHBIX MCXOMOB B TPYIIIE IMALIMEHTOB C TSKEJIOM
COueTaHHOW U OCJIOXXHEeHHOoN TpaBMmoit OJIA.

Kacroxk A.A.

HOBAA MOJEJIb JOTUCTUYECKOU
PEI'PECCUM PUCKA PASBUTUA .
JIETAJIbHOU TTIOCJIEOIIEPAIITMOHHOU
TPOMBOBMBOJINUA JEI'OYHOU
APTEPUN Y OHKOJIOI'MYECKHX
INAIIMEHTOB

Pecnybaukanckuii Hayuno-npaxmuyeckuil
UeHmp OHKO0402UU U MEeOUUUHCKOU paouoio2uu
um. H.H. Asexcandposa,

2. Munck, Pecnybauxa beaapyco

AKTyanpHOCTb. TPOMOO3MOOTMYECKHE OCTOXHEHUS
CUMTAIOTCS BTOPOW MO YACTOTE IPUYMHON CMEPTU OH-
KOJIOTMYECKMX TalMeHToB. B cTpykType TpomboTHye-
CKHX OCJIOXKHEHMIA Y ONEpUPOBAHHbBIX OHKOJOTMYECKUX
Maly¥eHTOB JOMUHUPYIOT BEHO3HbIE TPOMOO3IMOOIMYE-
CKMe OCJIOXKHEHMSI, KOTOpbIE SIBJISIFOTCSI BAXKHON Meau-
LIMHCKOM 1 colMabHOM npobsiemoid. ITo MHeHMIO psina
aBTOPOB, YacTOTa TPOMOO3IMOOIMK JIETOYHOM apTepuu
(TOJIA) y onepupoBaHHBIX OHKOJOTMUECKUX TMalleH-
TOB B 4-6 pa3 Bbllle, YeM Yy MAl[MEHTOB HEOHKOIOTYe-
CKOro TpoduJisi, 1, HECMOTPsI Ha 1LIMPOKOE BHEAPEHUE
B KJIMHMYECKYIO MPAKTUKY aHTUKOAry/IsSTHTOB, HE UMeeT
CTOWMKOU TEHIEHIINUA K CHVDKCHUIO.

esb. PazpabotaTh MOZIENb OLIEHKU PUCKA PA3BUTUS
JieTaIbHOM nocieonepanonHoit TAOJIA y oHkonormnye-
CKUX TTAl[IEHTOB.

Marepuan u Meroapl. MaTtepuajaoM Ajisl WCCIENO-
BaHUSI TIOCTYXWJIM NaHHble 142 OHKOJOrMYEeCKUX Ma-
LIMEHTOB, TIOABEPTIINXCS XUPYPTHUECKOMY JICUCHHMIO.
W3 Hux 71 manueHT yMmep mocie onepaTMBHOIO BMe-
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warenscrBa oT TOJIA (auarHo3 ObLT MOATBEPXKIEH Ha
cekuuu). 71 MauueHT ObLT BKJIIOYEH B KOHTPOJIbHYIO
rpynmy (ObUIM TTPOONEPUPOBAHBI U BbIMUCAHBI U3 CTa-
yoHapa 0e3 TPOMOO3MOOMMYECKMX OCIOXHEHUIA).
Jnst xaxmoro mauyeHTra, ymepiiero or TOJIA, Obuia
cchopMupoBaHa Tapa, COMOCTaBUMas 10 IOy, BO3pa-
CTy, OUArHo3y, cTaguu OOJIE3HW W OO0beMy OIlepalluy.
B aHamzupyembIX rpynmax ObLIM TALMEeHThI, CTpa-
JaBIIMe pakoM Jierkoro — 56 marweHToB (39,4%), Ko-
JIOPEKTaTbHBIM pakoM — 38 (26,8%), pakoMm Kenymka
— 16 (11,3%), mueBona — 8(5,6%), mpeacraTenbHOI
xese3pl — 6 (4,2%), Tena matku — 6 (4,2%), ssM4HK-
KoB — 6 (4,2%), ModeBoro Iy3bipsa — 4 (2,8%), nouku
— 2 (1,2%). Myxunn obi1o 100 (70,4%), xeHiupH 42
(29,6%). Bospact mainpeHToB BapbupoBai oT 42 1o 81
rofa (MeauaHa cocTaBiiIa 66 jier).

g ompeneneHns TPeIUKTOPOB PAa3BUTHS JIeTalTb-
Holi mocneonepauroHHoir TOJIA ObL1 MCHOJIL30BaH
JIOTUCTUYECKUI perpecCMOHHbIN aHamu3. 1 oueHKu
KadyecTBa MpeACKa3aHWi MOJEIM MCHOIb30BAICS WH-
(bopMalLIMOHHBII KpUTepuii AKauKe.

J1st mpoBepKy pabOTHI MOZIEIM ObIIa OIICHEHA TOY-
HOCTb Kilaccudukanuu ciaydaeB TOJIA B rpymme u3 155
OHKOJIOTUYECKUX TALIMEHTOB, YMEPIINX B TOC/IE0Iepa-
uoHHOM niepuone ot TOJIA (muarHo3 ObLT JOKa3aH Ha
ayroricuu). 100 maieHToB ObUTM BKJIIOYEHBI B 00yyaro-
1IYI0 BBIOOPKY, 55 — B 3K3aMEHALIMOHHYIO.

Pe3ymsratel 1 o0cyxknennde. Ha mepBom otare aHa-
Jin3a HaMu ObUIO TMPOBENEHO CpaBHEHME 35 KauyecT-
BEHHBIX 1 35 KOJMYECTBEHHBIX IEPEMEHHBIX B 00EMX
rpymmnax. i BBISIBIEHUSI CBS3aHHBIX TIEPEMEHHBIX
ObUIa OlLIEHEeHa CTerneHb MX Koppessiuuu. JlaHHbIi aTan
WUCCJIENIOBAHUS TIO3BOJIAI BKIIIOUUTh B JAJIbHEUIIMUI
aHaiu3 9 TMepeMeHHbIX, KOTOpble ObLIM He3aBUCUMbI-
Mu. ITpu BbIOOpe MeXmy IBYMSI KIMHUYECKUMU TPU-
3HAaKaMM MpearovTeHre ObUIO OTIaHO 0oJiee OObEKTB-
HOMy Tokaszaremo. Ha cnemyrolieMm sTame Hamu ObLT
MPOBEAEH PErPeCCUOHHbIN aHaU3. BhInoiHeHue J1oru-
CTMYECKO perpeccuu ¢ pa3iMdHbIM HabOpoM Mapame-
TPOB TMO3BOJIMJIO HaM UCKITIOYMUThL M3 UTOTOBOM MOJeTn
(bakTOpBI, HEOKA3HIBAIOIIME CTATUCTUUECKN 3HAYMMO-
ro BIMSIHUS Ha pe3ynbTar. M3 7 mojydeHHbIX Modeseit
JIOTUCTUYECKOM PErpeccuu pucKa pa3BUTHS JIETATbHON
nocieonepauoHHoi TOJIA Oblia oToOpaHa Jydlias,
KOTOpasi B IOCTATOYHOM Mepe IMOJIHO OIMChIBajia AaH-
Hble C HAUMEHBILIMM KOJMYECTBOM IMapaMeTpoB. DTOM
MO COOTBETCTBOBAJIO HaWMEHbIIee 3HAYCHWE WH-
(hopmaliMOHHOTO KpUTEpUsT AKauKe.

B nonyyeHHy10 HaMU UTOTOBYIO MOJIE/b JIOTUCTHYE-
CKOM1 perpeccum prcka pa3BUTHsI JETATbHOM Mocieore-
pauonHoit TOJIA BouuM 5 MpeauKTOPOB: OXUPEHWE
(p<0,001), ymembHasT Ho3a AHTUKOATYJISTHTA, BBEICH-
Horo B JeHb onepauuu (p=0,041), ocioxHeHHOe Te-
yeHue rnocneonepauroHHoro nepuona (p=0,002), miu-
TEJIHOCTb  TTOC/IEOTIEPAlIMOHHON ~ aHTUKOATYJISTHTHON
npopunaktuku (p<0,001), ymenbHbII 00beM TpaH-
cy3un KpHoIuIa3Mbl B MOCEONEPAMOHHOM Teproe
(p=0,014).

YpaBHEHUE JOTMCTUUECKON pPErpeccM prcKa pas-
BUTHS JIETAIbHOM ITocieonepauuoHHoin TOJIA umeer
BUI:

logit P = — 3,658 + 1,667xX1 + 0,014xX2 +
1,613xX3 + 0,184xX4 — 0,230xX5, roe

X1 — oxupenue (1 — ma, 0 — HeT);

X2 — ynmenbHas 1033 aHTUKOATYIISTHTA, BBEICHHOTO B
JeHb onepauuu, ME/KT;



X3 — OCJI0XHEHHOE TeYeHME MOCIEONePalOHHOTO
nepuona (1 — ma, 0 — HeT);

X4 — mIMTeNbHOCTD TOCIEOIIEPALIMOHHON aHTUKOA-
TYJITHTHOU TIPOMUIAKTUKHA, CYTKH;

X5 — yaenbHbli 00beM TpaHChy3rr KPUOTUIa3Mbl B
MOCJICOTIEPALIMOHHOM MEePUOAE, MJI/KT.

PazpaboranHast MoneNlb IMO3BOJMJIA  MPABUIBLHO
KJIaccU(UUMpPOBaTh HaJIM4YMe JIeTAIbHOI Tocseorne-
patmonHoit TOJIA y 86% manmeHToB, yMepIMX OT
TOJIA, obydaronieit BeIoopku 1y 80% malieHTOB 3K-
3aMEHalIOHHOM BbIOOPKMU.

BoiBoapl. PazpaboTaHa HoOBass MoJe/b JIOTMCTAYE-
CKOI perpeccMm pHUcKa pasBUTHSI JICTAIILHOM TOC/IEO-
nepauoHHoil TOJIA y OHKOMOrMYECKUX MalUeHTOB,
ITO3BOJIMBIIIAS TIPABMITLHO KITACCH(PUIIMPOBATH HATMIIE
TOJIA v 86% mnanyenToB obydaronieir 1 80% nanyieH-
TOB 3K3aMEHallMOHHOM BbIOOPOK. [TpeaurkTopamu pas-
BUTHUS JieTaabHOU TOJIA B mocieonepalluoHHOM IIEpU-
olic Y OHKOJIOTUYECKMX TAllMEHTOB SIBJISIIOTCSI OXHUpe-
Hue (p<0,001), yaenpHas n03a aHTMKOAry/siHTa, BBe-
JeHHoro B JieHb omepaimu (p=0,041), ocioxHeHHOoe
TeyeHUe ToceonepaloHHoro rmepuona (p=~0,002),
JUITEJIbHOCTh  TIOCJICOIIEPALIMOHHOM  aHTUKOATYJISIH-
tHOM TmipodunakTuk  (p<0,001), ymenbHBIA 00BEM
TpaHcdy3UM KPUOILIa3Mbl B MOCICONEPALIOHHOM TIe-
puone (p=0,014).

Kacrox A.A., Maweeckuii A.A.

®AKTOPHI PMCKA PA3BUTHS )
JIETAJTbHOM MMOCJEOMEPAIIMQHHON
TPOMBODMBOJIMM JETOYHOU
APTEPUM Y OHKOJIOTUYECKUX
MTAIIMEHTOB, ACCOIIMIPOBAHHBIE
C AHTUKOATVJISHTHOM
MMPOPIIAKTUKON

Pecnybauxanckuii hay4Ho-npakmu4ecku
il YeHmp OHKOA02UU U MEeOUUUHCKOU
paouoaoeuu um. H.H. Asexcandposa,

2. Munck, Pecnybauxa beaapyco

AxTtyanbHocTh. IIpoGsiema mocieonepalmoOHHbIX
BEHO3HBLIX TPOMOOAMOOINYECKMX OCJIOXHEHUI B
OHKOJIOTMH, HECMOTPS Ha WHTEHCUBHBIE HWCCIENO-
BaHUs, KOTOpPbIE MPOBOASATCI B 3TOW 00JacTH, CO-
XpaHsIeT CBOIO aKTyaJIbHOCTb M B HACTOSIIIEE BpeMsi
JajJieka OT CBOEro IMOJHOTO pa3pelieHust. Tpom-
005M00sus JieroyHoil aprepuu (TOJIA) saBasiercs
OOHOM M3 BEAYLIMX MNPUYMH BHE3AMHON CMEPTU B
MOCJEONEPAlMOHHOM TEepUOJe y MallMeHTOB, CTpa-
JAOLIMX 3JI0KAYECTBEHHBIMU HOBOOOPAa30BAHUSIMMU.
Kak moka3bIBalOT pe3yabTaTbl MHOTOYUCIEHHBIX
WUCCIIeOBaHUI, WCMOJb30BAaHUE PYTUHHON AaHTU-
KOaryJssHTHOM MpOMUIaKTUKU TO3BOJISIET CHU3UTh
YacTOTy IMOCJE0INEPAlIMOHHOTO BEHO3HOTO TPOMOO-
5M00/1M3Ma, OIHAKO HE MOXET 3alMTUTh MalMeHTa
OT pa3BUTUSI TPOMOO3a BO BCeX ciyvasix. BolsiBieHue
(hakTOpOB, CcHuUXawIWUX 3GPEKTUBHOCTh IE€PUO-
MepalMOHHON aHTUKOATYJISIHTHON MpoduIaKTUKU
TOJIA, Mo3BOJIUT NMOBLICUTH 3(HEKTUBHOCTH TPOM-
00npoUNAKTUKN U YIYULIUTh PE3YJAbTAThl JEUECHUS
OHKOJIOTUYECKUX MALIMEHTOB.

Henb. YcTaHOBUTH (hakTOpbl pHCKA Pa3BUTUS

JetajabHOl mocnieornepauroHHoit TOJIA y oHKoJ0-
IMYECKUX MalMEHTOB, aCCOLIMMPOBAHHBIE C MEPUO-
MepalMoOHHON aHTUKOATYJISTHTHON MPOMUIaAKTUKOM.

Marepuan u mMeroabl. MaTepHraaoM IJIsT WCCIIE-
JOBaHUS TTOCITYXIIN JaHHBIE 00 aHTUKOATYJISTHTHOM
npodunakTuke 142 OHKOJOTMYECKMX TAlMEeHTOB:
71 mauMeHT, KOTOpBIi yMep B IIOC/IeoIepalioH-
HoM Tiepuoze oT TOJIA (muarHo3 ObLT MOATBEPXKICH
Ha cekluu), 71 MaluueHT TPYINbl KOHTPoJs (ObUIK
TIPOOTIEpUPOBAHBl 1 BBIMMCAHBI M3 CTallmoHapa 0e3
TPOMOO3MOOJUUECKHX OCJIOXHEHUM). [l Kaxmoro
nauueHTta, ymepiiero or TOJIA, Obuia momobGpaHa
rapa, COnocTaBuMasi 1Mo MoJjy, Bo3pacTy, AMarHoay,
craauu 00Jie3HU U 00beMy onepaunu. B aHanmusupy-
€MBIX TPYITITax OBUIM TTALIMEeHTHI, CTPaIaBIINe PaKoOM
Jierkoro — 56 mauueHToB (39,4%), KOJIOpeKTaaIbHbIM
pakoMm — 38 (26,8%), pakom xenynka — 16 (11,3%),
nuieBonga — 8 (5,6%), mpencTaTebHOM Xejae3bl —
6 (4,2%), tena marku — 6 (4,2%), AMYHUKOB — 6
(4,2%), mouesoro myseips — 4 (2,8%), mouku — 2
(1,2%). Myxuun 6610 100, xXeHmmH 42. MenraHa
Bo3pacra cocraBmwia 66 ner. B xauecTBe aHTHKOA-
TYJASHTA TAIMEHTHI TTOIyYall HU3KOMOJIEKYISIPHEIE
rermapyuHbl (IanTerapuH HaTpus, dHOKcAIllapuH Ha-
TpUsl, HAAPOIIAPUH KaJbLIMS).

Hdns BuisiBAeHUs (haKTOPOB pUCKA Pa3BUTHS Jie-
TaJbHOU TocieonepalmoHHoil TOJIA, cBsizaHHOI ¢
AHTUKOATYJISTHTHOU TPOGUIAKTUKOM, OBIJIO TTPOM3-
BeICHO CpaBHEHME IMapaMeTpOB aHTUKOATYISTHTHOMN
NnpoWIAKTUKKA y IalMeHTOB O0eux TIpymil (mo3a
BBOAMMOTO aHTHMKOAryJsiHTa, MPOIOJIKUTEIbHOCTh
AHTHUKOATYJISIHTHON MPOMUIAKTUKH, a TAKXKE PEXUM
BBEICHUSI AHTUKOATYJISIHTA B TIEPUOTICPALIMIOHHOM
repuozne).

Hnst cpaBHEHMST Ka4eCTBEHHBIX NAHHBIX, KOTO-
pble MOXHO TPENCTAaBUTh B BUIE TAOJIUII COMPSIKEH-
HOCTU 2x2, TPUMEHSIIM ABYXCTOPOHHUWM TOYHBIMI
tect @uirepa. [1pu cpaBHeHUM 3HAYEHMIT KOJIMYeE-
CTBEHHBIX TPU3HAKOB, HE MMEIOIINX HOPMAJILHOTO
pacTipefie/ieHusI, B OBYX TPYIIIIaXx HWCIOIb30BaJICs
JIBYCTOPOHHUI TeCT YWIKOKCOHa—MaHHa—YUTHHU C
TOIPaBKOI Ha HEMPEPHIBHOCTb.

PesymbTatel m o0cyxkaenne. CraTucTUUecKas
00paboTKa MOJYYEHHbIX JaHHBIX TMO3BOJIMJIA BbIsI-
BHUTH 3HAUMMBIE Pa3IMIUs MEXIy TPYIIION MalieH-
TOB, yMepmiux or TOJIA, 1 KOHTPOILHOU TPYIIION,
BKJTIOUEHHBIX B HCCJIEMOBAHME «CIIy4ail-KOHTPOJIb»
[0 CJeAYIOLIMM IlapaMmeTpaM: 1) moau MalKUeHTOB,
y KOTOPBIX HE OBbLIO aHTUKOATYJISIHTHOMW Mpoduiak-
™k (23,9% wu 11,3% coorBerctBeHHO, p=0,042);
2) JOJU TMAalMeHTOB, Y KOTOPbIX HE ObUIO aHTHMKOA-
TYASHTHON TpodWIakTuK 1o omnepanuu (27,6% n
9,5%, p=0,015), B nenb onepauuu (18,5% u 3,2%,
p=0,012) u B nocaeomnepaunonHomM nepuoze (13,0%
u 1,6%, p=0,024); 3) 10aM MalMEeHTOB, ¥ KOTOPHIX
AHTHUKOATYJISIHTBI BBOAWIMCH B CHUKEHHOW NO3U-
poBke mo orepauuu (46,3% un 19,3%, p=0,003), B
neHb onepanun (44,4% n 11,2%, p<0,001), B mocie-
onepauuoHHoM nepuoge (24,1% u 9,6%, p=0,046);
4) gonu MalMeHTOB, Y KOTOPBIX He OBUIO IepUo-
MepaluyOHHONW aHTUKOAryJISIHTHOW MpOMUIAKTUKU
(46,3% wn 11,1%, p<0,001); 5) goau malLMEHTOB, Y
KOTOPBIX OBUTAa TTepHOTIepallMOHHAs aHTUKOATYJIsTH-
THasl MpOMIAaKTHKA C BBEICHHEM aHTUKOATYJISHTA
B PEKOMEHAYyeMOU MpodUIaKTUIECKON 103MPOBKE
(37,0% u 79,4%, p<0,001); 6) mMennaHa MPOLOJI-
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